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अवͬध : फरवरȣ,24 अवͬध : फरवरȣ,24 अवͬध : फरवरȣ,24 अवͬध : फरवरȣ,24       Ǒदसंबर, 2024 अंक : 34 

राजभाषा ͪवषयक महǂवपूण[ गǓतͪवͬधयाँ (जुलाई,2024 से अबतक) 

 

‘राजभाषा पखवाड़ा -2024’ के अतंग[त दामोदर सभाक¢ मɅ ͪवͧभÛन 
ͪवभागɉ ɮवारा Ǒहदंȣ मɅ Ǔनपटाए गए कायɟ को दशा[ती राजभाषा 
Ĥदश[नी का उɮघाटन करत ेमडंल रेल Ĥबधंक, Įी चेतनानंद ͧसहं।  
Ĥèतुत ͩकया गया।    

‘राजभाषा पखवाड़ा-2024’ का ͪवͬधवत ् उɮघाटन करते अपर मÉुय 
राजभाषा अͬधकारȣ-सह-अपर मंडल रेल Ĥबधंक, Įी आशीष भारɮवाज। 

इस अवसर पर रेलकͧम[यɉ के बÍचɉ ɮवारा काåय-पाठ ͩकया गया।   

ͪववेकानंद इंèटȣɪयटू मɅ 04.07.2024 को दो नाटक “वɮृधाĮम” 

और “एक पğ” मंͬ चत ͩकए गए। मचंन के उपरांत कलाकारɉ को 
पुरèकृत करत ेव.मं.यां.इंजी.(डी)/अंडाल, Įी सचɅġ गोèवामी। 

ͪववेकानंद इंèटȣÍयटू मɅ 04.07.2024 को मंͬ चत डीजल शडे के 
काया[लय अधी¢क Įी अंजन राय ɮवारा Ǔनदȶͧशत नाटक ‘एक 
पğ’ का एक माͧम[क Ǻæय।  

 

 
 

 

 
‘Ǒहदंȣ काåय-पाठ ĤǓतयोͬगता’ मɅ भाग लेनेवाले दगुा[पुर 
èटेशन ¢ğे मɅ काय[रत काͧम[कɉ के बÍचɉ को 
01.07.2024 को पुरèकृत करते राजभाषा अͬधकारȣ, 

ͧसउड़ी èटेशन ¢ğे मɅ सपंÛन ‘Ǒहदंȣ काåय-पाठ ĤǓतयोͬगता’ 
के ĤǓतभागी पुरèकृत बÍचɉ का एक Ǻæय। साथ मɅ राजभाषा 
अͬधकारȣ एवं èटेशन Ĥबंधक/ͧसउड़ी। (03.07.2024) 
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ͪĤय पाठको! 
 

 गहृ पǒğकाएँ मडंल कȧ सकारा×मक और रचना×मक गǓतͪवͬधयɉ का ĤǓतǒबबं होती हɇ। आसनसोल 

मंडल कȧ गहृ पǒğका ‘रेल रिæम’ के 34वɅ अंक का यǑद आप अवलोकन करɅगे, तो महससू होगा ͩक 
आसनसोल रेल मडंल कȧ सजृना×मक ĤǓतभाओं को एक रचना×मक मचं ͧमला है। 
 

 आसनसोल मडंल ने अनके ¢ेğɉ मɅ ͪवकास कȧ नयी ऊँचाइयɉ को छुआ है। इस हेतु आसनसोल रेल 
मंडल के अनके अͬधकाǐरयɉ एव ंकाͧम[कɉ को परुèकृत ͩकया गया है। भारतीय रेल पǐरवार मɅ ढुलाई के 
मामले मɅ हमारा मंडल 7वɅ èथान पर है। यह आसनसोल रेल मंडल के ͧलए गौरव का ͪवषय है।     

राजभाषा ͪवभाग ɮवारा मडंल के Ǒहदंȣ भाषी ¢ेğ के èटेशनɉ के अलावे ͧसउड़ी, पानागढ़, दगुा[परु जैस े
Ǒहदंȣतर भाषी èटेशनɉ के काͧम[कɉ और उनके बÍचɉ के ͧलए भी अनेक सǽुͬचपूण[ और Ĥेरक काय[Đम 
आयोिजत कराए गए। पǒğका के इस अकं मɅ मडंल के अनके सजृनशील अͬधकाǐरयɉ/काͧम[कɉ कȧ रचनाए ँ
Ĥकाͧशत हɇ।  

 

  ‘रेल रिæम’ आपकȧ अपनी पǒğका है। अनुरोध है ͩक आप अवæय हȣ अगले 35वɅ अंक मɅ Ĥकाशन 
हेतु अपनी èतरȣय रचनाएँ उपलÞध कराएँ। 
   

                 नववष[ कȧ मगंलकामनाओं के साथ।  

 
 

 

 

 
 
 
 
 

 

  

संर¢क कȧ कलम से 
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सǿदय सुधीजनो!  

  इस रचना×मक मंच से पहलȣ बार संबोͬधत करने का मुझ ेसौभाÊय ͧमला है। आसनसोल 
मंडल कȧ राजभाषा पǒğका ‘रेल रिæम’ के नवीनतम 34वɅ अंक को ई.पǒğका के Ǿप मɅ Ĥèतुत करते हुए मझु े
बहुत खशुी हो रहȣ है।  

     हाल-ͩफलहाल मɅ आसनसोल मंडल कȧ अनेक èवͨण[म उपलिÞधयɉ का आप लोग सा¢ी रहे 
हɉगे। आसनसोल मंडल के चहँुमुखी ͪवकास-याğा के आप सभी लोग सहयाğी हɇ। आप सभी कȧ ͧमलȣ-जुलȣ 
कम[ठता का ĤǓतफल है ͩक पवू[ रेलवे मɅ अÛय मडंलɉ कȧ अप¢ेा आसनसोल मडंल हमेशा अåवल रहा है।  
     मंडल कȧ यह पǒğका अͬधकाǐरयɉ और कम[चाǐरयɉ के सकारा×मक सजृनशीलता को एक सशÈत 
मंच Ĥदान करता है। राजभाषा ͪवभाग ने मडंल के अͬधकाǐरयɉ और कम[चाǐरयɉ और उनके बÍचɉ के बीच 
Ǒहदंȣ के ĤǓत अलख जगाने का काम ͩकया है। £ात हुआ है ͩक आसनसोल नगर ¢ेğ मɅ अविèथत कɅ ġ 

सरकार के 49 ĤǓतçठानɉ के बीच कȧ कड़ी ĤǓतèपधा[ के बावजूद आसनसोल रेल मंडल को ‘नगर राजभाषा 

काया[Ûवयन सͧमǓत’ के त×वावधान मɅ लगातार पाँचवी बार ‘राजभाषा शीãड का ɮͪवतीय परुèकार’ 
जून,2024 को हाͧसल हुआ है।  
             राजभाषा ͪवषयक ͪवͧभÛन Ĥकार कȧ Ĥो×साहनमूलक काय[Đमɉ मɅ आप लोग अपन े
सहकͧम[यɉ साͬथयɉ के साथ उ×साहपवू[क भाग ͧलया करɅ। इसके दो फायदे हɉगे : एक तो आपको अपन े
काय[-¢ेğ कȧ एकरसता से कुछ राहत ͧमलेगी और नयी ऊजा[ ͧमलेगी। दसूरȣ ओर राजभाषा के Ĥचार-Ĥसार 
के अͧभयान मɅ आप भी सͩĐय भूͧ मका Ǔनभा पाएंगे।         
    आप सभी से यह ͪवशषे अनुरोध है ͩक पǒğका के आगामी अकं हेतु अपनी रचनाए ँ राजभाषा 
ͪवभाग का उपलÞध कराएँ ताͩक पǒğका कȧ Įीवɮृͬध हो।  
           

नए साल कȧ शभुकामनाओं के साथ। 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 अपर मडंल रेल Ĥबंधक कȧ कलम से  
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उप मÉुय राजभाषा अͬधकारȣ  

कȧ कलम से  
 

 

ͪĤय पाठको !  
    उप मÉुय राजभाषा अͬधकारȣ के Ǿप मɅ आप सभी को संबोͬधत करने का यह 
मेरा पहला अवसर है। इसी अवसर पर राजभाषा पǒğका ‘रेल रिæम’ के 34वɅ अंक को आप 
सभी के सàमुख Ĥèतुत करते हुए मुझ ेअपार हष[ हो रहा है। राजभाषा ͪवभाग के त×वावधान 
मɅ आयोिजत होनेवाले Ĥो×साहनमूलक अͬधकांश काय[Đमɉ मɅ मɇने भाग ͧलया है। मझु ेमहसूस 
हुआ ͩक राजभाषा ͪवषयक इन काय[Đमɉ का मलू उɮदेæय यहȣ रहा है ͩक मंडल के ͪवͧभÛन 
ͪवभागɉ के अͬधकाǐरयɉ और कम[चाǐरयɉ को एक रचना×मक मचं पर लाया जाए और 
राजभाषा Ǒहदंȣ के Ĥयोग-Ĥसार हेतु उपयुÈत माहौल बनाया जाए। मझु ेबड़ी खशुी हुई ͩक इन 
काय[Đमɉ का आयोजन मडंल काया[लय के अǓतǐरÈत अÛय èटेशनɉ पर भी हुआ। 

ͧसउड़ी,दगुा[परु, अंडाल,बराकर,पानागढ़ जैसे गैर-Ǒहदंȣभाषी ¢ेğ मɅ काय[रत काͧम[कɉ के अǓतǐरÈत 

जसीडीह, मधपुुर, ͧसमलुतला आǑद èटेशनɉ के काͧम[कɉ को भी राजभाषा के Ĥेरक काय[Đमɉ 
से जुड़ने का मौका ͧमला। यह जानकर और भी खुशी हुई ͩक राजभाषा कȧ ĤǓतयोͬगताओं मɅ 
सफल आसनसोल मंडल के काͧम[कɉ को Ĥधान काय[लय èतर पर आयोिजत होनेवालȣ 
ĤǓतयोͬगताओ ंमɅ भाग लेने और परुèकृत होने का सअुवसर ĤाÜत हुआ।  
   ‘राजभाषा पखवाड़ा-2024’ के अंतग[त आयोिजत राजभाषा Ĥदश[नी और Ĥæनोƣरȣ 
ĤǓतयोͬगता एव ंकͪव –सàमेलन मɅ अͬधकाǐरयɉ एव ंकाͧम[कɉ ने बढ़-चढ़ कर भाग ͧलया और 
राजभाषा ͪवभाग ने उÛहɅ यथायोÊय सàमाǓनत ͩकया।  
   आशा है ͩक राजभाषा ͪवभाग के तǂवावधान मɅ आयोिजत होनेवाले भावी काय[Đमɉ 
मɅ आप लोगɉ कȧ सहभाͬगता इसी Ĥकार बनी रहेगी ताͩक राजभाषा के Ĥयोग-Ĥसार कȧ Ǒदशा 
मɅ आप लोग भी सͩĐय भूͧमका Ǔनभा सकɅ ।  
     ͪवशेष अनुरोध है ͩक पǒğका के आगामी 35वɅ अंक के ͧलए अपनी रचनाएँ यथाशीē 
राजभाषा ͪवभाग को उपलÞध कराएँ ताͩक पǒğका के कलेवर मɅ Įीवɮृͬध हो सके। 

नववष[ कȧ शभुकामनाओ ंके साथ। 

 
(राहुल राज) 

वǐरçठ मंडल सुर¢ा आयÈुत 
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आदरणीय पाठकवृंद ! 
 

  ‘रेल रिæम’ आसनसोल मडंल के राजभाषा ͪवभाग कȧ एक मह×वपणू[ रचना×मक उपलिÞध रहȣ है। 
इसी कȧ सकारा×मक कड़ी के Ǿप मɅ इसका 34वाँ अंक आपलोगɉ के सम¢ Ĥèतुत है। आसनसोल पूव[ रेलवे 
को सवा[ͬधक अज[नशिÈत Ĥदान करनेवाला मंडल रहा है। इसके ¢ेğाͬधकार मɅ दगुा[पुर,रानीगंज,आसनसोल 

आǑद जैसे खǓनज-संपदा से भरपूर औɮयोͬगक नगर पड़ते हɇ। इसके अतंग[त ͬगǐरडीह ,ͧसमलुतला, मधपुर, 
दमुका (मसानजोर) जैसे ĤाकृǓतक ¢ेğ के साथ-साथ देवघर (बɮैयनाथधाम,स×संग आĮम,ǐरͨखया योगपीठ), 

ͬचनपाई (वĐेæवरधाम), बासकुȧनाथ,शंकरपरु (बढ़ुई माता) आǑद जैसे  धाͧम[क èथल भी शाͧमल हɇ। इन 
¢ेğɉ मɅ देश के कोन-ेकोने से भारȣ सÉंया मɅ पय[टक और तीथ[याğी परेू वष[भर आते रहते हɇ। इन सबके 
कारण पवू[ रेलवे हȣ नहȣ,ं अͪपतु भारतीय रेल मɅ आसनसोल मडंल का ͪवͧशçट èथान रहा है। रेलवे के इसी 
ͪवͪवधरंगी पǐरĤेêय मɅ राजभाषा ͪवभाग कȧ यह पǒğका भी अपना मह×वपूण[ èथान रखती है।  
 राजभाषा Ǒहदंȣ के Ĥयोग-Ĥसार कȧ Ǒदशा मɅ मडंल कȧ गहृ पǒğका ‘रेल रिæम’ का मह×वपणू[ योगदान 
रहा है। मडंल के सजृनशील अͬधकाǐरयɉ और कम[चाǐरयɉ को राजभाषा के मचं से सीधे तौर पर यह पǒğका 
जोड़ कर रखती है। मडंल रेल Ĥबधंक महोदय के नेत×ृव मɅ मंडल के ͪवͧभÛन èटेशनɉ व शेडɉ मɅ ͪवͪवध 
Ĥकार के ͪवकासोÛमखु काय[Đम आयोिजत होत ेरहते हɇ। इसी Đम मɅ अलग-अलग ͪवभागɉ मɅ भी शाखा 
अͬधकाǐरयɉ के माग[दश[न मɅ बहुपयोगी समारोह एव ंसेͧमनार आयोिजत होते रहते हɇ। उÈत संबधंी ͪवभागीय 
उपलिÞधयɉ को Ĥ×यके माह आसनसोल मंडल के वेब साइट पर Ĥकाͧशत होनेवालȣ मंडल कȧ माͧसक पǒğका 

‘रेल संवाद’ मɅ यथोͬचत èथान Ǒदया जाता है। राजभाषा ͪवभाग के त×वावधान मɅ भी ͪवͪवध èतरȣय 

आयोजन होते रहे हɇ। इन सभी को ‘रेल रिæम’ के Ĥèतुत अंक मɅ समेटने का Ĥयास ͩकया गया है तथा 
मंडल के सजृनशील अͬधकाǐरयɉ एव ंकाͧम[कɉ कȧ रचनाओ ंको भी मंच Ĥदान ͩकया गया है।    
 ‘रेल रिæम’ के आगामी अकं के कलेवर मɅ Įीवɮृͬध हेतु आपकȧ रचनाओं कȧ Ĥती¢ा रहेगी। इसके 
अǓतǐरÈत शाखा अͬधकारȣगण से ͪवशेष अनुरोध है ͩक अपने ͪवभाग के अधीन आयोिजत होने ͪवͧशçट 
गǓतͪवͬधयɉ के फोटोĒाफ और संबंͬ धत ͪववरण राजभाषा ͪवभाग को उपलÞध कराने कȧ åयवèथा कȧ जाए 
ताͩक आगामी अकं मɅ उÛहɅ पया[Üत èथान Ǒदया जा सके। 

 

नववष[ 2025 कȧ कुसुͧमत शुभकामनाओं के साथ 

 
      (डॉ. मधसुूदन दƣ) 

  राजभाषा अͬधकारȣ 
 

 सपंादकȧय  

 



7 
 

 
 
 
 

Įी राहुल राज वǐरçठ मडंल सरु¢ा आयुÈत के मह×वपूण[ दाǓय×व को Ǔनभा रहे हɇ। अपने ͪवभागीय कायɟ के अǓतǐरÈत  
आसनसोल मंडल के उप मुÉय राजभाषा अͬधकारȣ का दाǓय×व आपने 24 अÈटूबर,2024 से संभाल ͧलया है।  
राजभाषा ͪवषयक गǓतͪवͬधयɉ मɅ आपकȧ सराहनीय भागीदारȣ रहȣ है।  
    आशा हȣ नहȣं, पूण[ ͪवæवास है ͩक आपके नेत×ृव मɅ राजभाषा के Ĥयोग-Ĥसार कȧ Ǒदशा मɅ आसनसोल मंडल 
उƣरोƣर अĒसर रहेगा।  

 
 

 
 

*  नगर राजभाषा काया[Ûवयन सͧमǓत कȧ बठैक मɅ ‘मंडल रेल काया[लय/आसनसोल’ को लगातार छठȤ बार राजभाषा 
चल वैजयतंी शीãड (ɮͪवतीय पुरèकार) से सàमाǓनत ͩकया गया (27 नवंबर,2024) : कɅ ġ सरकार के लगभग 49 

काया[लयɉ को ͧमलाकर गǑठत ‘बन[पुर-आसनसोल नगर राजभाषा काया[Ûवयन सͧमǓत’ राजभाषा के Ĥयोग-Ĥसार हेतु एक महǂवपूण[ 
Ǔनगरानी सͧमǓत है। इसका अÚय¢ीय काया[लय सेल/ईèको बन[पुर है। Ĥ×येक छमाहȣ मɅ होनेवालȣ सͧमǓत कȧ बैठक मɅ सͧमǓत-
सदèय ɮवारा उनके काया[लयɉ मɅ राजभाषा ͪवषयक ͪवͧभÛन Ĥकार कȧ गǓतͪवͬधयɉ कȧ समी¢ा कȧ जाती है और मूãयांकन-
मानकɉ के आधार पर ͪवगत छह छमाहȣ से मंडल रेल काया[लय को लगातार राजभाषा चल वैजयंती के ɮͪवतीय पुरèकार से 
सàमाǓनत ͩकया जा रहा है। 
 
 
 
 
 
 
 

    
 
 

  

 

ͧसमुलतला èटेशन हेत ु

‘राजभाषा काया[Ûवयन 

सͧमǓत’ का गठन : 16 

अĤैल,2024  को  ͧसमुलतला 
èटेशन ¢ğे मɅ राजभाषा Ǒहदंȣ 
के Ĥयोग-Ĥसार हेत ु अलख 

जगाने के उɮदेæय से 

‘राजभाषा काया[Ûवयन 

सͧमǓत’ का गठन ͩकया गया। 
इसकȧ पहलȣ बैठक 16 

अĤैल,2024 को èटेशन Ĥबंधक 

Įी अͨखलेश कुमार कȧ 
अÚय¢ता मɅ आयोिजत कȧ 
गयी। 

 

 

èवागत : हमारे नये उप मÉुय राजभाषा अͬधकारȣ 
राहुल राज 

वǐरçठ मंडल सुर¢ा आयÈुत   

 

अÚय¢/नराकास-सह-Ĥबंध 
Ǔनदेशक/ ईèको, Įी 
एस.पी. ͧसहं के कर-कमलɉ 
से राजभाषा शीãड व 
Ĥमाण-पğ Ēहण करते उप 
मुराͬध –सह-व.मंडल सरु¢ा 
आयुÈत, Įी राहुल राज। 
साथ मɅ Ǒहदंȣ Ĥͧश¢क , Įी 
दȣपक साव व कǓनçठ 
अनुवादक Įी ͪवजय 
राजभर।  
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* मंडल मɅ 13.06.2024 के Ĥथम पालȣ मɅ Ǒहदंȣ Ǔनबंध लेखन 
ĤǓतयोͬगता आयोिजत हुई। इसमɅ ͪवͧभÛन ͪवभागɉ/èटेशनɉ के 
21 काͧम[कɉ ने बतौर ĤǓतभागी भाग ͧलया। Įी मनीष 
रंजन/यातायात Ǔनरȣ¢क/सीतारामपुर सेÈशन, Įी अशोक 
आशीष/काया[लय अधी¢क/काͧम[क ͪवभाग एवं Įी Ǒदनेश 
कुमार/तकनीͧशयन/डीजल शेड Đमश: Ĥथम,,ɮͪवतीय और 
ततृीय रहे।    

* मंडल मɅ 13.06.2024 के ɮͪवतीय पालȣ मɅ Ǒहदंȣ वाक् 
ĤǓतयोͬगता आयोिजत हुई। ͪवͧभÛन ͪवभागɉ/èटेशनɉ से इसमɅ 
11 काͧम[कɉ ने बतौर ĤǓतभागी भाग ͧलया। मãयांकन सͧमǓत 
मɅ वǐरçठ मंडल सुर¢ा आयुÈत Įी राहुल राज और मंडल 
ͧसगनल व दरूसंचार इंजीǓनयर Įी वमा[ पǐरलͯ¢त हो रहे हɇ। 
सुĮी शͧशवाला रानी/लोको पाइ., Įी अͨखलेश 
कुमार/èटे.Ĥ./ͧसमुलतला और Įी ͪवनय कुमार/पावर कंĚोलर 
Đमश: Ĥथम,ɮͪवतीय और ततृीय रहे।   

* मंडल मɅ 14.06.2024 को Ǒहदंȣ ǑटÜपण व ĤाǾप 

लेखन ĤǓतयोͬगता आयोिजत हुई। ͪवͧभÛन 
ͪवभागɉ/èटेशनɉ से इसमɅ 24 काͧम[कɉ ने बतौर ĤǓतभागी भाग 
ͧलया। इसमɅ सफल Ĥथम तीन ĤǓतभाͬगयɉ के नाम इसĤकार 
हɇ : Įी सुनील कुमार गÜुता/ͪव.लोको पाइ./आसनसोल, Įी 
Ĥदȣप कुमार साहू/तकनी./टȣआरएस, एवं Įी मदन कुमार 
ͧसहं/याता.Ǔनरȣ¢क/आसनसोल।  

उÈत मɅ से ĤǓतयोͬगता मɅ Ĥथम, ɮͪवतीय और ततृीय आनेवाले ĤǓतभाͬगयɉ को ¢ेğीय रेल èतर कȧ संबंͬधत ĤǓतयोͬगताओं 
(01 एवं 02 जुलाई2024) मɅ भाग लेने का अवसर ͧमला। इन 12 काͧम[कɉ मɅ से 04 काͧम[क ¢ेğीय रेल Ǒहदंȣ Ǔनबंध लेखन 
और Ǒहदंȣ ǑटÜपण ĤाǾप लेखन ĤǓतयोͬगताओं मɅ सफल रहे। Ǒदनांक 29.07.2024 को महाĤबंधक महोदय के कर-कमलɉ ɮवारा 
इÛहɅ पुरèकृत होने का सौभाÊय ͧमला। पुरèकृत होनेवाले चौथे ĤǓतभागी Įी एम.के.ͧसहं/यातायात Ǔनरȣ¢क/आसनसोल हɇ।      

 
महाĤबंधक Įी एम.के.देउèकर Įी मनीष 
रंजन/याता.Ǔनरȣ. को पुरèकृत करते हुए। 
साथ मɅ पǐरलͯ¢त अपर महाĤबंधक Įी 
सुͧमत सरकार और मुÉय राजभाषा 
अͬधकारȣ Įी वीरभġ ͪवæवकमा[। 

महाĤबंधक Įी एम.के.देउèकर Įी Ǒदनेश 
कुमार/तकनी./डीजल शेड को पुरèकृत करते 
हुए। साथ मɅ पǐरलͯ¢त अपर महाĤबंधक 
Įी सुͧ मत सरकार और मुÉय राजभाषा 
अͬधकारȣ Įी वीरभġ ͪवæवकमा[। 

महाĤबंधक Įी एम.के.देउèकर Įी 
Ĥदȣप कु.साहू को पुरèकृत करते हुए। 
साथ मɅ पǐरलͯ¢त अपर महाĤबंधक 
Įी सुͧमत सरकार और मुÉय 
राजभाषा अͬधकारȣ Įी वीरभġ 
ͪवæवकमा[। 
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‘ ई.ऑͩफस मɅ Ǒहदंȣ मɅ काम कैसे करɅ’  - ͪवषय पर 
20.06.2024 को आयोिजत काय[शाला का ͪवहंगम Ǻæय। 

इस अवसर पर गोरखपुर से पधारे ͪवशेष£ वÈता, Įी æयाम 
बाबू शमा[ ने रोचक शैलȣ मɅ उÈत ͪवषय कȧ åयावहाǐरक 
जानकारȣ दȣ। ͪवͧभÛन ͪवभागɉ के 09 अͬधकाǐरयɉ के अलावा 
35 काͧम[कɉ ने इसमɅ भाग ͧलया।   

‘ ई.ऑͩफस मɅ Ǒहदंȣ मɅ काम कैसे करɅ’  - ͪवषय पर 
20.06.2024 को दो सğɉ मɅ आयोिजत काया[शाला मɅ अपर 
मुÉय राजभाषा अͬधकारȣ एवं अपर मंडल रेल Ĥबंधक, Įी 
आशीष भारɮवाज गोरखपुर से पधारे ͪवशेष£ वÈता, Įी 
æयाम बाबू शमा[ का èवागत करते हुए। बीच मɅ 
राͬध/आसनसोल, डॉ.मधुसूदन दƣ। 

 
 

 
 

राजभाषा पखवाड़ा-2024 का उɮघाटन सğ : 18.09.2024 को दामोदर सभाक¢ मɅ त×कालȣन अपर मुÉय राजभाषा अͬधकारȣ 

Įी आशीष भारɮवाज कȧ अÚय¢ता मɅ दȣप-ĤÏजवलन के साथ राजभाषा पखवाड़ा का उɮघाटन हुआ। इस अवसर पर मंडल रेल 

Ĥबंधक Įी चेतनानंद ͧसहं के ‘Ǒहदंȣ Ǒदवस संदेश’ का लोकाप[ण हुआ और अͬधकाǐरयɉ एवं काͧम[कɉ को राजभाषा संकãप Ǒदलाया 

गया। इस अवसर पर रेलकͧम[यɉ के बÍचɉ के ͧलए ‘Ǒहदंȣ काåयपाठ ĤǓतयोͬगता’ आयोिजत करायी गयी। बराचक, आसनसोल 

èटेशन मɅ काय[रत काͧम[कɉ के बÍचɉ के साथ मंडल के ͪवͧभÛन ͪवभागɉ के काͧम[कɉ के बÍचɉ ने इस ĤǓतयोͬगता मɅ 

उ×साहपूव[क भाग ͧलया। ĤǓतयोͬगता मɅ सĮुी पलक ͧसहं/सुपुğी Įी धीरज ͧसहं/èटे.Ĥ./बराचक,सुĮी आÚया Ĥसाद/सुपुğी Įी 

पंकज कुमार/काधी/काͧम[क ͪवभाग, कुमार अनमय/सुपुğ Įी अभय कुमार/मु.Ǒट.परȣ./आसनसोल Đमश: Ĥथम,ɮͪवतीय और ततृीय 

रहे।    

* मंडल राजभाषा काया[Ûवयन सͧमǓत कȧ बठैक संपÛन 

(06.05.2024) : मंडल रेल Ĥबंधक Įी चेतनानंद ͧसहं कȧ 
अÚय¢ता मɅ माच[,2024 Ǔतमाहȣ कȧ ‘मंडल राजभाषा 
काया[Ûवयन सͧमǓत’ कȧ बैठक संपÛन हुई। इस अवसर पर 
अपर मुÉय राजभाषा अͬधकारȣ-सह-अपर मंडल रेल Ĥबंधक 
एवं शाखा अͬधकारȣगण बतौर सͧमǓत सदèय उपिèथत थ।े 
राजभाषा Ǒहदंȣ के Ĥयोग-Ĥसार मɅ ͪवभागɉ के दाǓय×वɉ और 
उसमɅ राजभाषा काͧम[कɉ कȧ भूͧमका पर चचा[ हुई।  
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राजभाषा पदश[नी :- मंडल के ͪवͧभÛन ͪवभागɉ मɅ Ǒहदंȣ माÚयम से Ǔनपटाए गए कायɟ को दामोदर सभाक¢ मɅ 26.09.2024 को करȣने स े
Ĥèतुत ͩकए थे। इसका अवलोकन मंडल रेल Ĥबंधक Įी चेतनानदं ͧसहं के नेत×ृव मɅ मãूयाकंन सͧमǓत के Įी सरोज कुमार/व.मं.ͪव.Ĥ., Įी 
रजनीश कुमार/व.म.ंͪव.इंजी.टȣआरडी और राजभाषा अͬधकारȣ डॉ. मधुसदून दƣ ने ͩकया। कायɟ कȧ माğा और ͪवͪवधता के मãूयांकन के आधार 
पर यांǒğक ͪवभाग (Ĥथम), ͪवƣ ͪवभाग(ɮͪवतीय) और ͪवɮयुत ͪवभाग (ततृीय) के साथ टȣआरडी, पǐरचालन और वाͨणÏय ͪवभाग पुरèकार हेत ु

चयǓनत ͩकए गए। ͪवभागीय ĤǓतǓनͬधयɉ को Ǒदनाकं 04.10.2024 को ͪववकेानदं इंèटȣÍयटू मɅ आयोिजत ‘पुरèकार ͪवतरण समारोह’ मɅ 
राजभाषा Ěॉफȧ देकर सàमाǓनत ͩकया गया।       
मंडल रेल Ĥबंधक Įी चेतनानंद ͧसहं यांǒğक ͪवभाग ɮवारा Ǒहदंȣ मɅ 
Ǔनपटाए गए कायɟ का Ǔनरȣ¢ण करते हुए। 

 
 

Ǒहदंȣ Ĥæनोƣरȣ ĤǓतयोͬगता (कम[चारȣ वग[ के ͧलए) :- दामोदर सभाक¢ मɅ Ǒदनाकं 19.09.2024  आयोिजत इस ĤǓतयोͬगता मɅ 
मंडल के ͪवͧभÛन èटेशनɉ/काया[लयɉ से कुल 45 काͧम[कɉ ने उ×साहपूव[क भाग ͧलया। पावर ÜवाɃट के जǐरए बहुवैकिãपक Ĥकार के 45 Ĥæनɉ 
को पूछा गया िजसमɅ समसामǓयकȧ के साथ-साथ राजभाषा ͪवषयक Ĥæन भी शाͧमल थे। इस ĤǓतयोͬगता का पǐरणाम इस Ĥकार रहा :- Įी 
मनीष रंजन(याता.Ǔनरȣ.), Įी वीर बहादरु ͧसहं(Ěेन मनेैजर/पैसɅजर) और Įी ͪवनय कुमार(पावर कंĚोलर) Đमश: Ĥथम,ɮͪवतीय व ततृीय रहे।   

  
राजभाषा पखवाड़ा-2024 का समापन एवं पुरèकार ͪवतरण समारोह (ͪववेकानंद इंèटȣÍयटू/04.09.2024) झलͩकयाँ : 
04.10.2024 को संपÛन हुआ। इस अवसर पर एक Ǒहदंȣ काåय-गोçठȤ का आयोजन हुआ। सव[Ĥथम सĮुी सयूा[Įी कȧ आकष[क न×ृय ĤèतुǓत 
और Įी पीयषू केशरȣ कȧ भाव-Ĥवण भजन-ĤèतुǓत ने समारोह को सèंकाǐरत ऊजा[ से भर Ǒदया। साथ हȣ, Ǒहदंȣ कȧ महƣा को दशा[ते हुए एक 
नुÈकड़ नाटक का मंचन ͩकया गया। इसके उपरांत रेल अͬधकारȣ एवं कम[चाǐरयɉ/ͧश¢क ने अपनी सरस रचनाओ ं से उपिèथत Įोतावृंद को 
मğंमÊुध कर Ǒदया। काय[Đम के अंत मɅ पुरèकार ͪवतरण के दौरान कुल 37 ĤǓतभागी कͧम[यɉ, काͧम[कɉ के बÍचɉ व ͪवभागɉ और कलाकारɉ 

को Ĥशिèत-पğ, Ěॉफȧ व नकद पुरèकार Ĥदान ͩकया गया। 
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  राजभाषा पखवाड़ा-2024 के काय[Đमɉ मɅ उ×कृçट ĤèतुǓत देनेवाले ĤǓतभाͬगयɉ और ͪवभागɉ को Ĥशिèत-पğ और Ěॉफȧ देकर 
पुरèकृत ͩकया गया।  

 ¢ेğीय राजभाषा काया[Ûवयन सͧमǓत कȧ बैठक संपÛन (24.10.2024) : zoom के ई.ͧलकं के जǐरए ¢ेरेराकास कȧ बैठक 
महाĤबंधक/पूव[ रेलवे Įी ͧमͧलदं के. देउèकर कȧ अÚय¢ता मɅ संपÛन हुई। उÈत बैठक मɅ आसनसोल मंडल कȧ ओर से उप 

नुÈकड़ नाटक का एक Ĥभावशालȣ Ǻæय  
 

 
काåय-ĤèतुǓत देते ͧश¢क Įी 
अजय कुमार और बाल कͪव पीयूष 
केशरȣ  

 

न×ृय Ĥèतुत करनेवालȣ सĮुी सूया[Įी बनजȸ सुपुğी Įी शुभɅद ुबनजȸ/ 
वǐर.से.इंजी./बॉÈस एन ͫडपो/अंडाल को पुरèकृत ͩकया गया।   

नुÈकड़ नाटक Ĥèतुत करनेवाले कलाकारɉ को अपर 
मुराͬध एवं राͬध ɮवारा पुरèकृत ͩकया गया।   
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मुÉय राजभाषा अͬधकारȣ-सह-वǐरçठ मंडल सुर¢ा आयुÈत Įी राहुल राज के साथ राजभाषा अͬधकारȣ डॉ. मधुसूदन दƣ ने 
भाग ͧलया। 

 èवÍछता पखवाड़ा-2024 के दौरान राजभाषा ͪवभाग कȧ भागीदारȣ : इस अवसर पर ‘èवÍछता हȣ सेवा’ थीम पर 
आधǐरत जसीडीह और मधुपुर मɅ ईएनएचएम/याǒंğक ͪवभाग और राजभाषा ͪवभाग के संयÈुत त×वावधान मɅ  ͪवͧशçट 
काय[Đम आयोिजत कराए गए। मधुपुर मɅ 28.09.2024 को मधुपुर मɅ रेलकͧम[यɉ के बÍचɉ के ͧलए ‘Ǒहदंȣ काåय पाठ 
ĤǓतयोͬगता’ आयोिजत हुई। बÍचɉ ने उ×साहपूव[क èवÍछता कȧ ͪवषयवèतु के लेकर सुंदर कͪवताएँ Ĥèतुत कȧं। इसी कȧ अगलȣ 
कड़ी के Ǿप मɅ जसीडीह मɅ 30.09.2024 को रेलकͧम[यɉ के ͧलए Ǒहदंȣ काåय पाठ ĤǓतयोͬगता आयोिजत हुई।  

  
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

  

भारत देश :  संèकार और संèकृǓत का देश है। भारतीयɉ मɅ उ×सवɉ और लोक संèकृǓत को लेकर अपार उ×साह रहता है। 

इसी के बहाने उãलास कȧ मनोभूͧ म का Ǔनमा[ण होता है। देश ͪवͪवधताओं का देश होते हुए भी इसी Ĥाण-तǂव के कारण जीवंत 

और गǓतमान रहता है।   Ǔनयͧमत अंतराल पर देश के चार Ĥमुख शहरɉ - Ĥयागराज, उÏजैन,नाͧसक और हǐरɮवार मɅ कंुभ और 

अध[कंुभ मनाने कȧ परंपरा है। देश के कोने-कोने से लाखɉ-लाख कȧ संÉया मɅ Įɮधालु जुटते हɅ और वहाँ ĤवाǑहत पͪवğ नǑदयɉ मɅ 

èनान करके èवयं को धÛय मानते हɇ। आèथा के इस महापव[ मɅ तमाम Ĥकार के ͪववाद-ͪवɮवेष भूल-भाल कर Įɮधाल ुसमवेत ्

भाव से एक आéवान से èपंǑदत होते हɇ – रोमंͬ चत होते हɇ।   

ऐसे हȣ रोमांच, èपंदन और उãलास का भाव राजभाषा के महाकंुभ मɅ भी जगता है। वाराणसी (2021) ,सूरत (2022) 

और अब पुणे(14-15 ͧसतबंर,2023) मɅ आयोिजत अͨखल भारतीय राजभाषा सàमेलन कȧ साथ[कता और सफलता के यहȣ मायने 

हɇ। आसनसोल मंडल एवं ͬचƣरंजन रेल इंजन कारखाना के राजभाषा अͬधकारȣ के Ǿप मɅ मुझे सूरत एवं पुणे मɅ आयोिजत 

ɮͪवतीय एवं ततृीय अͨखल भारतीय राजभाषा सàमेलन मɅ भाग लेने का सौभाÊय ĤाÜत हुआ। अͨखल भारतीय राजभाषा सàमेलन 

का मूलभूत उɮदेæय यहȣ है ͩक अͨखल भारतीय èतर पर ͪवͧभÛन मंğालयɉ,ͪवभागɉ, उपĐमɉ,उ×पादन इकाइयɉ आǑद मɅ काय[रत 

राजभाषा अͬधकाǐरयɉ/काͧम[कɉ को åयापक Ǿप से एक मंच पर जोड़ा जा सके। राजभाषा के Ĥयोग-Ĥसार-ͪवकास मɅ सͩĐय 

रहनेवाले राजभाषा साͬथयɉ के अनभुवɉ को साझा ͩकया जा सके। सच पूछा जाए तो यह राजभाषा का साझा मंच है,  िजस पर 

माननीय गहृमंğी Įी अͧमत शाह और उनकȧ सͩĐय एवं समͪप[त ĤशासǓनक टȣम कȧ ओर से आकुल आéवान गुजंायमान रहता 

है। हमɅ राजभाषा Ǒहदंȣ को उसके वाèतͪवक सàमान Ǒदलाने के ͧलए सदैव जागǽक रहना है।  

राजभाषा के परम अͧभभावक माननीय गहृमंğी अͧमत शाह के नेत×ृव मɅ आयोिजत अͨखल भारतीय राजभाषा सàमेलन 

का पहला चरण 2021 मɅ भगवान ͧशव कȧ नगरȣ वाराणसी मɅ पड़ा। याद कȧिजए वाराणसी या बनारस कȧ पͪवğ भूͧ म खड़ी बोलȣ 

 

राजभाषा का महाकंुभ : अͨखल भारतीय राजभाषा सàमेलन 
(आलेख) : डॉ. मधुसदून दƣ/ 

राजभाषा अͬधकारȣ/पूव[ रेलवे//आसनसोल  
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Ǒहदंȣ के उɮभव और ͪवकास कȧ पूव[पीǑठका रचती है। भारतɅद ुबाबू हǐरæचंġ और उनकȧ समकालȣन साǑहि×यक मंडलȣ ने खड़ी 

बोलȣ Ǒहदंȣ कȧ ͪवकास एवं ͪवèतार मɅ अहǓन[श योगदान ͩकया था। Ĥताप नारायण ͧमĮ, राजा ͧशव Ĥसाद ͧसतारेǑहदं, बाल मुकंुद 

गुÜत, हǐरऔध, देवकȧ नंदन खğी, गोपाल गहमरȣ, बंग मǑहला आǑद के समͪप[त Ĥयास से खड़ी बोलȣ Ǒहदंȣ का साǑहि×यक रचना-

संसार समɮृध होता गया – और कई मायनɉ मɅ आधुǓनक भी होता गया। ͩफर उसके बाद महावीर Ĥसाद ɮͪववेदȣ ने कमान 

संभालȣ। Ĥसाद,पंत, महादेवी,Ǔनराला, Ĥेमचंद,सुदश[न, अæक, मैͬथलȣ शरण गुÜत आǑद कȧ मंडलȣ का साǑहि×यक कम[-¢ेğ 

वाराणसी/Ĥयागराज के आस-पास हȣ रहा। महामना मदन मोहन मालवीय जी के सɮĤयासɉ से èथाͪपत बी.एच.यू. ने इस Ǒदशा मɅ 

अĒणी भूͧमका Ǔनभायी।  

अͨखल भारतीय राजभाषा सàमेलन का दसूरा अÚयाय 2022 मɅ भारत कȧ पहलȣ औɮयोͬगक नगरȣ सूरत के पं. 

दȣनदयाल उपाÚयाय इंडोर èटेͫडयम मɅ Ĥारंभ हुआ। पͪवğ नम[दा नदȣ के तट पर बसे इस नगरȣ के आस-पास के ¢ेğ मɅ भारतीय 

èवतंğता सĒाम के महान सेनाǓनयɉ कȧ जÛम-èथलȣ रहȣ है। महा×मा गाँधी, सरदार वãलभ भाई पटेल, ͪवनोबा भावे, भीकाजी 

कामा,मͨण बेन पटेल, अÞबास जी तैáयब, नरहǐर पाǐरख आǑद के नेत×ृव मɅ अनेक मोचȶ पर èवतंğता-यसंĒाम कȧ अलख जगायी 

गयी थी और सभी का एकमत रहा ͩक Ǒहदंȣ भाषा से हȣ भारत को एकसूğ मɅ बाँधा जा सकता है।  

अͨखल भारतीय राजभाषा सàमेलन का तीसरा अÚयाय 2023 मɅ Įी ͧशव छğपǓत èपोर ्[ɪस कॉàÜलेÈस, बालेवाड़ी, पुणे 

मɅ ͧलखा गया। महाराçĚ कȧ इस नगरȣ कȧ अपनी अहͧमयत है। èवतंğता-संĒाम और सामािजक उ×थान के ¢ेğ मɅ इस नगरȣ का 

बड़ा योगदान रहा है। महा×मा ÏयोǓतबा फुले,साͪवğी फुले, गोपाल कृçण गोखले, बाल गंगाधर Ǔतलक आǑद के योगदान को 

भुलाया नहȣं जा सकता। सभी ने ͪवचारɉ के संवाहक के Ǿप मɅ अंĒेजी भाषा के èथान पर Ǒहदंȣ या मातभृाषा को अपनाने पर जोर 

Ǒदया। इसके अǓतǐरÈत पुणे Ǒहदंȣ ͩफãम इंडèĚȣ का कɅ ġ रहा था। èवतंğता पूव[ यहȣं से एक-से बढ़कर एक उ×कृçट Ǒहदंȣ ͩफãमɉ 

का Ǔनमा[ण हुआ,िजसका जन-मानस पर Ĥेरक Ĥभाव पड़ा।  

इस Ĥकार  Ǒहदंȣ Ǒदवस एवं ततृीय अͨखल भारतीय राजभाषा सàमेलन मɅ भाग लेकर मुझे अपने ͪवशाल राजभाषा 

पǐरवार से जुड़ने का मौका ͧमला। उनके अनुभवɉ से अवगत होने का Ĥेरणादायी अवसर ͧमला। राजभाषा Ǒहदंȣ के Ĥयोग-Ĥसार के 

¢ेğ मɅ आने वालȣ कǑठनाइयɉ को दरू करने के सुझावɉ को साझा करने का मौका ͧमला। इन सुझावɉ को अपने-अपने काया[लयीन 

¢ेğɉ मɅ ͩĐयािÛवत करने से इसके सुखद पǐरणाम देखने को ͧमलɅग।े हम राजभाषा अͬधकारȣगण को यहाँ से Ĥेरणा और Ĥो×साहन 

का जो ऊजा[ और आलोक यहाँ से अिज[त हुआ है, उससे अपने-अपने ¢ेğ को ऊज[िèवत एवं आलोͩकत करने को कृत संकãप हɇ। 

********************* 

 
 
 

‘डǐरए मत, अपनी मातभृाषा कȧ सुगंध का समावेश करके Ǒहदंȣ बोͧलए।’ 

- Įी Ǔनशीथ Ĥमाͨणक/त×कालȣन माननीय गहृ राÏय मंğी (08.03.2023)  
तारȣख थी - 08 माच[,2024। Ǒदन था – शुĐवार। संयुÈत Ǿप से ‘ͪवæव मǑहला Ǒदवस’ और ‘महा ͧशवराǒğ’ का शुभ 

अवसर था – जब पिæचम बंगाल कȧ ͧसलȣगुड़ी के Ûयू चमटा टȣ èटेट के रमणीक वातावरण मɅ अविèथत ‘मेफेयर ǐरजॉट[’ के 
भåय सभाक¢ मɅ गहृमंğालय (राजभाषा) के त×वावधान मɅ  ‘पूव[ एवं पूवȾƣर ¢ेğो के संयुÈत राजभाषा सàमेलन एवं 
पुरèकार ͪवतरण समारोह’ मɅ शाͧमल होने का सौभाÊय ĤाÜत हुआ। सबसे पहले पंजीकृत होने और ͪवभाग कȧ ओर से 
èनेहोपहार ĤाÜत ͩकया गया। अãपाहार का लाभ उठाने के Đम मɅ ͪवͧभÛन शहरɉ और काया[लयɉ से पधारे राजभाषा 
ĤǓतǓनͬधयɉ को पारèपǐरक ͧमलने-जुलने का सुअवसर ͧमला। अपने-अपने अनुभवɉ और सुझावɉ को साझा करने का सुअवसर 
ĤाÜत हुआ। सàमेलन का एक बड़ा उãलास और उɮदेæय यह भी है। सभाक¢ मɅ मंचèथ गणमाÛय अǓतͬथयɉ मɅ 
Ǔनदेशक/राजभाषा Įीमती अंशुलȣ आया[,ͧमजोरम ͪविæवɮयालय के कुलपǓत Ĥो.डी.सी.डेका, बन[पुर/दगुा[पुर ईèको के Ĥबंध 
Ǔनदेशक Įी वीरɅġ Ĥताप ͧसहं आǑद शाͧमल थे। मंच संचालको कȧ जोड़ी ने Ǒहदंȣ के Ĥचार-Ĥसार मɅ बंगाल ¢ेğ कȧ उपादेयता 

ǐरपोताज[ (ĤèतुǓत : पǽुषोƣम कुमार गÜुता/वǐरçठ अनवुादक/राजभाषा ͪवभाग / राजभाषा ͪवभाग) 
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पर Ĥकाश डालते हुए केशव चंġ सेन, रवींġनाथ टैगोर,बंͩकम चंġ चɪटोपाÚयाय, सुभाष चंġ बोस जैसे महापुǽषɉ के योगदान 
को याद ͩकया। मंच संचाͧलका भावना ने गोपाल ͧसहं नेपालȣ सुĤͧसɮध कͪवता का सèवर पाठ ͩकया तो समाँ बंध गया :-  

दो वत[मान का स×य सरल, सुंदर भͪवçय के सपने दो 
Ǒहदंȣ है भारत कȧ बोलȣ, तो अपने आप पनपने दो ! 

                          Įृंगार न होगा, भाषण से, स×कार न होगा, शासन से 

                            यह सरèवती है जनता कȧ, पूजो, उतरो ͧसहंासन से ! 

इसे शांǓत मɅ ͨखलने दो, संघष[-काल मɅ तपने दो 
Ǒहंदȣ है भारत कȧ बोलȣ, तो अपने आप पनपने दो। 

 बीच-बीच मɅ उÛहɉने अपनी èवरͬचत कͪवताओं कȧ पंिÈतयाँ भी दोहराते हुए सभा से सीधा संवाद भी ͩकया। इसी बीच 
मंच संचालक ने भी यथाथ[वादȣ अपनी संͯ¢Üत कͪवताओं का पाठ ͩकया।  माननीय गहृ राÏयमğंी Įी Ǔनशीथ Ĥमाͨणक के 
पधारने के उपरांत पूरे सàमान के साथ राçĚगान का पाठ हुआ। Ǔनदेशक/गहृमğंालय Įीमती अंशुलȣ आया[ और उनकȧ टȣम के 
अͬधकाǐरयɉ ने अंगवèğम एवं èमǓृतͬचéन देकर मंचèथ गणमाÛय अǓतͬथयɉ को सàमाǓनत ͩकया। Ǔनदेशक/गहृमğंालय Įीमती 
अंशुलȣ आया[ ने अपने èवागत अͧभभाषण मɅ सव[Ĥथम ‘ͪवæव मǑहला Ǒदवस’ और महाͧशराǒğ कȧ शुभकामना दȣ। भाषा के संर¢ण 
और ͪवकास मɅ मǑहलाओं के योगदान को योगदान को रेखांͩकत ͩकया। राजभाषा Ǒहदंȣ के Ĥयोग-Ĥसार के ͪवͪवध आयामɉ और 
उसकȧ चुनौǓतयɉ को दरू करने मɅ ‘कंठèथ : 2.0’ èवदेशी सॉÝटवेयर कȧ सकारा×मक भूͧमका पर Ĥकाश डाला।  

 
 
 
 
 
 
 
 

 ͧमजोरम ͪवæवͪवɮयालय के कुलपǓत Ĥो.सी.डी.डेका ने राçĚȣय-अंतराçĚȣय èतर पर Ǒहदंȣ कȧ लोकͪĤयता पर Ĥकाश 
डालते हुए कहा ͩक ‘पूवȾƣर भारत के ͧमजोरम ¢ेğ मɅ भी Ǒहदंȣ Đमश: लोकͪĤय हो रहȣ है। सरकारȣ संèथानɉ मɅ िजतना चाǑहए, 
उतना Ĥयोग-Ĥसार नहȣं हो सका है। धीरे-धीरे हो रहा है। सब कुछ एक Ǒदन मɅ नहȣं बदलेगा। यह एक Ǒदन मɅ नहȣं होगा, मगर 
मुझे ͪवæवास है ͩक एक Ǒदन जǽर होगा।‘ 
 Ǒहदंȣतर भाषी Ĥो. डेका का यह सूğ वाÈय (यह एक Ǒदन मɅ नहȣं होगा, मगर मुझे ͪवæवास है ͩक एक Ǒदन जǽर 
होगा।‘) Ǒहदंȣ के èवͨण[म भͪवçय के ĤǓत आæवèत करता है।  
करतल ÚवǓन के बीच माननीय कɅ ġȣय गहृ राÏयमंğी Įी Ǔनशीथ Ĥमाͨणक ने अपना अͧभभाषण Ĥèतुत ͩकया। मɇ उनके 
अͧभभाषण को Ïयɉ-का-×यɉ (यादाèत के आधार पर) Ĥèतुत करना आवæयक समझता हँू :-  
  ‘मंच पर उपिèथत Ǔनदेशक Įीमती आया[ जी, सभा मɅ उपिèथत आप सभी को ‘ͪवæव मǑहला Ǒदवस’ और महाͧशवराǒğ 
कȧ ǿदय से शुभकामना। औपचाǐरक भाषण करने के पहले मɇ अपनी बात कहना चाहता हँू। यह जǽरȣ भी है। 2021 मɅ,  मɇ इस 
ͪवभाग मɅ ǓनयÈुत हुआ। गहृमğंालय के साथ राजभाषा के काम-काज से भी जुड़ा। मुझे उस समय इतना अÍछा Ǒहदंȣ नहȣं आता 
था। मेरा सीǓनयर माननीय गहृमंğी अͧमत शाह जी ने मुझसे कहा ͩक देखो, Ǒहदंȣ बोला करो। तुम डरो मत। बेǑहचक Ǒहदंȣ बोलो। 
गलती होता है तो होने दो। बस Ǒहदंȣ बोलना मत छोड़ो। मɇ भी गुजराती हँू। मɇ भी Ǒहदंȣ बोलता हँू। अपनी मातभृाषा गुजराती 
‘टच’ के साथ Ǒहदंȣ बोलता हँू। इसͧलए तुम भी मत घबराना। अपना सीǓनयर का इस बात से मेरा भीतर का भय दरू हो गया। 
Ǒहदंȣ बोलने लगा। उस समय, जैसा भी- टूटा-फुटा बोलना आता था, वैसा हȣ बोलने लगा - बोलता गया। और, आप लोग देखो ! 
मɇ Ǒहदंȣ बोल रहा हँू। अपनी मातभृाषा बंगला के सुगधं को ͧमला कर, आप लोग से Ǒहदंȣ मɅ बात कर रहा हँू। ǒबना डर के – ǒबना 
ͩकसी Ǒहचक के। आप लोगɉ को भी मɇ यहȣ कहता हँू ͩक अपना-अपना ͪवभाग मɅ, आͩफस मɅ – Ǒहदंȣ के काय[-åयापार को इसी 
तरह से आगे बढ़ने दȣिजए। यǑद कोई बांगला,अͧसमया,ͧमजो,नेपालȣ टच के साथ Ǒहंदȣ बोलता है, इसे उसी Ǿप मɅ आग ेबढ़ने 
दȣिजए। Ǒहàमत दȣिजए उसको ͩक वह इस Ǒदशा मɅ और आगे बढ़े। Ǒहदंȣ को समɮृध करे। ........’ 
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 नेपालȣ जी कȧ  

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 (शंकर िमŵा /ːेशन Ůबंधक/लाहाबन की दो किवताएँ) 

 
 
 

हुई है नई सुबह मुझे गाने दो । अधीर है उàमीदɉ कȧ ͬचͫड़याँ/ ͧमल आपसी घोसलɅ बनाने दो। 
 

कǾँगा शाम को घर वापसी,  है वादा हमारा अहल-ए-Ǒदल से, 
रखो सारे ͧलखत व साज़ो-समान, नए चेहरɉ से पहचान बनाने दो। 

 

सीख को भटकना घाटा नहȣं है, तजुबȶ का Ǒहमायती बनो। 

समय के संग नुèखे Ǔघस जाते है, अदब से नई धार चढ़ाने दो। 
 

कभी चाह हो , तुम भी साथ चलना िजंदगी मɅ कल का Èया भरोसा। 
Ǔनखरा है Ǒदल मɅ जो भी íवाब,  उÛहɅ हक़ȧक़त के पंख लगाने दो। 

 

खुला है अभी तो आसमान, कदम अनतं तक बढ़ाने दो। 
खोजूंगा अपने अèल मɅ हȣ समाधान अभी कछ ͧमɪटȣ ताǒबश के उड़ाने दो। 

********************************* 

 
 
 

कोई Ǿठ कर पूछता न अब, है दǓुनया बदलȣ, मɇ बदला कब?  

शरारत के Ǒदन थे ͩक बचपन गए , थी िजनसे ͧशकायत, उÛहȣं से गले। 
राहɉ मɅ अनजान हुए नहȣं तब, कोई Ǿठ कर पूछता न अब। 

ͬचͫड़यɉ के वादȣ हुए तब भी भोर, मोहãले के घर नहȣं कोई कोर। 
है ǒबछड़ के भी खुद से रोता न अब,  कोई Ǿठ कर पूछता न अब।। 
बाǐरश मɅ कागज कȧ नौका-सैर, पतंग के कटने से नहȣं कोई बैर 

बरसɉ ͧमलने पे ͧमला नहȣं सब, कोई Ǿठ कर पूछता न अब। 
गुèताखी हुई सबक जो ͧमला, गमɉ के लहर मɅ Ǒदलासा जला। 

मदद मांगने पे अब ͧमलता न रब, कोई Ǿठ कर पूछता न अब,। 
है दǓुनया बदलȣ, मɇ बदला कब ?  कोई Ǿठ कर पूछता न अब। 

***************** 

हौसला मरा नही ंकरता 

ǽठना-मनाना भूल गये हɇ। (कͪवता) 

अपने इस वÈतåय के बाद माननीय मंğी महोदय ने जो कुछ कहा, उस ͩफर कभी कुछ 
कहा जाएगा, ͩकंतु उपरोÈत आ×मीय संभाषण मɅ Įी Ĥमाͨणक जी ने बहुत बड़ी बात कह 
दȣ है- अͬधकतम सारांश Ĥèतुत कर Ǒदया। जी हाँ, Ǒहदंȣ इसी नैसͬग[क ऊजा[, उ×साह और 
उãलास के साथ आगे बढ़ेगी। नेपालȣ जी कȧ बात एक बार ͩफर :-  

Èयɉ काट रहे, पर पंछȤ के,पहंुची न अभी यह गांवɉ तक 

Èयɉ रखते हो, सीͧमत इसको, तुम सǑदयɉ से, Ĥèतावɉ तक 

     औरɉ कȧ ͧभ¢ा से पहले, तुम इसे सहारे अपने दो 
       Ǒहदंȣ है भारत कȧ बोलȣ, तो अपने आप पनपने दो !! 

माननीय गहृ राÏय मंğी Įी Ǔनशीथ Ĥमाͨणक और ͧमजोरम ͪवæवͪवɮयालय के 
कुलपǓत Ĥो. Įी डेका के आ×मीय संभाषणɉ मɅ काफȧ कुछ ǓनǑहत है। अपने-अपने 
काय[¢ेğɉ मɅ Ǒहदंȣ के Ĥयोग-Ĥचार-Ĥसार के अͧभयान मɅ यǑद इनके संदेश-सूğɉ को 
पूरȣ हाǑद[कता के साथ लागू ͩकया जाए तो बड़े सुखद पǐरणाम ͧमलɅगे। दरूȣ घटेगी, 
दहशत हटेगी, भेद ͧमटेगा, देरȣ नहȣं होगी और Ǒहदंȣ को बेखबर ऊँची उड़ान ͧमलेगी।  

*************** 
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*राजीव कुमार Ǔतवारȣ /मुÉय गाड़ी ͧलͪपक/जसीडीह कȧ कͪवता *  
 

 
 

 
 
 

- उपɅġ Ĥसाद /मÉुय Ǒटकट Ǔनरȣ¢क/आसनसोल  

धरती को माँ का दजा[ Ǒदया गया है। धरती-पुğ कहना बहुत आसान है। िजतनी पीड़ा माँ को हमɅ जÛम देने मɅ होती है, उससे 
कम हमारȣ धरती माँ को भी नहȣं होती। माँ का सपना होता है - मेरा बÍचा बड़ा होकर मेरा कोख का नाम रौशन करेगा। जब 
बÍचे गलत राह पर चलते हɇ, तो माँ के ͧलए एक कलंक बन जाते हɇ, और कलंक इस धरती पर बोझ बन कर रह जाता है। कलंक 
बहुत बड़ा जहर है , जो कई पीǑढ़यɉ तक बरकरार रहता है। 

जब हम इस धरती पर आए हɇ, तो धरती माँ का लाज रखना होगा, नहȣं तो हमारे कम[ का फल आने वालȣ कई पीǑढ़यɉ को 
झेलना पड़ेगा। िजतना कçट इस धरती को दɅगे, उससे Ïयादा कçट हमारȣ माँ को भी होगा। 

हमारȣ पल-पल कȧ साँसे इस धरती से जुड़ी हुई है। हम िजतना अ×याचार इस धरती कȧ छाती पर करते हɇ-  ͩफर भी धरती 
माँ अपनी संतानɉ कȧ मार को सहन करती जा रहȣ है। ये धरती माँ हमɅ Èया नहȣं दȣ है, िजससे हम खुशहाल जीवन जी सके। 
जंगल, पहाड़, नदȣ, सागर, महासागर, झरना, पर हम ͩकतने Ǔनद[यी है-  जो जंगल को काटते जा रहे हɇ, पहाड़ को भी तोड़ते जा रहे 
हɇ। नǑदयɉ मɅ अपने मल-मूğ एवं दैǓनक वèतओंु को बहाते जा रहे हɇ। जंगल कटने से वायुमंडल मɅ जहर फैलता जा रहा है, आने 
वाले Ǒदनɉ मɅ हम पया[वरण को कैसे बचाएँगे, इस धरती माँ पर बहुत बड़ा सवाल है। हम मानव योǓन मɅ जÛम तो ͧलए हɇ, लेͩकन 
इस धरती पर ĤकृǓत के साथ जो कलंक छोड़ कर जा रहे हɇ उसे आने वाले पीǑढ़यɉ को युगɉ-युगɉ तक भुगतना हȣ पड़ेगा। इस 
धरती पर हम जानवर से भी बदƣर हɇ, मानो उनके पास चेतना नहȣं है। पर हम तो चेतनशील जीव है,  ͩफर भी इन Ǔनरȣह 
जानवरɉ को मार कर खा रहे हɇ। उनके साथ अ×याचार कर रहे हɇ। जब जंगल हȣ नहȣं रहेगा तो जानवर कहाँ जाएँगे। हम जो 
जहर छोड़ रहे हɇ उसे कौन पǐरशोͬधत करेगा!! 

Ǒदन ĤǓतǑदन ĤाकृǓतक संतलुन ǒबगड़ते जा रहे हɇ। ना समय से वषा[ होती है, ना मौसम मɅ बदलाव, िजससे मनुçय का जीवन 
दर घटते जा रहा है। लगता है, कुछ वषɟ मɅ हमारȣ औसत आयु 50 वष[ से भी कम हो जाएगी। कहȣं भूकंप तो कहȣं सूखा इन 
सभी Ĥकोपɉ को हमɅ हȣ झेलना हȣ पड़ेगा। ईमानवारȣ अपना  

मनुçय इस धरती पर माँ का आबǾ है। अगर धरती माँ Ǔनव[èğ हुई तो इसके िजàमेदार ͧसफ[  और ͧसफ[  हम लोग हȣ हɉगे। 
इस धरती पर जÛम ͧलए हɇ तो हमारा फज[ बनता है ͩक इमानदारȣ से अपने कत[åय ǓनभायɅ, अÛयथा कज[ मɅ हȣ माँ के गोद मɅ 
सो जाएँ। अगर हर मनçुय अपने जीवन मɅ पाँच पेड़ लगायɅ तो बहुत कज[ इस धरती का हम उतार दɅगे। पेड़-पौधे हमारे बÍचे हȣ 

बुजुग[ धीरे धीरे- हाͧशए पर चले जाते हɇ 
छूट जाते हɇ, अपने होने के एकांत मɅ 
साथ लेकर उनको चलते हुए जब, 

समय कȧ गǓत पकड़नी कǑठन होने लगती है। 
उÛहɅ छोड़कर आगे बढ़ने कȧ संभावना  

और युिÈत ढंूढने लगते हɇ – 
उनके अपने तक! 

जब खलने लगती है  

उÛहɅ अपनी उपे¢ा हद से Ïयादा 
जब देखत ेहɇ वे,   अपने बोझ से 

अपनी संतǓतयɉ का कंधा झुकता हुआ 
खुद भी उठकर चले जात ेहɇ बहुत बार, 

चहल-पहल और  

गहमा-गहमी कȧ पǐरͬध से बाहर कहȣं! ! 
बुजुगɟ कȧ जǾरतɉ, उनकȧ परेशाǓनयɉ कȧ आवाज 
बैठने लगती है।   
 

धीरे-धीरे उÛहɅ सुनने वालȣ ĮवणɅǑġयां बͬधर होने लगती 
है जब!! 

बुढ़ापे मɅ उभरे रोग को, यह कह कर हãका कर Ǒदया 
जाता है- 
ͩक बढ़ापा हȣ अपने आप मɅ एक रोग है! 

बुढ़ापे के शौक पर हँसा जाता है,  
उसकȧ चुटकȧ लȣ जाती है! 

नए पुराने मɅ समÛवय और सामंजèय 

हमेशा उतना हȣ कǑठन रहा है- 
िजतना आज है कÍची और पÈकȧ ͧमɪटȣ 

ͧमल नहȣं पाते -- आपस मɅ- ठȤक 
से!! 

 

*************** 

बढ़ुापा (कͪवता) 
 

धरती माँ (पया[वरण-संकट पर आधाǐरत आलेख) 
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तो हɇ, जो धरती पर संतुलन बनाने मɅ महǂवपूण[ भूͧमका अदा करते हɇ। नǑदयɉ मɅ गंदगी फैलाने से परहेज करɅ। ĤकृǓत से जो हमɅ 
ͧमला है सहȣ ढंग से हम भोग करɅ तो युगɉ-युगɉ तक अमन चैन से िजÛदगी जी सकते हɇ। 
ĤाकृǓतक संतुलन ǒबगड़ने से हमɅ नई-नई ǒबमाǐरयɉ का सामना करना पड़ता है। िजस पथ पर लोग जा रहे हɇ – नतीजे मɅ, एक 
Ǒदन इस धरती माँ का इतना शोषण हो जाएगा ͩक बाप के कंधे पर बेटे का जनाजा होगा। ͪव£ान िजतना भी ͪवकͧसत हो जाए, 

ĤकृǓत Ĥकोप से बच नहȣं सकत।े धरती पर मौसम, ĤाकृǓतक संसाधन सभी जीवɉ के ͧलए एक वरदान है। धरती माँ के गोद मɅ जो 
बÍचे धूल-ͧमɪटȣ मɅ खेलते-खेलते बड़े होते हɇ उनमɅ रोग  ĤǓतरोधक ¢मता Ïयादा होती है। ĤाकृǓतक सàपदा का र¢ा करना हर 
मानव का धम[ है, तभी हम धरती माँ का लाज बचा सकते हɇ। अपने नौǓनहालɉ के भͪवçय कȧ अगर ͬचतंा है तो ये काम हर 
मानव को करना चाǑहए। 
 
   

- शͧश कुमार साह/काया[लय अधी¢क/ͪवɮयतु पǐरचालन 

सीखने कȧ ललक को जगाना है, जगाना है, जगाना है। 
जो होना हो, कामयाब या सफलता कȧ सीढ़ȣ चढ़नी हो।। 

तो जजा[शे जुनून को बढ़ाना है, सीखने कȧ ललक को जगाना है। 
ये ललक को ऐसे हȣ बढ़ाते रहना है, और राहɉ कȧ मुिæकलɉ को घटाना है। 

नई ऊजा[ को भरकर, £ान ÏयोǓत को जलाना है, 
सीखने कȧ ललक को जगाना है, जगाना है, जगाना है। 

खुद के भीतर कौशल ͪवकास को बढ़ाना है, 

नवाचार को अपनाना है राçĚ कȧ ĤगǓत के ͧलए 
हर एक लêय को पूरा करते जाना है, तो... 

सीखने कȧ ललक को जगाना है, जगाना है, जगाना है। 
 
 

-अǓनल कुमार वमा[/कǓन.अनवुादक/राजभाषा ͪवभाग/आसनसोल 
 

आओ न हम एक हो जाएँ !! गीत 

आओ न हम एक हो जाएँ 
Ǒदलɉ मɅ जो डर है उसे ͧमल ͧमटाएँ 

अनेकता से परे एकता कȧ दȣप जलाएँ आओ न हम एक हो जाएँ !! 
आओ न हम एक नया ǐरæता बनाएँ। 

अकेलेपन कȧ जो खाई है.- Èयɉ न उसे हम ͧमल ͧमटाएँ आओ न हम एक हो जाएँ । 
 

आओ वसुदैव कुटुàबकम ्को दोहराएँ 

शायद मत हमारे अनेक हɉ 
मानव कȧ मानवता को जगाएँ, आओ न हम एक हो जाएँ 

************************* 
 
 

- ͪवनय कुमार 

ĜाÝटेड पावर कंĚोलर,पूव[ रेलवे, आसनसोल 
देर रात अचानक हȣ, ͪपताजी कȧ तǒबयत ǒबगड़ गयी। आहट पाते हȣ उनका नालायक बेटा उनके सामने था। माँ Ĝाइवर 

बुलाने कȧ बात कह रहȣ थी, पर उसने सोचा अब इतनी रात को इतनी जãदȣ Ĝाइवर कहाँ आ पायेगा? 
 

यह कहते हुए उसने सहज भाव से िजद करके अपने मजबूत कंधɉ के सहारे बाऊजी को कार मɅ ǒबठाया और तेजी से 
अèपताल कȧ ओर भागा। 
 

बाऊजी दद[ से कहराने के साथ हȣ उसे डाँट भी रहे थे "धीरे चला नालायक, एक काम तो हो, जो इससे ठȤक से हो जाए।" 

सीखने कȧ ललक (आéवान-गीत) 

एकता (Ĥेरक गीत) 

नालायक  (कहानी) 
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नालायक बोला :- "बाउजी , अèपताल ! आप Ïयादा बातɅ ना करɅ , बाऊजी, बस तेज-तेज करके साँसɅ लेते रǑहये, हम अèपताल 
पहंुचने वाले हɇ।"  

अèपताल पहंुचकर उÛहɅ डॉÈटरɉ कȧ Ǔनगरानी मɅ सɋपकर, वो बाहर चहलकदमी करने लगा, बचपन से आज तक अपने 
ͧलये वो नालायक हȣ सुनते आया था। 
उसने भी कहȣं-न-कहȣं अपने मन मɅ यह èवीकार कर ͧलया था ͩक उसका नाम हȣ शायद नालायक हȣ है। 
तभी तो èकूल के समय से हȣ घर के लगभग सब लोग कहत ेथे ͩक – ‘नालायक, ͩफर से फेल हो गया। नालायक को कोई अपने 
यहाँ कोई चपरासी भी नहȣं रखेगा। कोई बेवकूफ हȣ इस नालायक को अपनी बेटȣ देगा। 

शादȣ होने के बाद भी वÈत-बेवÈत सब कहते रहɅगे हɇ ͩक इस बेचारȣ के भाÊय फूटे थे जो इस नालायक के पãले पड़ 
गयी। 
हाँ, बस एक माँ हȣ है िजसने उसके असल नाम को अब तक जीͪवत रखा है, पर आज अगर उसके बाऊजी को कुछ हो गया तो 
शायद वे भी........! 

 इसका Éयाल आते हȣ उसकȧ आँखɅ छलक गयी और वो उनके ͧलए अèपताल मɅ बने एक मंǑदर मɅ Ĥाथ[ना करने लगा। 
Ĥाथ[ना मɅ शिÈत थी या बीमारȣ मामूलȣ, डॉÈटरɉ ने सुबह-सुबह हȣ बाऊजी को घर जाने कȧ अनमुǓत दे दȣ। 

घर लौटकर उनके कमरे मɅ छोड़ते हुए बाऊजी एक बार ͩफर चीखɅ-  "अरे, छोड़ नालायक। तुझे तो लगा होगा ͩक बूढ़़ा 
अब लौटेगा हȣ नहȣं।" 

उदास वो उस कमरे से Ǔनकला, तो माँ से अब रहा नहȣं गया, "इतना सब तो करता है, बावजूद इसके आपके ͧलए वो 
नालायक हȣ है? 

ͪववेक और ͪवशाल दोनɉ अभी तक सोये हुए हɇ, उÛहɅ तो अदंाजा तक नहȣं है ͩक रात को Èया हुआ होगा, बहुओं ने भी 
शायद उÛहɅ बताना उͬचत नहȣं समझा होगा। 
यह ǒबना आवाज Ǒदये आ गया और ͩकसी को भी परेशान नहȣं ͩकया, भगवान न करे कल को कुछ अनहोनी हो जाती तो? और 
आप हɇ ͩक....... ?? उसे शͧमɍदा करने और डाटँने का एक भी मौका नहȣं छोड़ते। 
कहते-कहते माँ रोने लगी थी। 
 

इस बार बाऊजी ने आæचय[ भरȣ नजरɉ से माँ कȧ ओर देखा और ͩफर नजरɅ नीची कर लȣ। 
माँ रोते-रोते बोल रहȣ थी – ‘अरे Èया कमी है हमारे बेटे मɅ ?? हाँ मानती हँू - पढ़ाई मɅ थोड़ा कमजोर था तो Èया ?? Èया सभी 
होͧशयार हȣ होते हɇ?? वो अपना पǐरवार, हम दोनɉ को, घर-मकान, पुæतनैी कारोबार, ǐरæतेदार और ǐरæतेदारȣ सब कुछ बखूबी संभाल 
रहा है। जबͩक बाकȧ दोनɉ िजÛहɅ आप लायक समझते हɇ – वो दो बेटे ͧसफ[  अपने बीवी और बÍचɉ के अलावा Ïयादा-से-Ïयादा 
अपनी ससुराल का Úयान रखत ेहɇ। कभी पूछा - आपसे ͩक तबीयत कैसी है?? और आप हɇ ͩक ...!’  
बाऊजी बोले – ‘ सरला तमु भी मेरȣ भावना नहȣं समझ पाई?? Èया तुझे भी यह लगता है ͩक इतना सब होने के बाद भी इसे बेटा 
कहके नहȣं बुला पाने का, गले से नहȣं लगा पाने का दःुख मुझे नहȣं है। Èया मेरा Ǒदल प×थर का है?? मुझे...... ! हाँ सरला सच 
कहंू तो दःुख तो मुझे भी होता है, पर उससे भी अͬधक डर लगता है ͩक कहȣं ये भी उनकȧ हȣ तरह लायक ना बन जाये। इसͧलए 
मɇ इसे इसकȧ पूण[ताः का अहसास अपने जीते जी तो कभी नहȣं होने दूंगा.... ! 
माँ चɋक गई – ‘ ये Èया कह रहे हɇ आप?? 

बाउजी – ‘ हाँ सरला.... यहȣ सच है।  अब तमु चाहो तो इसे मेरा èवाथ[ हȣ कह लो।‘   
कहते हुए उÛहɉने रोते हुए नजरɅ नीची ͩकये हुए अपने हाथ माँ कȧ तरफ जोड़ Ǒदये।  िजसे माँ ने झट से अपनी हथेͧलयɉ मɅ भर 
ͧलया। 
और कहा – ‘ अरे... अरे ये आप Èया कर रहे हɇ मुझे Èयɉ पाप का भागी बना रहे हɇ। मेरȣ हȣ गलती है ͩक मɇ  आपको इतने वषɟ 
मɅ भी पूरȣ तरह नहȣं समझ पाई... ! ! 

और दसूरȣ ओर दरवाजे पर वह नालायक खड़ा-खड़ा यह सारȣ बातचीत सुन रहा था।  वो भी आँसूओं मɅ तर-बतर हो गया 
था। उसके मन मɅ आया ͩक दौड़कर अपने बाऊजी के गले से लग जाये,  पर ऐसा करते हȣ उसके बाऊजी झɅप जाते। यह सोचकर 
वो अपने कमरे कȧ ओर दौड़ गया। कमरे तक पहँुचा भी नहȣं था ͩक बाऊजी कȧ आवाज कानɉ मɅ पड़ी.... 

- ‘अरे नालायक.. वो दवाइयाँ कहा ँरख दȣ गाड़ी मɅ हȣ छोड़ दȣ Èया ?? ͩकतना भी समजा दो इससे एक काम भी ठȤक से 
नहȣं होता ......।‘  

 नालायक झटपट आँसू पɉछते हुए गाड़ी से दवाइयɉ Ǔनकालकर बाऊजी के कमरे कȧ तरफ दौड़ गया। 
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- तापस कुमार भɪटाचाय[ 
सेवाǓनवƣृ वǐरçठ अनभुाग अͬधकारȣ 

लेखा ͪवभाग,पूव[ रेलवे,आसनसोल   

‘यह Èया है साहेब?’ संतू के हाथ मɅ ͬचɪठȤ थी,जो उसे अभी-अभी ͧमलȣ थी।  
एक बाबू ने पढ़कर सुनाया  -‘ संतू, तàुहारȣ उĨ अगले तीन महȣने बाद 60 साल हो जायेगी। तुàहɅ अब काम से ǐरटायर 

कर ͩकया जायेगा।  

संतू तड़प कर बोला – Èयɉ!  
संतू कुछ देर इधर-उधर ताकने लगा।  ͩफर औजार वाला अपना बैग उठाया और बोला – ‘ बाबु ऐसा Èयूँ? अभी भी मɇ 

40केजी वाला बैग उठा सकता हँू। मीलɉ चलकर लाइन चेक कर सकता हँू।  
बाबू ने समझाया :- ‘पर यह सब कोई नहȣं सुनेगा। तुàहɅ अब काम से जाना पड़ेगा। सामने का तीन महȣना है। तुम अपना 
काय[काल मɅ बहुत हȣ अचछा अÍछा काम ͩकये हो। कई बार तुàहारे कारण बहुत सवाǐरयɉ कȧ जान बची। लेͩकन अब साठ साल 
होने पर तुàहɅ ǐरटायर होना पड़ेगा। सरकारȣ Ǔनयम है,संतू! 
 

संतू चुपचाप सब सुन रहा था।  ͩफर अपने काम पर चला गया। कुछ वष[ पहले संतू का इÛचाज[ एक कम उĨ का 
लड़का आया। वह संतू का इन Ǒदनɉ बहुत Éयाल रखता है। कई बार वह संतू के डेरा भी आया। 
 

संतू आजकल बहुत उदास रहता है। पǐरवार मɅ एक लड़कȧ है रानी। एम.ए. का पढ़ाई ख×म कर नौकरȣ कȧ तलाश मɅ है। 
रानी अपनी पापा का खुब खयाल रखती है।  

आज शाम को जब घर आया, तब रानी खाना पका रहȣ थी। संत ूबोला-  ‘बेटा मɇ तुàहारे ͧलए एक वर भी नहȣं ढंूढ़ सका 
ͩक मेरȣ नौकरȣ ख×म होने को है। अब मɅ कहȣं-का नहȣं रहा।  इस बात पर रानी रो पड़ी।  

बोलȣ – ‘पापा, मेरȣ शादȣ कर देने से आपका Éयाल कौन रखेगा? अभी रÏजो आँटȣ समय Ǔनकाल कर आई थी। जाते 
समय बताकर गयी ͩक बेटा, पापा का Éयाल रखना। अब मुझ ेएक नौकरȣ करना है पापा। आपने मुझे इतना पढ़ाया,  इसका कुछ 
तो उपयोग होना चाǑहये।  

देखते-देखते वो Ǒदन आ गया। आज संतू का नौकरȣ का अंǓतम Ǒदन है। औजार लेकर जब सब तैयार हो रहा था तो 
रणजीत बाबू आकर संतू का हाथ पकड़ ͧलये। बोले -  ‘अंकल जी,  आज आप Ěैक पर नहȣं जाएंगे। आज ऑͩफस मɅ बैǑठये।‘  

संतू बोला – ‘बाबु, मुझे जाने दȣिजये। इस Ěैक को देखे ǒबना मुझे चैन नहȣं आयेगा। लाइन के ͩकनारे छोटे-छोटे पौधे,  
प×थर-बोãडर का वह ढेर -- सबसे मुझे मोहÞबत हो गया है। कम-से-कम आज जाकर एकबार सबसे ͧमलकर बताकर तो आये ͩक 
मɅ जा रहा हँू। तुमलोग ठȤक से रहना!  
 

रणजीत बाबु बोले :- ‘ठȤक है, अंकलजी एक बार घूम आइये। संतू ने कई बार कहा ͩक – ‘सर, मुझे अंकल मत कǑहये। 
आज भी आपने मुझे अंकल हȣ कहा।  

लेͩकन रणजीत बाबू बोले – ‘अंकल जी, आप मुझे नहȣं पहचाने। आपलोग जब खड़गपुर के थे,  तब हमारा डेरा आपहȣ के 
पास था और हमारे पǐरवार मɅ बहुत दोèती थी। ͩफर अटंȣ जी का तबीयत खराब हुआ और आपका यहाँ तबादला हो गया तो ͩफर 
सàपक[  टूट गया। मɇ यहाँ आते हȣ आपको पहचान गया था। लेͩकन अपना पǐरचय नहȣं Ǒदया। अंकलजी वो रानी कहाँ है? Èया 
उसकȧ शादȣ हो गयी? हम बचपन मɅ एक साथ खेलकूद करते थे और èकूल जाया करते थे।’  
 संतू बोला : ‘सर, आप तो मेरे डेरा पर आये हɇ। वहȣं रानी है िजसने आपको चाय लाकर Ǒदया था। लेͩकन आप तो पǐरचय नहȣं 
Ǒदये और शायद रानी भी आपको पहचान नहȣं पायी।  

रणजीत – ‘नहȣं नहȣं अकंलजी, अब सर मत बोͧलये, मेरɅ नाम पुकार कर बोͧलये। आपकȧ तो और कोई परेशानी नहȣं है 
ना? अपने जीवन को संुदर बनाइये। खबू आराम कȧिजये।’  

संतू ने कातर èवर मɅ कहा – ‘कैसे आराम कǾँ बेटा? मेरा तो समय ख×म हो गया। अब तक बेटȣ कȧ शादȣ भी हम नहȣं 
कर सके।’  

खुͧ शयɉ के इंġधनुष (कहानी) 
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रणजीत – ‘अरे, इतना भी Ǔनराश मत होइए। खुशी-खुशी ǐरटायर होकर घर जाइए और घर-पǐरवार के साथ जीवन का 
भरपूर आनंद उठाइए। ऑन डेट पेमɅट मɅ राजी-खुशी भाग लȣिजए। वहाँ भी आज आप हȣ जैसे 28 लोग ǐरटायर होने जा रहे हɇ। 
सब ͧसèटम से बंधे हɇ,अंकल। कल होगा तो मɇ आपके डेरा पर आऊँगा।’     

आज शाम को रंजीत बाबू संतू के घर आयɅगे। जãदȣ-जãदȣ घर का काम Ǔनपटा कर बाप-बेटȣ इंतजार कर रहे थे ͩक 
दरवाजा मɅ ͩकसी का आहट सुनाई Ǒदया तो रानी ने जाकर दरवाजा खोल दȣ। रंजीत बाबू उसे अवाक् से देखने लगे।  वह छोटȣ-
सी गुͫड़या-सी रानी अब एक जवान बहुत खुबसूरत चेहरा लेकर सामने खड़ी है।  

रणजीत बोला – ‘ओ तो - तमु रानी हो? रानी ने सर झकुाकर बोलȣ - हाँ। आइये, अंदर आइये।  

रणजीत – ‘यह Èया बात रानी तुम मुझे पहचान गयी तो ͩफर आप Èयɉ? 
 

अब तक संतू भी आ गया। सब ͧमलकर बातɅ करने लगे। बात करते-करते काफȧ देर हो गयी ।  

अब रणजीत बोला :  ‘अंकल जी, एक ǐरÈवेèट है ͩक और कहȣं ǐरæता नहȣं लग रहा तो मɇ रानी से शादȣ करना चाहता हँू। 
 

संतू कुछ जवाब नहȣं दे सका। रानी बोलȣ :  ‘लेͩकन एक बात है। अपने माँ-ͪपताजी मɅ से ͩकसी को बताये ǒबना यह आप 
अकेले फैसला कैसे ले ͧलए?।  

रणजीत बाबू ने उसकȧ बात काट कर बोले : ‘वे दोनɉ हȣ अब इस दǓुनया मɅ नहȣं। अगर तàुहारȣ कोई परेशानी है तो 
बताओ?‘ 

रानी ने बोलȣ :- ‘ मɇ एक नौकरȣ कȧ तलाश मɅ हँू। जब तक नौकरȣ नहȣं ͧमलती,  तब तक तुम इंतजार करोगे? और मेरȣ 
शादȣ के बाद मेरे पापा को कौन देखेगा? 

अब रणजीत बोला :-  ‘अंकल जी, अब उसी Ǒदन मɇ आपके घर आऊँगा,  िजस Ǒदन मेरे साथ बारात रहेगी।  और आप 
आज से मेरे पापा बनकर रǑहयेगा। 

चारɉ तरफ चुपके-से मानो सारȣ शहनाइयाँ गंूज उठȤ। रानी और संतू के तन और मन भी मानो अंदर तक भीग गये। 
अंतरा×मा के इंġधनुष कȧ सतरंगी आभा उनके चेहरɉ पर छा गयी थी।    

************************ 
                                       
 
 

-संजय राउत/अनुवादक/राजभाषा ͪवभाग/आसनसोल  
 

हमारा देश एक गणतांǒğक देश है। आज गणतंğ Ǒदवस है, वो भी 75वां। लगता है जैसे बूढ़ा हो गया है, एकदम सीǓनयर 
ͧसटȣजन जैसा। हालांͩक èवतंğ देश के ͧलहाज से अभी åयèकता कȧ अवèथा कहȣ जा सकती है।  
संवैधाǓनक Ĥावधान के अंतग[त शासन åयवèथा :  
 

यह संवैधाǓनक सवȾÍचता Ĥदान करता है (संसदȣय सवȾÍचता नहȣं, Èयɉͩक इसे संसद के बजाय एक संͪवधान सभा ɮवारा 
बनाया गया था) और इसके लोगɉ ɮवारा इसकȧ Ĥèतावना मɅ एक घोषणा के साथ अपनाया गया था। संसद संͪवधान कȧ 
अवहेलना नहȣं कर सकती । 

परंत,ु आज इसमɅ 'गण' कहाँ है? गणतğं के मूल ͧसɮधांत के अनुǾप शासन-तंğ के कɅ ġ मɅ तो हरͬगज़ नहȣं। हा,ँ हाͧसये पर 
जǾर कह सकते हɇ।  

बैठकर आसमान मɅ 
देखते Èया हो 

हम तो ͧमɪटȣ के हɇ, 
इसͧलए ͧमɪटȣ पे हɇ। 

तंğ नहȣं जानता 
अǓंतम पायदान पे हȣ सहȣ 

                                  पर गण तो हँू।         -- (‘गणतğं कȧ पौध’ से साभार) 
                                                                                    

'गणतğं' का सवा[ͬधक मãूयवान चीज Èया है? Ǔनिæचत Ǿप से "संͪवधान Ĥदƣ मौͧलक अͬधकार का ͩकसी भी सामाÛय 
िèथǓत मɅ èथगन अथवा Ǔनͪषɮध न ͩकया जाना" हȣ इसकȧ ͪवशेषता है।  
 

गण का तंğ : लोकतंğ (ͪवचारा×मक आलेख)  
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लेͩकन आज देश के आमजन अथा[त ्गण को हȣ दरͩकनार कर Ǒदया गया है। आजादȣ के बाद 26 जनवरȣ, 1950 को 
संͪवधान Ǔनमा[ताओं ने, देशवाͧसयɉ के वाèतͪवक ĤǓतǓनͬधयɉ ने, आजादȣ के संघष[ मɅ तपे-तपाए हमारे आधुǓनक मनीͪषयɉ ने देश 
गणɉ को, आमजनɉ को शासन कȧ धूरȣ मानते हुए देश को अÛयानय मãूयɉ से सुसिÏजत करते हुए, इसे एक 'गणतांǒğक देश' के 
Ǿप मɅ ͪवभूͪषत ͩकया था। पǐरणामèवǾप, देश के अÛ×योदय वग[ अथा[त ्सबसे Ǔनचले वग[ से आरंभ करते हुए शीष[ वग[ तक, 

दसूरे शÞदɉ मɅ कहɅ तो मजदरू वग[, ͩकसान समुदाय, ͪवͧभÛन पेशेवर वग[, åयवसाय व उɮयोग जगत सभी ने खुलकर देश के 
ͪवकास मɅ अपना योगदान Ǒदया। धीरे-धीरे देश ͪवकास के पथ पर आगे बढ़ता चला गया। कृͪष-उपज के ¢ेğ मɅ आ×म Ǔनभ[रता 
आई, कल-कारखाने खुलते चले गए, ͧश¢ा जगत मɅ भी उãलेखनीय ĤगǓत आई, मजदरूɉ कȧ जी-तोड़ मेहनत के बल पर सड़क, पुल 
आǑद ढांचागत Ǔनमा[ण के ¢ेğ मɅ बाढ़-सी आ गई। कुल ͧमलाकर देश ठȤक-ठाक ĤगǓत के पथ पर चल पड़ा था।  

लेͩकन अचानक ऐसा Èया हो गया ͩक इस ͪवकास के दौड़ मɅ समाज का आधार èतàभ समझा जाने वाला मजदरू, कृषक 
व Ǔनàन मÚयवगȸय समाज ͪपछड़ता चला गया। मजदरूɉ कȧ िèथǓत दयनीय है, तो समाज का अÛनदाता कृषक आज कठोर 
पǐरĮम के बाद भी कज[ मɅ डूबे हुए हɇ और आ×मह×या करने को ͪववश हो रहे हɇ। 

इस घोर नकारा×मक िèथǓत को देखकर रामव¢ृ वेनीपुरȣ कȧ उिÈत : "वह जो चमकȧलȣ, सुंदर, सुघड़ इमारत आप देख रहे 
हɇ; वह ͩकसपर Ǒटकȧ है ? इसके कंगूरɉ (ͧशखर) को आप देखा करते हɇ, Èया आपने कभी इसकȧ नींव कȧ ओर Úयान Ǒदया है?", कȧ 
ओर बरबस Úयान खींच जाता है। आगे वे आशा कȧ Ǻिçट से ͧलखते हɇ: "इस नए समाज के Ǔनमा[ण के ͧलये भी हमɅ नींव कȧ Ƀट 
चाǑहए। 
अफ़सोस कंगूरा बनने के ͧलए चारɉ ओर होड़ा-होड़ी मची है, नींव कȧ Ƀट बनने कȧ कामना लÜुत हो रहȣ है।  
 

लाखɉ-लाख गाँवɉ का नव-Ǔनमा[ण! हज़ारɉ शहरɉ और कारखानɉ का नव-Ǔनमा[ण! कोई शासक इसे संभव नहȣं कर सकता। 
ज़Ǿरत है ऐसे नौजवानɉ कȧ, जो इस काम मɅ अपने को चुपचाप खपा दɅ।" 

ये पंिÈतयाँ अपने आप मɅ बहुत कुछ कह जाती है। हाँ, हम 'गण' कȧ बात कर रहे थे। आज के युवावग[ रोजगार ͪवहȣन है, 

मजदरू व कृषक वग[ अपने को छला महसूस कर रहे हɇ, उɮयोगपǓत फल-फूल रहे हɇ, राजनीǓत एक ऐसा मंच हो चुका है, जहाँ 
पहँुचकर सभी के कçट, अभाव, Ǔनध[नता, बेकारȣ आǑद लुÜत हो जाती है, यहाँ आकर समèत पाप-अपराध मानो धुल जात ेहɇ। जहाँ 
एक गरȣब ͩकसान कुछ ǽपयɉ के कज[ के कारण आ×मह×या जैसे कदम उठाने को मजबूर हो रहे हɇ, तथाकͬथत धनपǓतयɉ, 
रसूखदारɉ ने अरबɉ ǽपये डकारने के बाद शान के साथ समूचे तंğ को अंगूठा Ǒदखा रहे हɇ, और तो और देश भी छोड़कर चले जा 
रहे हɇ। ͩकसके बल पर ये सब होता है, एक खुले रहèय कȧ तरह है। मुिÈतबोध कȧ 'अंधेरे मɅ' िजसे 'खंͫडत रामायण' भी कहा जाता 
है, कȧ कुछ पंिÈतयां यहाँ साथ[क जान पड़ती है : -  
 

िविचý ÿोसेशन, //गÌभीर ि³वक माचª.... //......// 
िमलते ह§ मेरे देखे हòओ-ंसे // लगता ह ैउनम¤ कई ÿितिķत पýकार //  

इसी नगर के!! // बड़े-बड़े नाम अरे कैसे शािमल हो गये इस बैÁड-दल म¤! //....... //........... // ........ 
कनªल, िबúेिडयर, जनरल, मॉशªल //कई और सनेापित सेनाÅय± // 

चेहरे वे मेरे जान-ेबझूे से लगते, //उनके िचý समाचारपýŌ म¤ छपे थे, //उनके लेख देख ेथे, // 
यहा ँतक िक किवताएँ पढ़ी थé //भई वाह! // 

उनम¤ कई ÿकाÁड आलोचक, िवचारक जगमगाते किव-गण // मÆýी भी, उīोगपित और िवĬान / 
/यहाँ तक िक शहर का हÂयारा कु´यात //डोमाजी उÖताद 

बनता ह ैबलवन // हाय, हाय!!  // यहा ँये दीखते ह§ भूत-िपशाच-काय। // भीतर का रा±सी Öवाथª अब // 
साफ़ उभर आया ह,ै // िछपे हòए उĥेÔय //यहा ँिनखर आये ह§, //  

                                             यह शोभायाýा ह ैिकसी मृत-दल कì!!"                   (अंधेरे म¤ – स ेउĦृत) 
आज जो भी ͪवकास हुआ है, हो रहा है, उसके पीछे एकमाğ समाज के आमजन हȣ हɇ, िजसमɅ मजदरू, ͩकसान, वै£ाǓनक, 

इंजीǓनयर, डॉÈटर, ͧश¢क, सरकारȣ कम[चारȣ, åयवसाय जगत आǑद कȧ Ĥ×य¢-अĤ×य¢ भूͧमका है, परंतु Įेय जाता है ͩकसे 'गणतğं' 

को?? नहȣं! "दलतंğ" को, "पँूजीतंğ" को दल-ͪवशेष के दलपǓत को।  
खैर, कहने का एक आशय यह भी है ͩक हमɅ गणतंğ कȧ सहȣ मãूयɉ व भावनाओं को पहचानने कȧ आवæयकता है, ͩकसी 

भी राजनीǓतक दल के मायावी दलदल मɅ न फंसकर अपने अͬधकारɉ के साथ-साथ दाǓय×वɉ को ͬचिéनत करके, उस पर अमल 
करना चाǑहए। राजनीǓत के साथ[क पहलुओं पर भी Úयान देना जǾरȣ है।  

जय Ǒहदं! 
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-केशव कुमार /तकनीͧशयन-।।/टȣआरएस/आसनसोल  

 

èवतंğता के इतने वषɟ के पæचात भी भारत Ǒहदंȣ को राजभाषा के Ǿप मɅ वह पहचान नहȣं दे पाया है जोदǓुनया के देशɉ 
ने अपनी भाषा को दȣ है। इसका मुÉय कारण इÍछा-शिÈत कȧ कमी और अनुवाद पर Ǔनभ[रता है। माğ अनुवाद के सहारे Ǒहदंȣ 
लाने का Ĥय×न कभी फलȣभूत नहȣं हो सकता, अवæयकता है मूल Ǿप से Ǒहदंȣ मɅ काम करने कȧ, एक व¢ृ के èथान पर दसूरा 
व¢ृ तभी लगाया जा सकता है, जब पहले व¢ृ को हटाया जाए। यहां पर यह बात भी Úयान देने योÊय है ͩक बड़े व¢ृ कȧ छाया 
मɅ छोटा व¢ृ पनप नहȣं सकता। भाषा Ĥयोग के कारण हȣ ͪवͩकसत और Ĥसाǐरत होती है। भारत सरकार के काया[लयɉ मɅ Ǒहदंȣ 
के Ĥयोग के ͧलए ͩकए गए Ĥावधानɉ एवं सुͪवधाओ ं के बावजूद, ͪवरोध भले हȣ Ĥ×य¢तः नजर न आए, ͩकंतु ĤगǓत कȧ 
वाèतͪवकता सव[ͪ वǑदत है। संवैधाǓनक Ĥावधानɉ एवं सरकार कȧ Ĥेरणा एवं Ĥो×साहन कȧ ǓनǓत के बावजूद कुछ लोग Ǒहदंȣ से 
परहेज करते हɇ। 
 

वत[मान समय मɅ सबसे मह×वपूण[ Ĥæन भाषा कȧ सरलता और सहजता का है। माना जाता है ͩक Ĥशाͧसनक Ǒहदंȣ 
दǾुहऔर अèपçट हो जाती है।  ɮͪवभाͪषक सामĒी मɅ लोग Ǒहदंȣ कȧ बजाए अंĒेजी के पाठ को इसͧलए पढना चाहते है हɇ Èयɉͩक 
इसमɅ इÛहɅ èपçटता अͬधक महसूस होती है। जब तक Ǒहदंȣ भाषा का पाठ अनुवाद के Ǿप मɅ हमारे सामने आएगा तब तक सहज 
नहȣं हो सकता। 
 

यह अरोप ͧमØया नहȣं है ͩक वत[मान काया[लयी Ǒहदंȣ मɅ यदा कदा एक हद तक कृǒğमता अथवा अटपटापन भी देखने 
को ͧमलता है। सच तो यह है ͩक शÞद कोई कǑठन नहȣं होता, वह तो Ĥयोग मɅ लाने से अपना हो जाता है। Ǒहदंȣ भाषा को 
कǑठन महसूस करने कȧ समèया वèतुतः मनोवै£ाǓनक और भावना×मक अͬधक है, वाèतͪवक शूÛय । Ǒहदंȣ ÚवÛया×मक भाषा है। 
जहां अंĒजेी के उÍचारण के ͧलए भी शÞदकोश को देखने कȧ अवæयकता हो सकती है, वहȣं Ǒहदंȣ के ͧलए ͧसफ[  अथ[ देखने के 
बलए शÞदकोश कȧ अवæयकता पड़ती है। अंĒेजी शÞदɉ कȧ èपेͧलगं रटनी पड़ती है जबͩक Ǒहदंȣ के शÞदɉ कȧ वण[माला èवर व 
åयजंन तथा बारहखड़ी को रटने से ͩकसी भी शÞद को पढना ͧलखना सहज हो जाता है। यहȣं कारण है ͩक Ǒहदंȣ मɅ ͩकसी भी 
भाषा को ͧलखना या इसका उÍचारण करना सरल होता है। इस तØय कȧ पुिçट इस बात से भी होती है ͩक 'माइĐोसॉÝट' के 
माͧलक ǒबल गेɪस ने Ǒहदंȣ भाषा और ͧलͪप को ͪवæव कȧ अÛय भाषाओं कȧ तुलना मɅ सबसे अͬधक वै£ाǓनक माना है। 
 

अतः इसमɅ दो राय नहȣं ͩक राजभाषा Ǒहदंȣ कȧ सबसे बड़ी समèया Ǒहदंȣ मɅ काम करने कȧ Ĥवृͪ ƣ अथवा इÍछा शिÈत 
का अभाव है। अंĒेजी मɅ काम करके अपने को Įेçठ समझने कȧ मानͧसकता दासता के चलते Ǒहदंȣ मɅ काम करने कȧ लगन तो 
दरू, उ×साह भी पैदा होना संभव नहȣं है। यह कǑठनाइ केवल Ǒहदंȣतर भाͪषयɉ कȧ हȣ नहȣं, Ǒहदंȣ भाͪषयɉ कȧ भी है। राÏयèतर पर 
जो लोग Ǒहदंȣ मɅ काम करते है, कɅ ġ èतर पर तैनात होने पर वे 

अंĒेजी का हȣ सहारा लेत ेहɇ। इस िèथǓत मɅ पǐरवत[न तभी संभव है, जब हमारȣ मानͧसकता मɅ पǐरवत[न हो जाए तथा 
हम मूल Ǿप से सरकारȣ कामकाज Ǒहदंȣ मɅ करना शुǾ कर दɅ। 
 

Ǒहदंȣ के Ĥयोग मɅ अटपटापन, दǾुहता, जǑटलता आǑद काफȧ कुछ इसी अǓनÍछा का ĤवǓृत का पǐरणाम है। िजसके चलते 
वे इस भाषा के ĤǓत अपनापन महसूस नहȣं करते हɇ, और सहज, सुबोध भाषा का Ĥयोग तो दरू सहȣ भाषा ͧलखने पर भी Úयान 
नहȣं देते। उÍच अͬधकाǐरयɉ का रवैया Ǔनचले èतर के अͬधकाǐरयɉ और कम[चाǐरयɉ को भी Ĥभाͪवत करता है। इÛहɅ लगता है ͩक 
Ǔयद वे Ǒहदंȣ का Ĥयोग करɅगे तो यह समझा जाएगा ͩक वे अĒेंजी के Ĥयोग मɅ अ¢म हɇ। इस मानͧसकता मɅ बदलाव लाना 
जǾरȣ है। 
 

राजभाषा Ǒहदंȣ के Ĥयोग मɅ आने वालȣ न कठनाइयɉ का समाधान कई छोटȣ-छोटȣ बातɉ पर Úयान देने से काफȧ हद तक 
हो सकता है। ͩकसी ͪवषय को èपçट करने के ͧलए अǓतǐरÈत वाÈय को जोडने से परहेज नहȣं करना चाǑहए। कभी-कभी अंĒजेी 
के एक शÞद को èपçट करने के ͧलए पूरा एक वाÈय भी देना पड सकता है। इसे भाͪषक सĤंेषण ¢मता कȧ कमी नहȣं समझना 
चाǑहए। दसूरȣ ओर यह भी हो सकता है ͩक अंĒजेी भाषा के पूरे वाÈय के ͧलए Ǒहदंȣ भाषा का एक शÞद हȣ पािÜत हो भाषा का 
èवǾप Ǔनधा[ǐरत करते समय यह Úयान रखना भी 
 

बहुत अवæयक है ͩक पğ का ĤाǾप ͩकस åयिÈत को संबोधत है। इस åयिÈत कȧ सामािजक, पदȣय िèथǓत और Ǒहदंȣ 
भाͪषक योÊयता के अनुǾप हȣ शÞदɉ का Ĥयोग करना चाǑहए। छोटे-छोटे वाÈय ͧलखना सुͪवधाजनक होता है और वैसे भी कई 

काया[लयी कायɟ मɅ Ǒहदंȣ कȧ ĤगǓत (आलेख)  
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उप-वाÈयɉ को ͧमलाकर एक वाÈय कȧ रचना करना Ǒहदंȣ कȧ ĤकृǓत नहȣं है। जहां तक हो सके ĤशासǓनक कायɟ को सरल 
अͧभåयिÈत हȣ देनी चाǑहए। 
 

काया[लयी Ǒहदंȣ कȧ सहजता कØय कȧ èपçटता, सरल-सुबोध वाÈयɉ कȧ रचना और उपयुÈत शÞदɉ के चयन पर Ǔनभ[र 
करती है। दसूरȣ भाषाओं के जो Ĥचͧलत शÞद हɇ, और आम बोलचाल कȧ भाषा मɅ घुलͧमल गए हɇ, उÛहɅ Ïयɉ का ×यɉ हȣ अपना 
लेना चाǑहए। ͪवशेष Ǿप से ऐसे शÞद अंĒजेी या उदू[ भाषा से ͧलए जा सकते हɇ। यूं तो ऐसे शÞदɉ के ͪवशुɮध Ǒहदंȣ Ǿप भी ͧलए 
जा सकते है, परंत ुइससे भाषा कȧ सहजता नçट होने का डर होता है और भाषा बनावटȣ Ĥतीत होती है। उÛहȣं शÞदɉ को अपनाना 
चाǑहए जो èवाभाͪवक लगे। यहȣ गुण काया[लयी Ǒहदंȣ को Ēाéय और लोकͪĤय बना सकते हɇ। 
 

राजभाषा ͪवभाग और Ǒहदंȣ सेͪवयɉ के Ǔनरंतर Ĥयास के फलèवǾप आज Ǒहदंȣ भारतीय भू-भाग से बाहर Ǔनकल ͪवæव 
धरातल पर दèतक दे रहȣ है और यह दèतक पूरȣ दǓुनया मɅ सुनी जा सकती है। भारत मɅ बहुराçĚȣय कंपǓनयाँ èथानीय भाषाओं 
का सहारा ले रहȣ है और अपने åयवसाय को आगे बढ़ा रहȣ हɇ। अपने उ×पाद को Ēाहक के मन मɅ बसाने के ͧलए उनकȧ भाषा 
का सहारा लेना, इनकȧ माकȶ Ǒटंग èĚेटेजी का Ĥमुख Ǒहèसा है। आज इंटरनेट के ¢ेğ मɅ Ǒहदंȣ ͩकसी भी मायने मɅ अंĒेजी से पीछे 
नहȣं है। ͩफर भी यह हमारȣ हȣ मानͧसकता है ͩक आज भी हम Ǒहदंȣ को वह èथान नहȣं दे पा रहे हɇ िजसकȧ वह सव[Ĥथम 
अͬधकारȣ है। 
 

अतः èपçट है ͩक Ǒहदंȣ को उसका उͬचत èथान सàमेलनɉ, अपीलɉ, अदेशɉ एवं åयाÉयानɉ माğ से नहȣं ͧमल सकता। 
इसके ͧलए अंĒेजी का मोह छोडकर मूल Ǿप से Ǒहदंȣ मɅ काय[ करना होगा, इसके मह×व एवं उपयोͬगता को बढ़ाना होगा। इसके 
ͧलए हम सबको ͧमलकर Ǒहदंȣ के Ĥचार-Ĥसार मɅ सͩĐय तथा सजृना×मक सहयोग देना होगा।  

*********************** 

  

Ǒहंदȣ भाषा-ͪवरोध का सबसे Ĥबल सुर दͯ¢ण भारत से हȣ गाह-बेगाहे उभरा करता है। राजनीǓतक पुट देकर ͬचगंारȣ को 
हवा दȣ जाती है। आग सुलगी नहȣं ͩक उसमɅ घी-पेĚोल डालनेवालɉ का हुजूम जमा हो जाता है। सुर-मɅ-सुर ͧमला कर भीड़ 
उÛमƣ भाव से उɮवेͧलत होती है और ‘ͧमले सुर : मेरा तुàहारा.....’ का सूğ-वाÈय धूल-धुसǐरत हो जाता है। ͩकंतु ͪवɮवेष 
और ͪवरोध के ऐसे हȣ वातावरण मɅ एक सुर-साͬधका कȧ मलयजी आवाज गूँजती है। बेकाबू लोग-बाग अचानक हȣ ͬथर 
होकर , इसकȧ धुन पर झूम उठते हɇ। समाँ बदल जाता है। अमृत-सुर मɅ डूबी, शीतल – सुगͬधत हवा कȧ तरह के.एस.ͬचğा 
कȧ èवर-लहरȣ सबको वशीभूत कर लेती है- मंğ-मुÊध कर देती है।  

देश कȧ सवा[ͬधक मनोरम नगǐरयɉ मɅ से एक Ǔतǽअनंतपुरम ्मɅ कृçणन नायर शािÛतकुमारȣ ͬचğा (Ĥचͧलत नाम के. 
एस. ͬचğा) का जÛम 27 जुलाई 1963  को कृçणन नायर के घर हुआ था। वे एक Ĥͧसɮध गायक और संगीतकार भी थे। 
उÛहȣं के माग[दश[न मɅ ͬचğा ने संगीत कȧ पारंपǐरक ͧश¢ा-दȣ¢ा लȣ। ͬचğा ने कना[टक संगीत मɅ अपना Ĥͧश¢ण ĤाÜत ͩकया 
और उÛहɉने संगीत मɅ बी.ए. Ĥथम Įेणी से उƣीण[ ͩकया। इसके बाद उÛहɉने संगीत मɅ èनातकोƣर कȧ ͫडĒी पूरȣ कȧ। वे 1978 से 
1984 तक कɅ ġ सरकार कȧ ओर से राçĚȣय ĤǓतभा खोज कȧ छाğवृͪ ƣ के ͧलए चुनी गɃ।  

भारत कȧ सांèकृǓतक एकता और चेतना कȧ सुरȣलȣ Ĥतीक ͬचğा जी ने दͯ¢ण भारत कȧ सभी भाषाओं कȧ ͩफãमɉ के 
ͧलए पाæव[गायन ͩकया हȣ है, साथ हȣ Ǒहदंȣ, बंगला,असͧमया,मराठȤ आǑद भाषाओं कȧ ͩफãमɉ मɅ भी पूरȣ संजीदगी के साथ गीत 
गाये हɇ। सभी Ĥांत कȧ सरकारɉ और ͩफãम ͩĐǑटÈस ने ͬचğा के गीतɉ कȧ सुरȣलȣ तान कȧ सराहना कȧ और उÛहɅ सàमाǓनत भी 
ͩकया। के.एस. ͬचğा को उनके उ×कृçट पाæव[गायन ¢मता के आधार पर छह राçĚȣय ͩफãम पुरèकार तͧमल ͩफãम ‘ͧसधंु भैरवी’ 
(वष[ 1986), मलयालम ͩफãम ‘नख¢थंगल’ (वष[ 1987), मलयालम ͩफãम ‘वैशालȣ’ (वष[ 1989), तͧमल ͩफãम ‘ͧमनसारा 
कनवू’ (वष[ 1996) और Ǒहंदȣ ͩफãम ‘ͪवरासत’ (वष[ 1997) के ͧलए सव[Įेçठ पाæव[ गाǓयका कȧ Įेणी मɅ कुल ͧमला कर छह 
बार राçĚȣय पुरèकार से सàमाǓनत ͩकया गया। इसके अǓतǐरÈत नौ ͩफãमफेयर पुरèकार(दͯ¢ण) और भारत के छह राÏयɉ से 36 

ͪवͧभÛन राÏय ͩफãम पुरèकारɉ कȧ ĤाÜतकता[ हɇ, जैसे 16 केरल राÏय ͩफãम पुरèकार , 11 आंĢ Ĥदेश राÏय ͩफãम पुरèकार , 

4 तͧमलनाडु राÏय ͩफãम पुरèकार , 3 कना[टक राÏय ͩफ़ãम पुरèकार , 1 उड़ीसा राÏय ͩफ़ãम पुरèकार , 1 पिæचम बंगाल राÏय 

(आलेख)  
दͯ¢ण भारत कȧ मलयजी सरु-साͬधका : के.एस. ͬचğा 

-ͧसɮधाथ[ गुÜता : सुपुğ पुǽषोƣम कुमार गुÜता 
वǐरçठ अनुवादक,राजभाषा ͪवभाग/पूरे/आसनसोल 



24 
 

ͩफ़ãम पुरèकार। उÛहɅ लंदन कȧ ĤǓतिçठत रॉयल अãबट[ हॉल कȧ पुरèकार सͧमǓत ɮवारा भारत कȧ गोãडन वॉयस  के Ǿप मɅ 
उɮधतृ ͩकया गया था ।  

दͯ¢ण मɅ 'ͬचÛना कुइल' (नÛहȣ कोयल) के तौर पर मशहूर के.एस. ͬचğा को 26 जनवरȣ,2021 को राçĚपǓत राम नाथ 
कोͪवद ɮवारा पɮम भूषण से अलंकृत ͩकया गया है। सोलह साल पहले पɮमĮी से अलंकृत हो चुकȧं ͬचğा के ͧलए इस बार का 
अलंकरण इसͧलए खास है ͩक उनके गुǽ एस.पी. बालासुĦमÖयम को भी मरणोपरांत पɮम ͪवभूषण से अलंकृत ͩकया गया। 

अब आइए ! ͬचğा जी ɮवारा गाये गये लोकͪĤय गीतɉ पर कुछ ͪवचार-ͪवमश[ कर ͧलया जाए । सबसे पहले मͨण र×नम 
कȧ ‘बांबे’ मɅ ͬचğा जी के आइकॉǓनक गीत  ‘कहना हȣ Èया’ को पदȶ पर चला कर देखा जाए। ‘गािज[यन’ ने अपने एक अंक के 
आलेख ‘1001 Songs You Must Hear Before You Die कȧ सूची मɅ खुले मन से èवीकार ͩकया है ͩक ͬचğा जी का ‘कहना हȣ 
Èया....’ ये गाना मन-मानस को सुकून से भरे एक अलग हȣ दǓुनया मɅ ले जाता है।’ गौर कȧिजएगा ͩक इस गीत को पदȶ पर मधु 
और अरͪवदंम पर ͩफãमाया गया है। Ǔनदȶशक, कलाकार, सगंीतकार,गायक आǑद अͬधकांशत: दͯ¢ण भारतीय ͩफãमकार हȣ थे।    

‘ये हसीं वाǑदया ,ये खुला आसमां... आ गये हम कहाँ,मेरे साजना’ - 1992 कȧ मͨण र×नम कȧ हȣ ͩफãम ‘रोजा’ के इस 
गाने का िजĐ जǽरȣ है।  आज भी यह गीत लोगɉ कȧ Ǒदलɉ मɅ और हɉठɉ पर जवान है। मंğमुÊध करने वाला ये गाना अरͪवÛद 
èवामी और मधु कȧ ͩफãम ‘रोजा’ का है। ए.आर.रहमान के संगीत और ͬचğा जी कȧ खूबसूरत आवाज मɅ गाए इस गाने ने लोगɉ 
को दȣवाना बना Ǒदया था। रोमांस के रंगीन राग मɅ रचे –बसे एस.पी.बाला सुĦàéयम और ͬचğा कȧ आवाज का सàमोहन इस गीत 
का Ĥाण-तǂव है।   

1991 मɅ आई सलमान खान और रेवती कȧ लव ͩफãम का ये गाना ‘साͬथया ये तूने Èया ͩकया..’ आज भी सदाबहार 
गानɉ मɅ शाͧमल है। Ǒदवंगत गायक एस पी बालसĦुमÖयम और ͬचğा कȧ आवाज ने इस गाने मɅ जान भर दȣ थी। ये गाना आज 
भी सीǐरयल और ͩफãमɉ मɅ रोमांǑटक सीन के दौरान इèतेमाल भी ͩकया जाता है। 

‘साͬथया ये तुने Èया ͩकया, बेͧलया ये तुने Èया ͩकया , मɇने ͩकया तेरा इंतज़ार 

इतना करो ना मुझे Üयार, इतना करो ना मुझे Üयार, साͬथया ये तुने Èया कहा बेͧलया ये तुने Èया कहा’  – गाने के सरल शÞदɉ को 
Ĥाणवंत कर Ǒदया था। इस ͩफãम कȧ नाǓयका रेवती भी दͯ¢ण भारतीय अͧभनेğी है। उनकȧ आवाज का चुलबुलापन गीत को पदȶ 
पर जीवंत कर देता है।  

2001 मɅ आई ‘अशोका’ ͩफãम के ‘रात का नशा...’ गाने ने लोगɉ को दȣवाना बना Ǒदया था। अनु मͧलक और के. एस. 
ͬचğा ɮवारा गाए गए इस गाने को लोगɉ ने खूब पसंद ͩकया था। गीत के अंतरɉ के बीच ͬचğा ने सɅसुअस èवर-योजना का 
चम×कार करके ͩफãम समी¢कɉ को चͩकत कर Ǒदया था। इसी Ĥकार राम गोपाल वमा[ कȧ ͩफãम रंगीला के Ǒहट होने मɅ इसके 
गीत-संगीत का भी बड़ा योगदान था। इस ͩफãम का एक चुलबलुा गाना ‘यारɉ सुन लो ज़रा.....' भी था, िजसे उǑदत नारायण के 
साथ के.एस. ͬचğा ने आवाज दȣ थी। ‘यारɉ सुन लो जरा, हाँ अपना भी कहना .....जीना हो तो अपुन के हȣ जैसा जीना...’ ͬचğा 
का चुलबुलापन इस गीत मɅ पूरे चरम पर है।  

और अब ͬचğा के चम×काǐरक गीत पर एक नजर डाल ͧलया जाए जो उÛहɉने ‘ͪवरासत’ ͩफãम के ͧलए गाया था। गीत 
कȧ शुǽआत मɅ हɉठɉ को दबा कर सुरȣलȣ-लोक संèकृǓत मɅ रचे-बसे एक धुन को ͬचğा जब अपनी मीठȤ आवाज मɅ ढालती है तो 
एक सांगीǓतक चम×कार हȣ देखने को ͧमला है। ͩफर शÞदɉ कȧ लय मɅ ढल कर एक साव[काͧलक गीत उभरता है : ‘पायͧलया चुन-
मुन, चुन-मुन .....’ मɅ ͬचğा कȧ आवाज का भोलापन सभी के मन-Ĥाण को तÜृत कर देता है। यहाँ भी तÞबू दͯ¢ण भारतीय 
कलाकार है, जो Ǒहदंȣ के इस गीत के एक-एक शÞद को पूरȣ भाव-Ĥवणता के साथ पदȶ पर सजीव कर देती है।   

  जी हाँ, अब उèताद सुãतान खान के साथ के.एस.ͬचğा कȧ जुगलबंदȣ से सजे àयूिजक एलबम ‘ͪपया बसंती’ कȧ भी चचा[ 
करनी हȣ पड़गी, िजसने अपनी सांगीǓतक सहजता और ͩफãमांकन के कारण राçĚȣय-अंतराçĚȣय èतर पर अपार लोकͪĤयता बटोरȣ 
है। साल 2000 मɅ आए ͬचğा जी और सुãतान खान के इस सुमधुर àयूिजक अãबम ने तहलका मचा Ǒदया था। संगीतकार संदȣप 
शांͫ डãय के धुनɉ कर इन दोनɉ कȧ आवाज ने कǐरæमा कर Ǒदया है। ͪवͫडयो एलबम का Ǔनदȶशन Ĥदȣप सरकार ने ͩकया था। हर 
कोई रेͫडयो पर, टȣवी मɅ ये गाना सुनता-गुनगुनाता हुआ Ǒदखाई देता था। ͧसफ[  इतना हȣ नहȣं,  आज भी कई लोग ये गाना सुनते 
नजर आते है। इलैया राजा, ए.आर.रहमान आǑद दͯ¢ण भारतीय संगीतकारɉ के साथ Ǒहदंȣ ͩफãमɉ के संदȣप चौटा,सͧलल चौधरȣ, 
अनु मͧलक, ͪवशाल भारɮवाज, राजेश रौशन आǑद जैसे संगीतकारɉ के साथ ताल-मेल बनाए रखने मɅ ͬचğा को सफलता ͧमलȣ। 

सच पूछा जाए तो के.एस.ͬचğा एक ऐसी गाǓयका हɇ, िजÛहɉने सफलतापूव[क उƣर-दͯ¢ण ͪवभाजन को तोड़ा है और अपनी 
राह आप बनाई है। वह इस मुǑहम मɅ अकेलȣ नहȣं है। कͪवता कृçणमूǓत [, ͧमनͧमनी, अलका या£Ǔनक आǑद  अनेक ऐसी सुर-
साͬधकाओं के साथ के.एस.ͬचğा के गीतɉ के èवर-तान पर कौन भारतीय नहȣं ͬथरका होगा? अथा[त Ĥांत, जाǓत, धम[ और भाषा कȧ 
दरूȣ एवं दȣवार जहाँ जाकर ͧमट जाती है,  वहȣं पर सÍचे भारत कȧ सुनहरȣ तèवीर उभरती है।    
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आÚयाि×मक पǐरवत[न 

- राम èवारथ ͧसहं 
मुÉय काया[लय अधी¢क/ ͪवͬध ͪवभाग  

बहुत खूबसूरत पंिÈत :  ‘पǐरवत[न ĤकृǓत काशाæवत ͪवधान है।’ दरअसल यह हर पल घǑटत हो रहा है।। Ǒदन होता 

है,ͩफर पǐरवत[न होकर रात रात हो जाती है।सदȹ आई, ͩफर पǐरवत[न होकर गमȸ आ जाती है। बÍचा पैदा हुआ, ͩफर पǐरवत[न 

होकर बुजुग[ हो जाता है। ये सब èवाभाͪवक ĤकृǓतक पǐरवत[न है, परंत ुहम बात कर रहे हɇ – सकारा×मक आÚयाि×मक पǐरवत[न 

कȧ।  

हमारा आÚयाि×मक पǐरचय : - आÚयाि×मक पǐरवत[न के ͧलए सबसे पहले हमɅ यह जानना होगा ͩक हम कौन है? हम 

वाèतव मɅ इस शरȣर कȧ चलानेवालȣ, शरȣर से ͧभÛन अजर, अमर, अͪवनाशी एक चेतन आ×मा हɇ। अपने आप कȧ आ×मा 

समझना हȣ – आÚयाि×मक पǐरवत[न कȧ पहलȣ सीढ़ȣ है1 आ×मा कȧ तीन सूêम शिÈतयॉ ंहɇ – मन, बुɮͬध और संèकार। इन तीनɉ 

शिÈतयɉ मɅ वैचाǐरक, वाͬचक और काͧम[क èतर पर सकारा×मक पǐरवत[न लाना हȣ आÚयाि×मक पǐरवत[न है। मन, बुɮͬध और 

संèकार मɅ सकारा×मक सामंजèय èथाͪपत करना हȣ सफल जीवन जीने कȧ कला है।  
परमा×मा का आÚयाि×मक पǐरचय :- बहुत सुंदर गीत कȧ पंिÈत है – ‘रचा है सिृçट को िजस Ĥभु ने, वहȣ तो सिृçट चला 

रहे हɇ।’ दरअसल, इस सिृçट मɅ िजतने भी धम[, संĤदाय, जाǓत, मत, पंथ के लोग Ǔनवास करते हɇ, लगभग सभी कȧ माÛयता है 

ͩक परमा×मा एक है- अथा[त हम सभी धम[, जाǓत, संĤदाय इ×याǑद से ͧभÛन आ×मा हɇ और हमɅ सभी आ×माओं के अलौͩकक 

ͪपता हȣ परमͪपता परमा×मा हɇ। उस सवȾÍच सƣा पर अटूट आèथा रखते हुए, जीवन मɅ मãूयɉ को धारण करते हुए Įेçठ कम[ 

करना हȣ आÚयाि×मक पǐरवत[न है,साथ हȣ सफल जीवन जीने कȧ कला है।  

आ×मा परमा×मा मɅ सामंजèय अथा[त Úयान :- अंĒजेी मɅ एक कहावत है- “Meditation is more effective than 

medicine.” दरअसल यǑद हम अपने आप को आ×मा समझɅ और हमेशा उस सवȾÍच सƣा परमͪपता परमा×मा के Úयान मɅ 

काय[-åयवहार करते हुए मÊन रहे तो आÚयाि×मक पǐरवत[न Ǔनिæचत है। इसे एक उदाहरण से समझते हɇ- यǑद हमारा कोई 

लौͩकक मɅ अ×यंत हȣ ͪĤय ǐरæतेदार,ͧमğ,संबंधी इ×याǑद है तो, उससे हम ǒबना शत[ के Üयार करते हɇ। चाहे वे हमारे आस-पास हो 

या न हो। उनका Úयान, èमरण करने मɅ हमɅ एक सेकɅ ड का भी समय नहȣं लगता है और उनका चेहरा-मोहरा, साथ ǒबताए गये 

यादगार लàहɅ आइने कȧ तरह साफ Ǒदखने लगता है। ठȤक उसी Ĥकार परमा×मा जो £ान, गुणो का सागर है – हम सभी कȧ 

आ×माओं के रचǓयता हɇ। उनके गुणɉ,कमɟ का बखान करना माने सूय[ को Ǒदया Ǒदखाना है। वाèतव मɅ Úयान एक ऐसी पͩĐया है 

िजसके माÚयम से मनçुय कȧ ͪवचाराधाराओं को èवèथ ͩकया जा सकता है। साथ हȣ Úयान सफल जीवन जीने कȧ अनूठȤ कला 

भी है।  

मन का सकारा×मक पǐरवत[न :- ठȤक हȣ कहा गया है- "मन के हारे हार, मन के जीते जीत ।" अथा[त  हमारȣ आ×मा भी जो 

पहलȣ और सबसे मह×वपूण[ फैकãटȣ मन है,  उसके ऊपर सव[Ĥथम Úयान देने कȧ जǽरत है। ͩकसी ने हवाई जहाज बनाया, 
ͩकसी ने रेलगाड़ी बनायी तो ͩकसी ने मोबाइल बनाया वगैरह.वगैरह। इसका ͪवचार तो सव[Ĥथम मन मɅ हȣ आया होगा न।  

अथा[त, मन हȣ वह शिÈत है िजसमɅ यǑद सकारा×मक सोच भरा जाए तो वह èवामी ͪववेकानदं कȧ तरह ͪवæव पटल पर भारत 

का झंडा बुलंद कर सकता है। और यǑद नकारा×मक सोच भरा जाए तो वह ͪवæव पटल वह औसामा ǒबन लादेन कȧ तरह ͪवÚवंस 

को अंजाम दे सकता है। आÚयाि×मक पǐरवत[न का पहला सोपान है – मन को सकारा×मक ͪवचारɉ से पǐरपूण[ करना और यहȣ 

सफल जीवन जीने कȧ कला है। 
बुɮͬध का सकारा×मक पǐरवत[न :- मन के साथ-साथ बुɮͬध भी आ×मा कȧ शिÈत है और बुɮͬध का भी सकारा×मक 

पǐरवत[न अǓनवाय[ है। दरअसल बुɮͬध का काम हȣ है 'Ǔनण[य करना’। कई बार हम ठȤक Ǔनण[य न कर पाने के कारण पुरानी 

माÛयताओं परंपराओं कȧ आड़ मɅ  गलǓतयɉ को ढोते रहते हɇ। ͩकंतु  समय के अनुसार हमɅ बद लना चाǑहए। दसूरɉ को गलत 

आलेख  
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करत ेदेख खुद गलती नहȣं करनी चाǑहए। अलबेले होकर कुसंग कȧ रंग मɅ रंगना नहȣं चाǑहए बिãक हर पल अपनी अंतरा×मा 

कȧ आवाज सुननी चाǑहए।  

सहȣ Èया है,गलत Èया है- बुɮͬध खुद हȣ Ǔनण[य कर लेती है। जब हम बुɮͬध से पुरानी गलǓतयɉ को èवीकार करके कुछ नया 

राèता Ǔनकालते हɇ तो हमारȣ उÛनǓत होती है और जो नुकसान हो रहा था, वह भी फायदे मɅ तÞदȣल हो जाता है।  
दरअसल बुɮͬध का सकारा×मक पǐरवत[न हȣ  आÚयाि×मक पǐरवत[न है। साथ हȣ सफल जीवन जीने कȧ कला भी है। 

ठȤक हȣ कहा गया है ͩक - ‘हम हɇ नये,अंदाज़ कयू ँहो पुराना’।  

संèकारɉ का सकारा×मक पǐरवत[न :- दरअसल Ĥæन उठता है – संèकार Èया है?  जो कम[ हम बार-बार करते हɇ- वे 

हमारȣ आदत बन जाते हɇ। पकȧ हुई आदतɉ को हȣ संèकार कहते हɇ। ͩकसी ने ठȤक हȣ कहा है ͩक ‘धागɉ से बनी रèसी को तोड़ना 

मुिæकल है और आदत जो बन बन गयी है,उसे छोड़ना मुिæकल है।’ लेͩकन चाहे हमɅ ͩकतनी भी लंबी याğा करनी हो, शुǽआत 

एक कदम से हȣ करनी होती है, चाहे हमɅ ͩकतना भी धन कमाना हो, शुǽआत एक-एक ǽपया जोड़कर हȣ करना पड़ता है। उसी 

Ĥकार दǓुनया चाहे ͩकतनी भी बुरȣ हो, अगर सकारा×मक पǐरवत[न लाना चाहत ेहɇ तो शǽुआत हमɅ खुद के संèकार से हȣ करना 

होगा। एक-एक के सकारा×मक संèकार-पǐरवत[न से हȣ ͪवæव बदलेगा। ठȤक हȣ कहा गया है ͩक ‘हम सुधरɅ गे, युग सुधरेगा। हम 

बदलɅगे, युग बदलेगा।’ 

िजस Ĥकार बार-बार रèसी के Ǔघसने से प×थर पर भी Ǔनशान पड़ जाता है, उसी Ĥकार योग,Úयान, आÚयाि×मक ĤͩĐया 

से जुड़ने के बाद , कठोर-से-कठोर संèकार मɅ भी सकारा×मक पǐरवत[न संभव है और यहȣ सफल जीवन जीने कȧ कला है। अंत 

मɅ,  इन चंद पंिÈतयɉ के साथ मɇ अपनी लेखनी को ͪवराम देना चाहँूगा-  

                             औरɉ कȧ बदलना छोड़ो / खुद को हमɅ बदलना है। 

आ×मा उÛनǓत के ͧलए / अÚया×म पथ पर चलना है। 
******* 

                                    काͧम[क ͪवभाग कȧ गाथा (कͪवता)                 - रवींġ कुमार ‘रͪव’ 

                                 काया[लय अधी¢क/गोपनीय/काͧम[क ͪवभाग  

जय रेलवे! जय काͧम[क ͪवभाग !  ! 

ͪपता का Üयार और मां कȧ ममता के समान 
-जहाँ पूरा होता है –  

हर काͧम[क  का हर अरमान। 
अतम[न मɅ सदा रहे-सदाचार और सɮभाव! 

काͧम[क ͪवभाग का वी¢ण èवभाव। 
इसकȧ अपनी अलग पहचान- 
करɅ कम[चाǐरयɉ कȧ काय[-¢मता का सàमान। 

रेलɉ मɅ जÛम से मरण तक के सफर मɅ – 
देता है साथ! 

सव[ कãयाण हो- ऐसी भावना सǑहत 

काय[ करे यह ͪवभाग- दभुा[वना से रǑहत!  
जहाँ Ĥ×येक ͪवभाग और कम[चाǐरयɉ मɅ – 
तकरार और Įेçठता कȧ लगी रहती है होड़- 
काͧम[क ͪवभाग हमेशा यहȣ चाहे-  

ͩक उन सबɉ मɅ गठजोड़ रहे। 
 
 

माना ͩक Ĥ×य¢ भूͧमका  नहȣं है इसकȧ- 
रेल के पǐरचालन मɅ! 
पर परो¢ हȣ सहȣ- 
काͧम[क ͪवभाग- हर मुिæकल का हल- 
Ǔनकालता है-अपने आँगन मɅ! 

हर चीज ͧमल जाती है- 
कम[चाǐरयɉ को इस घराने मɅ- 
पर ͩकसी को दद[ नहȣं Ǒदखता- 
जो छुपा है हमारे एक कोने मɅ! 
काͧम[क ͪवभाग के कम[चारȣ भरते हɇ- 
दसूरɉ के घावɉ को- 
काश! कोई समझ पाता- 
हमारे भावɉ को!  ! 
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अÚय¢/नगर राजभाषा काया[Ûवयन सͧमǓत–
सह-Ĥबधं Ǔनदेशक/ ईèको/ बन[पुर Įी 
वी.पी.ͧसहं के कर-कमलɉ से आसनसोल रेल 
मंडल के ͧलए ‘चल बैजयतंी ɮͪवतीय परुèकार-
2024’ Ēहण करते राजभाषा अͬधकारȣ डॉ. 
मधुसूदन दƣ। साथ मɅ Įी ǒबजय कुमार 
राजभर/कǓनçठ अनुवादक।  
(27 जनू, 2024) 

èवÍछता अͧभयान (कͪवता) : अͨखलेश कुमार/èटेशन Ĥबंधक/ͧसमुलतला  
आओ एक संकãप करɅ -  
èवÍछ रखɅ और èवèथ रहɅ। 
बापू के पद ͬचéनɉ पर  चलकर 
èवÍछता का हम ͧमसाल गढ़Ʌ  

आओ एक संकãप करɅ।। 
गीत एक ऐसा गाया जाए, 
जुनून एक ऐसी जगाया जाए, 
हर नारȣ , हर नर मɅ  
अÛत:£ान पनपाया जाए। 

आओ एक संकãप करɅ।। 
बापू ने थे जो सपने बोये, 
सुÛदर èवÍछ देश अपना होय 

हर कोई अपना खुद काम करɅ , 
Ǔनभ[रता का पǐर×याग करɅ, 

आओ एक संकãप करɅ।। 
ĤकृǓत ने है सबक ͧसखाई, 
èवÍछता का है महǂव समझाई 

है रोग मुÈत कȧ केवल एक दवाई 

èवÍछता पया[वरण और साफ-सफाई। 
आओ एक संकãप करɅ।। 
ले सबक अब बड़े जन भी, 
है èवÍछता अͧभयान मɅ झाड़ू उठाएँ। 
तोड़ आसमानता कȧ बेड़ी को, 
है सबने ͧमलकर अͧभयान चलाएँ।  

आओ एक संकãप करɅ।। 
èवÍछता ͧसफ[  नारा हȣ नहȣं, 
जन-जन का लहू सम Üयारा हो, 
ͧसतàबर-अÈटूबर माह तक हȣ नहȣं 
अब तो यह सलाना हो। 

आओ एक संकãप करɅ।। 
आओ ͧमलकर करɅ यतन, 
èवÍछ बने भारत हो जैसे रतन, 

 

 पखवाड़ा और चौपाल से 
जगमग हो ͪवæव भारत के भाल से। 

 आओ एक संकãप करɅ।। 
न हो कहȣं शौच खुले मɅ, 
ना हो कहȣं मौत कुड़े मɅ 
न कचड़ɉ कȧ अंबार कहȣं हो 
जन-जन का सुͪवचार यहȣ हो, 

आओ एक संकãप करɅ।। 
कदम एक सहज बढ़ाना है, 
èवÍछता से सुÛदरता लाना है, 
Ǔनम[लता के दम पर भारत को  
आरोÊयता सàपÛन बनाना  है। 

आओ एक संकãप करɅ।। 
यğ तğ थूकदान न करɅ। 
खुले मɅ मल मğू पǐर×याग न करɅ, 
कुड़े कचड़े कूड़े कुड़ेदान मɅ डाल, 
èवÍछता का सàमान करɅ। 

आओ एक संकãप करɅ।। 
Ǔनæचय हȣ  होगा सपल अͧभयान,  
जब Ǒदखेगा घर घर Ǿझान, 
चहंु ओर èवÍछ भारत होने से, 
ͪवæव मɅ बढ़ेगा हम सब का मान। 

 आओ एक संकãप करɅ।। 
èवÍछता से बड़ी कोई न सेवा 
है न इससे बड़ी कोई कलेवा 
इससे ͧमले शÈत के बल पर, 
ͧमलती Ǔनरोगता Ǿपी अनुपम मेवा। 

आओ एक संकãप करɅ।। 
ले लɅ हम शपथ आज सभी 
फैलने न दɅगे गंदगी कहȣं, 
ͧमलकर हाथ बटायɅगे 
èवÍछता Ǿपी आभूषण से भारत को 
सुÛदर बानायɅग।े 

आओ एक संकãप करɅ।। 
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             -ǒबजय कुमार राजभर/कǓनçठ अनुवादक/राजभाषा ͪवभाग  

ऐ दǓुनया, मेरȣ बÍची का हाथ थाम लो, आज èकूल मɅ इसका पहला Ǒदन है... कुछ देर को इसके ͧलए हर चीज नई और 
अजनबी होगी, इसͧलए मɇ उàमीद करता हँू ͩक आप इसके साथ नरमी से पेश आयɅगे.... आप तो जानत ेहȣ हो ͩक इसका संसार 
अब तक घर तक हȣ सीͧमत था. वह अपनी चहार Ǒदवारȣ के बाहर कभी झाँकȧ नहȣं थी.... यह अब तक घर कȧ रानी रहȣ है. अब 
तक इसकȧ चोट पर मरहम लगाने और इसकȧ ठेस लगी भावनाओ ंको Üयार का लेप लगाने के ͧलए मɇ हमेशा मौजदू था…! 

लेͩकन अब बात दसूरȣ होगी. आज सुबह यह सीǑढ़यɉ से उतरकर, अपना नÛहȣं हथेͧलयɉ को उ×साह के साथ Ǒहलायेगी 
और अपनी बड़ी और नई साहͧसक याğा शुǾ करेगी िजसमɅ शायद संघष[ भी होगा, दःुख भी होगा और Ǔनराशा भी होगी.. ! इस 
संसार मɅ जीने के ͧलए इसे ͪवæवास, Üयार और सहारे कȧ जǾरत होगी, इसͧलए ऐ दǓुनया, मɇ उàमीद करता हँू ͩक आप इसके 
नÛहɅ हाथɉ को पकड़कर वो सब ͧसखायɅग ेजो इसे जानना चाǑहए.. ͧसखाओ जǾर लेͩकन हो सके तो Üयार से…! 

मɇ जानता हँू ͩक इसे एक Ǒदन यह समझना पड़ेगा ͩक सभी लोग अÍछे नहȣं होते – èğी-पुǾष सभी सÍचे नहȣं होते… 

इसे यह भी ͧसखाएं ͩक संसार मɅ हर धूत[ के ͧलए एक अÍछा इंसान भी है.. जहाँ एक दæुमन है तो वहां एक दोèत भी है… इसे 
शुǾ मɅ यह सीखने मɅ मदद करɅ ͩक बुरे और धɋस जमाने वाले लोगɉ को Ǒठकाने लगाना सबसे आसान है…! 

इसे ͩकताबɉ कȧ खूǒबयɉ के बारे मɅ बताओ और पढने के ͧलए Ĥेǐरत करो… कुदरत के Ǔछपे सौÛदय[ जैसे – आसमान मɅ 
उड़ते पंछȤ, गुनगुन करते भौरɅ ,खुबसूरत पहाड़ɉ और हरȣभरȣ वाǑदयɉ मɅ ͨखले फूलɉ को करȣब से देखने और जानने के ͧलए इसे पूरा 
समय दɅ … इसे यह भी ͧसखाओ ͩक बेईमानी कȧ जीत से हार जाना कहȣं Ïयादा अÍछा है… अगर वह खुद को सहȣ पाती है तो 
इसे अपने ͪवचारɉ पर तब भी ͪवæवास रखना ͧसखाओ, जब सब कह रहे हɉ ͩक वह गलत है…! 

मेरे बÍची को वह शिÈत दो,  िजससे वह भीड़ का Ǒहèसा बनकर भेडचाल न चले,  जबͩक सारा संसार चल रहा हो. इसे 
यह तो ͧसखाओ ͩक वह दसूरɉ कȧ बातɉ को सुने, लेͩकन हर बात को सÍचाई कȧ तराजू पर परखे और उनमɅ से ͧसफ[  अÍछाई को 
हȣ अपनाएँ…! 

अपनी अÛतरा×मा कȧ आवाज को सोने-चांदȣ के ͧसÈकɉ से न तौले.. इसे यह ͧसखाओ ͩक वह लोगɉ के कहने मɅ न आये 
और अगर वह अपनी सोच मɅ खुद को सहȣ पाती है तो वह अपने सहȣ इरादɉ पर डटȣ रहे और संघष[ करे… इसे नरमी से 
ͧसखाओ, लेͩकन ऐ दǓुनया, इसे ǒबगाड़ो मत और कमजोर मत बनाओ, Èयɉͩक लोहा आग मɅ तपकर हȣ फौलाद बनता 
है…..

 

वसेै तो ऐसा कर पाना एक बहुत बड़ी बात है,  मगर ऐ दǓुनया, ͩफर भी तुम ऐसा करने कȧ कोͧशश 
जǾर करो… आͨख़रकार वह एक बहुत Üयारȣ बेटȣ है और तुàहारȣ अथाह जमीन पर उसके नÛहɅ कदमɉ कȧ 
यह पहलȣ याğा है….!!  

ऐ दǓुनया, आज मेरȣ ǒबǑटया रानी का èकूल मɅ पहला Ǒदन है.........! 
लͧलत Ǔनबंध 


