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कालिदास का कालिदास का कालिदास का ऋतसंुहारऋतसंुहारऋतसंुहार      

   ऋतुसंिार  महाकवव कावलदास का एक 

ववख्यात   काव्य ह ै । महाकवव कावलदास की प्रथम 

काव्यरचना ऊतसंुहार मानी जाती ह,ै वजसके छह खडंो 

में ग्रीष्म से अरंभ कर बसंत तक की छह ऊतओु ंका 

सुंदर प्रकृवत वचत्रण प्रस्ततु वकया गया ह ै। ऊतसंुहार का 

कलावशल्प महाकवव की ऄन्य कृवतयों की तरह काफी 

ख्यावतप्राप्त ह ै । वस्ततुः कावलदास प्रकृवत के ईपासक 

कवव थे । ईनकी रचनायें प्रकृवत का ऄदु्भत वचत्र प्रस्ततु 

करती ह ै।  

 'ऊतसंुहार' का शावददक ऄथट ह-ै ऊतओु ंका समहू । यह एक खडं काव्य ह ै। 

आस खण्डकाव्य में कावलदास ने ऄपनी वप्रयतम को संबोवधत कर छह ऊतओु ंका 

छह खडंों में वणटन वकया ह ै। प्रकृवत का रमणीय वचत्रण  कावलदास के काव्य की 

वास्तववक अत्मा हैं । कावलदास ने ऊतु-चक्र का वणटन ग्रीष्म ऊत ुसे से अरंभ 

वकया ह ै। ईसके बाद वषाट ऊत,ु शरद,् हमेन्त व वशवशर ऊतुओ ंका क्रमशः वचत्रण 

करते हुए प्रकृवत के सवटव्यापी माधयुट एव ंवभैव से सम्पन्न ऊतरुाज बसंत ऊत ुके 

साथ आस कृवत का समापन वकया ह ै। 

            दु्रमा: सपषु्पा: सवललं सपद्म ंविय: सकामा: पवन: सगुवन्ध:। 

सखुा: प्रदोषा वदवसाश्च रम्या: सवट वप्रये! चारुतरं बसंत॥ 

            वापीजलानां मवणमेखलानां शशाङ्कभासां प्रमदाजनानाम।् 

चतूदु्रमाणां कुसुमावन्वतानां ददावत सौभाग्यमयं बसंत:॥ 

हर ऊत ु में प्रकृवत-जगत में होनेवाले पररवतटनों व प्रवतवक्रयाओ ं के यवुक-

यवुवतयों व प्रेमी-प्रेवमकाओ ं के प्रणय-जीवन पर पड़ने वाले प्रभावों का रोमानी 

शलैी में वनरूपण वकया ह ै । प्रकृवत के प्रांगण में ववहार करनेवाले वववभन्न पश-ु

पवियों तथा नाना प्रकार के विृों, लताओ ं व फूलों को भी कवव कावलदास न े

ऄपनी काव्य रचना में समावहत वकया ह ै। 

आनके काव्य में प्रेम के नैसवगटक स्वरूप का वणटन वमलता ह ै। प्रकृवत के साथ 

मन में ईठने वाले संवगेों के वास्तववक स्वरूप का वणटन आन्होंने वकया ह ै। प्रेम ही 

आनकी कववताओ ं का अधार ह ै और शायद यही सवृि के चलने के वलए 

अवश्यक भी ह ै।    — सुधांशु कुमार हर्श्वास 

प्रसंगर्श 

सपंर्क  सतू्र 
संपादर्, बढ़ते र्दम 

मंडल रेल प्रबंधर् र्ार्ाकलर् 

पूर्क रेलर्े/मालदा  

फोन- 72190/ 72192 (रेलर्े) 
Email –  rajbhasha.malda@gmail.com 

प्रकावशत रचनाओ ं में व्यि ववचार लेखकों के ऄपने है 
आससे संपादक मंडल का सहमत होना अवश्यक नही  ह।ै 

Whatsup 7044575977///7319444518 
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सभी ऊतओु ं का राजा कहा जाता ह ै बसंत को क्योंवक आसकी बात ऄन्य ऊतओु ं की तलुना में वनराली ह ै । यह  

फरवरी माचट और ऄप्रैल के मध्य ऄपना सौंदयट वबखरेती ह ै। ऐसा माना गया ह ैवक माघ महीने की शकु्ल पंचमी से बसंत 

ऊत ुका अरंभ होता ह ै । फाल्गनु और चैत्र मास बसंत ऊत ु के माने गए हैं । शक संवत के ऄनसुार फाल्गनु वषट का 

ऄवंतम मास ह ैऔर चैत्र पहला । आस प्रकार वहदं ूपंचांग के वषट का ऄतं और प्रारंभ बसंत में ही होता ह ै। आस ऊत ुके अने 

पर सदी कम हो जाती ह,ै मौसम सहुावना हो जाता ह,ै पेड़ों में नए पत्त ेअने लगते हैं, अम के पेड़ बौरों से लद जाते हैं 

और खते सरसों के फूलों से भरे पीले वदखाइ दतेे हैं ।  यही कारण ह ै वक राग रंग और ईत्सव मनाने के वलए यह ऊत ु

सवटश्रेष्ठ मानी गइ ह ैशायद यही कारण ह ैवक आसे ऊतरुाज कहा गया ह ै। 

बसन्त ऊत ुवषट की एक ऐसी ऊत ुह ै वजसमें वातावरण का तापमान प्रायः सखुद रहता ह ै। भारत में यह फरवरी से 

माचट तक होती ह ै। ऄन्य दशेों में यह ऄलग समयों पर हो सकती ह ै। आस ऊत ुकी ववशषे्ता ह ैमौसम का ऄत्यवधक गरम 

और न ऄत्यवधक ठंडा होना, फूलों का वखलना, पौधों का हरा भरा होना और पहाड़ की चोवर्यों से वहम का वपघलना । 

पौरावणक कथाओ ंके ऄनसुार बसंत को कामदवे का पतु्र कहा गया ह ै। कवववर दवे ने बसंत ऊत ुका वणटन करते हुए कहा 

ह ै वक रूप व सौंदयट के दवेता कामदवे के घर पतु्रोत्पवत्त का समाचार पाते ही प्रकृवत झमू ईठती ह,ै पेड़ ईसके वलए नव 

पल्लव का पालना डालते हैं, फूल वि पहनाते हैं, पवन झलूा झलुाती ह ै और कोयल ईसे गीत सनुाकर बहलाती 

ह।ै भगवान कृष्ण ने गीता में कहा ह ैऊतओु ंमें मैं बसन्त हूूँ । 

 बसन्त ऊत ुमें बसन्तपंचमी, वशवरावत्र तथा होली नामक पवट मनाए जाते हैं । भारतीय संगीत, सावहत्य और कला में 

आसे महत्वपणूट स्थान ह ै। बसन्त ऊत ुका स्वागत करने के वलए माघ महीने के पाूँचव ेवदन एक बड़ा जश्न मनाया जाता था 

वजसमें ववष्ण ुऔर कामदवे की पजूा होती थी जो कालान्तर में बसन्त पंचमी का त्यौहार कहलाया । परुाणों के ऄनसुार 

श्रीकृष्ण ने सरस्वती से खशु होकर ईन्हें वरदान वदया था वक बसन्त पंचमी के वदन तमु्हारी भी अराधना की जाएगी... 

और यूूँ भारत के कइ वहस्सों में बसंत पंचमी के वदन ववद्या की दवेी सरस्वती की भी पजूा होने लगी जो वक अज तक 

जारी ह।ै 

काव्यात्मक ऄवभव्यवियों के ऄवत प्राचीन यगुों से ही बसंत को सभी ने सराहा ह ै। आस बसंत ने वकसी को भी नहीं 

छोड़ा. कावलदास से लेकर वनराला तक एव ंरै्गोर से लेकर ऄगं्रेज लेखक शैली तक । सब बसंत के दीवाने...! तभी तो 

कावलदास ने आसे बसंतयोद्धा कहा ह ै - बसंतयोद्धा समपुागतः वप्रये... 

 बसंत का यह 'योद्धा' हषट और नवोत्कषट लाता ह ै। दवैहक ईमंगों और प्रकृवत के बीच एक ऄजीब सा साम्य बैठ जाता ह ै। 

- ऊतसंुहार  में कावलदास वलखते हैं- 'नेते्र वनमीवलयवत रोवदवत यावत शोकं... कांताववयोगपररखवेदतवचत्तववृत-द्रिाध्वग: 

कुसवुमतावन सहकारबिृान...' कावलदास के काव्य में भी बसंत वजसे छू जाए, वही सगुधं से भर ईठता ह ै- क्या फूल, क्या 

लताए,ं क्या हवा और क्या रृदय - सभी बसंत के प्रहार से ववकल हो ईठते हैं... 

 'दु्रमा: सपषु्पा: सवललं स्पद्म ं

वियः सकामः पवनः सगुवंध:, 

सखुा: प्रदोषा वदवसाश्च रम्या: 

सवटमम ्वप्रयम ्चारुतरम ्बसंत...' 
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'पवनः सगुवंध:' कावलदास के यहां ववकलता का ईत्सव ह ै। वह चंचल भी कम नहीं । अम के पेड़ों को वहलाकर 

भाग जाती ह.ै. । यह 'बसंत हवा' चली ही अ रही ह ै। 

वनराला बसंत के सौंदयट की चचाट करते हुए वलखते हैं- 

 'सवख, बसंत अया... 

 भरा हषट वन के मन, 

 नवोत्कषट छाया...' 

अज के जन-कवव तक पहुचंते-पहुचंते भी न आसका रूप बदला ह,ै न चंचलता । ऊतरुाज बसंत ने ऄपने प्रभाव से सबों 

को ऄपनी ओर अकवषटत वकया ह ै। बसंत ने ऄपनी 

मादकता से वबना कोइ भदेभाव वकए जन मानस को बांह े

फैलाकर ऄपने अगोश में समेर्ा ह ै।  

कावलदास के यगु में नर्खर् और शतैान बचचे की तरह 

वासंवतक हवा अम के बौर को वहलाकर धमाचौकड़ी 

मचाती थी और अज के अधुवनक काव्य यगु में भी 

बसंत अम और महुअ के पेड़ों पर चढ़कर थपाथप  शोर 

मचाती ह ै। 

ऊतरुाज बसंत का बड़ा महत् व ह ै । कड़कड़ाती 

ठंड के बाद प्रकृवत की छर्ा दखेते ही बनती ह ै । पलाश 

के लाल फूल, अम के पेड़ों पर अए बौर, हररयाली और 

गलुाबी ठंड मौसम को सहुाना बना दतेी ह ै । यह ऊत ु

सेहत की दृवि से भी बहतु ऄच छी मानी जाती ह ै। मनषु् यों 

के साथ पश-ुपवि यों में नइ चेतना का संचार होता ह ै । 

बसंत को प्रेम के दवेता कामदवे का वमत्र माना जाता ह ै। आस ऊत ुको काम बाण के वलए ऄनकूुल माना जाता ह ै और 

मन में काम की ऄवधकता समायी रहती ह ै। 

कवव केदारनाथ ऄग्रवाल ने वलखा है- 

 चढ़ी पेड़ महुअ थपाथप मचाया, 

 वगरी धम्म से वफर, चढ़ी अम उपर, 

 ईसे भी झकोरा, वकया कान में 'कू', 

 ईतर के भगी मैं, हरे खते पहुचंी, 

 वहां गहेुओ ंमें लहर खबू मारी, पहर दो पहर क्या,  

ऄनेकों पहर तक, आसी में रही मैं...''बसंती हवा'  

बसंत को हर वषट अना ही ह ैऔर आसी वलए आसे  ऊतशु्रेष्ठ कहा गया ह ैऔर कववय़ों के काव्य रचना की यह एक 

महत्वपूणट ववषय रहा ह ै । शलैी ने ऄपनी कववता में बसंत के बारे में वलखा- लोग कहते ही रहेंग,े ऄपने-ऄपने यगुों में, 

ऄलग-ऄलग वि, ऄलग-ऄलग हालात में, लेवकन बसंत ऄनंत काल तक... अम जन-मन को हषाटता रहगेा । 

                                                                                                    — संजीर् कुमार 
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आलेख 

06 

लिलिन्नता में एकता लिलिन्नता में एकता लिलिन्नता में एकता    
  

जसैा वक हम सब जानते हैं भारत एक बहुत बड़ा ववशाल दशे ह ैआस दशे में बहुभाषी, बहुसंस्कृवत एव ंवववभन्न िेत्रों के 

लोग वनवास करते हैं । हम सब भारत मां के लाडले बेरे् हैं । हमारे दशे में वववभन्न प्रकार के त्यौहार मनाए जाते हैं । हम 

सभी भारतवासी वववभन्न प्रकार के त्योहारों को मनाते हैं । जसैे होली दीपावली, इद, एव ंवक्रसमस । हम सभी भारतवासी 

भारत मां को बहुत प्यार करते हैं । हमारे देश में कभी दीपावली की पावन रोशनी की शोभा होती ह,ै तो कभी होली के 

वववभन्न रंग हमारे जीवन में खवुशयां भर दतेे हैं । आसी प्रकार इद का त्यौहार हम सब भारत वावसयों को एक दसूरे से गले 

वमलने का मौका दतेा हैं,आसी प्रकार जब हम वक्रसमस का त्योहार मनाते हैं तब सभी भारतवावसयों के मन में एक प्रेम का 

ईत्साह बढ़ जाता ह ै। यह सब एक ही संदशे दतेे हैं — वववभन्नता में एकता ।  

मनषु्य कुछ समय के वलए ही आस संसार में अता ह ै । यवद हम एक दसूरे से प्रेम नहीं करते हैं तो जीवन वनरथटक ह ै

आसवलए अज भारत वषट में सबसे बड़ी अवश्यकता ह ैतो वह ह ैप्रेम । सभी को सवहष्णतुा के साथ जीवन जीने की । यवद 

जीवन में सवहष्णतुा नहीं ह ैतो जीवन साथटक नहीं कहा जा सकता ऄथाटत जीवन को सफल बनाने के वलए जीवन को 

साथटक बनाने के वलए अपस में एक दसूरे से प्रेम करना ऄवनवायट ह ै। जब हम ऄपनी दृवि कश्मीर से कन्याकुमारी तक 

और पवूट से पवश्चम तक डालते हैं तो दखेते हैं वक हमारा बहुत बड़ा ववशाल दशे ह ै । आस दशे में वसफट   ना सामावजक 

सांस्कृवतक एव ंभौगोवलक वववभन्नता ह ैबवल्क बौवद्धक वववभन्नता भी ह ै। आसवलए हम सबको यह प्रयास करना चावहए 

वक हमारे दशे में ऄभी भी दशे के कुछ ऐसे वहस्से हैं जहां पर ना तो ज्ञान का प्रकाश पहुचंा ह ैऔर ना ही धन-संपवत्त। धन-

संपवत्त का वहस्सा ईन पररवारों तक पहुचंा ह ै । ऄतः यवद हम भारत को एक खशुहाल देश दखेना चाहते हैं तो हम को 

चावहए वक भारत के प्रत्येक नागररक का चेहरा भी मसु्कुराता हुअ होना चावहए । सभी बचचों को ऄचछा पोषण अहार 

वमले, सभी बचचों को ऄचछी गणुवत्ता की वशिा प्राप्त हो एव ंसभी पररवार दशे के समस्त त्यौहारों को ईल्लास पवूटक 

मनाए ंतभी तो कहेंग ेवक हम सचमचु में वववभन्नता में एकता की बात करने वाले भारतवासी हैं ।  

अज दशे में बहुत सारे बचचे ,बहुत सारी बवचचयां ववद्यालय का मुहं नहीं देख पाती ह ैऔर ना ही ईनको ऄचछा 

पोषण अहार वमल पाता ह ैऄतः समाज के प्रत्येक वजम्मदेार नागररक चाह ेवह वजस वकसी भी िेत्र में ऄपनी ऄहवमयत 

रखता ह ैईसका कतटव्य बनता ह ैवक जो ववंचत, शोवषत एव ंवपछडे़ हुए समाज के लोग हैं ईनकी सहायता करें । क्योंवक 

हमारे धमट ग्रंथों में भी हमको यही वशिा दी हैं वक हमने ईस की सहायता करें ।एक जो लाचार ह ैईसके साथ खडे़ रहें और 

कंधे से कंधा वमलाकर के भारत मां को सफलता के वशखर पर पहुचंाए ं। 

ऄतः मरेा ऐसा मानना ह ैवक देश में जब तक सामावजक एव ंअवथटक पररवतटन नहीं अएगा तब तक हमारा राजनीवतक 

पररवतटन एव ंऄन्य सांस्कृवतक पररवतटन यह सब ऄधरेू ही कहलाएगं े। अआए होली के पावन ऄवसर पर हम सब एक दसूरे 

को प्रेम का रंग लगाकर  मन में बसे हुए द्रषे एव ंघणृा को खत्म करें एव ंअपस में सब से गले वमलकर ऄपने ऄपने कतटव्य 

का पालन करें । हम सब जानते हैं वक भगवान राम ने भीलनी के झठेू बेर खाए थे क्योंवक ईनमें उंच-नीच की कोइ 

दभुाटवना नहीं थी । वह सब से प्रेम करते थे । आसी प्रकार इसा मसीह दसूरों के वहत के वलए खदु सलूी पर चढ़ गए । वह भी 

चाहते थे वक मानव जावत में प्रेम बना रह,े दशु्मनी खत्म हो और अपस में दो लोग एक दसूरे से प्रेम करें। कोइ भी दवुनया 

का धमट ग्रंथ हमको यही वशिा दतेा ह ैवक हम अपस में एक दसूरे से प्रेम करें और जहां कहीं भी हमें हमारे कतटव्यों का 

आमानदारी से वनवाटह करें तभी भारत माता समदृ्ध माता कहलाएगी  । मरेा ऐसा मानना ह।ै 

         — कैलाश िंद्र धाररया 



 

आलेख 

मलहिा सशलिकरणमलहिा सशलिकरणमलहिा सशलिकरण   
पररदृश्य बदल रहा ह ै । मवहलाओ ं की भागीदारी सभी िेत्रों में ईल्लेखनीय रूप से बढ़ रही ह ै और मवहला 

सशविकरण हो रहा ह ै। ऄपने िेत्र में कुछ खास ईपलवदधयां हावसल करने वाली कुछ मवहलाओ ंका ईदाहरण दकेर हम 

मवहलाओ ंकी ईन्नवत को दशाटते हैं । ऄगर आवतहास पर ध्यान वदया जाए तो हम यह पाएगं ेवक ऄपने िेत्र में कुछ ऄदु्भत 

करने वाली मवहलाए ंतो हर काल में रही हैं । सीता, द्रौपदी, रवजया सलु्तान, रानी दगुाटवती, रानी लक्ष्मीबाइ, आवंदरा गांधी, 

वकरण बेदी, सावनया वमजाट और रानी पद्मावती तक । परंत ुमवहलाओ ंकी वस्थवत में वकतना पररवतटन अया ह ैआस पर चचाट 

होनी चावहए ।  

दरऄसल पररवतटन तो अना चावहए । लोगों की सोच में पररवतटन लाने की अवश्यकता ह ै। वजनको मवहलाओ ंकी 

िमता का ऄदंाजा नहीं ह ैईन्हें ईनके प्रवत ऄपनी नजररया बदलना अवश्यक ह ैतभी वास्तव में मवहला सशविकरण हो 

पाएगा । मवहला के मवहलाओ ंके वखलाफ होने वाले ऄपराध बढ़ रह ेहैं । कुछ चवुनंदा घर्नाए ंएव ंचवुनंदा लोगों की वजह 

से सारी ऄन्य मवहलाओ ंएव ंलड़वकयों के बाहर वनकलने वाले तमाम रास्ते बंद हो जा रह ेहैं । अज अवश्यकता ह ैईन 

बंद दरवाजों को खोलने की । अज अवश्यकता ह ैरोशनी को ऄदंर अने दनेे की । अज अवश्यकता ह ैअइने में ऄपना 

प्रवतवबंब दखेने की । ऄगर यह वास्तव में फलीभतू हो पाया तभी मवहला स्वतंत्र कहलाएगी । 

बचपन से वसखाया जाता ह ैवक मवहलाओ ंको खाना बनाना जरूरी ह ैजरूरत ह ैवक वसखाया जाए वक खाना बनाने के 

साथ-साथ अवथटक रूप से सिम होना भी जरूरी ह ै । पैसे से खवुशयां नहीं अती खवुशयों के साथ साथ और भी ऄन्य 

खवुशयां भी अती ह ैजो ईस मवहला के जीवन को सशि करती ह ै। ऄगर वशिा में कुछ ऄंक जोड़ा जाए तो वकताबी ज्ञान 

के साथ साथ व्यवहाररक ज्ञान भी मवहलाओ ंके वलए अवश्यक ह ै। आसवलए मवहलाओ ंको आस लायक बनाया जाए वक 

व ेऄपना खचट तो वहन करें ही साथ ही ववपरीत पररवस्थवतयों में ऄपने पररवार का भी भरण पोषण कर सकें  ।  

यह जरूरी नहीं वक हर कमाने वाली लड़की डॉक्र्र या र्ीचर ह ैपर वह खाना बना सकती है, अवफस में काम कर 

सकती ह,ै पालटर चला सकती ह,ै कपडे़ सी सकती ह,ै ईन्हें यह सब अता ह ैवह यह सब करती ह ै। एक सोच की जरूरत 

ह ै आस सोच को अग ेबढ़ान ेकी ईनकी कुशलता को ईनकी जीवन रेखा बनाने की तावक समय अने पर वह खदु का 

व्यवसाय कर सके और ऄपने पैरों पर खड़ा हो सके तथा ऄपने पररवार को चला सके । यह ईन्हें स्वावभमान दगेा 

अत्मववश्वास दगेा वक वह भी जीवन में एक खशुहाल भववष्य की कामना कर ईसे पा सकती ह ै। 

 ग्रामीण िेत्र में मवहलाओ ंकी वस्थवत शहरी िेत्रों में रहने वाली मवहलाओ ंकी तलुना में ज्यादा  दयनीय ह ै । यह 

सवटवववदत ह ैवक मवहलाए ंपरुुषों के समान ऄवधकार से ववंचत और ववकास के वलए महत्वपणूट संसाधनों के ईत्पादन में भी 

ईनका योगदान एव ंभागीदारी कम होने की वजह से हुए शविहीन बने रहने को मजबरू हैं । आसीवलए यवद हमें मवहला 

सशविकरण के लक्ष्य को प्राप्त करना ह ैतो मवहलाओ ंको परुुषों के साथ सवक्रय भागीदार बनना होगा ।  

वकसी भी समाज में अधवुनकीकरण के प्रयासों को सफल बनाने के वलए मवहलाओ ंको ववकास की मखु्यधारा में 

शावमल होना जरूरी ह ै । पर ऄब प्रभावी संचार कौशल के ववकास के वबना मवहलाए ंऄपनी अवाज बुलंद नहीं कर 

सकती हैं । मवहला सशविकरण के वबना पररवार के हर सदस्य का ववकास असानी से नहीं हो सकता ह ै। एक मवहला 

पररवार में सभी चीजों के वलए बेहद वजम्मदेार मानी जाती ह ैऄतः वह सभी समस्याओ ंका समाधान ऄचछी तरीके से कर 

सकती ह ै। मवहलाओ ंके सशि होने से परूा समाज ऄपने अप सशि हो जाएगा । 

                                                                                                                     — सुहप्रया राय 07 



 

08 

व्यंग्य 

लिश्व में लकतन ेअदमीलिश्व में लकतन ेअदमीलिश्व में लकतन ेअदमी   
 

ऄगर कोइ पछेू ववश्व में वकतने अदमी हैं तो लोग ववश्व की जनसंख्या बताएगं।े लेवकन मरेा प्रश्न दो पैर वाले अदमी 

की संख्या से नहीं ह ैऄथाटत वकतनों में मनषु्यता बची ह,ै से ह ै। मरेे वहसाब से पथृ्वी पर मटु्ठी भर अदमी रह गए हैं । बाकी 

तो मनषु्य ऄपने पूवट जन्मों के कमाटनसुार मनषु्य योवन में जन्म भले वलया ह ैपरंत ुसही ऄथट में क्या अदमी ह ै?  स्वाभाववक 

ह,ै पाठक हमसे अदमी की पररभाषा जानना चाहेंग े। अवद काल में जब हम लोग जगंलों में रहते थे तो अदमखोर प्राणी 

थे ।  

अदमखोर मतलब अदमी को खाने वाले से नहीं बवल्क जीव-जतं ुतथा हर प्राणी को खान ेवाले से हैं । कुछ वदनों के 

पश्चात जगंली मानव कुछ सभ्य़ हुए तथा जगंली जीव जतंुओ ंको मारकर खाने के बजाए ईसे पालना पोसऩा शरुु कर वदए 

और हम फल फूल खाने लग े।  कृवष करना सीख गए, वफर हम लोग अदमखोर की वजदंगी छोड़कर सभ्य प्राणी की ओर 

चरण बढ़ाना शरुू वकया । परंत ुबहुत कम लोग आस वदशा में बढ़े ऄवधकांश जगंली मानवों ने ऄपने स्वभाव में पररवतटन 

करना स्वीकार नहीं वकया जो अज तक प्रचवलत ह ै।  

जीव जंतओु ंको मारकर खाना वजसने छोड़ वदया व ेसाध ुसंत कहलाए और ईनका रहन सहन वभन्न हो गया । धीरे-

धीरे साध-ुसंतों की संख्या काफी बढ़ी और जीव जतंओु ंको मारकर खाने वालों को समाज में घणृा की दृवि से दखेा जान े

लगा तब भी लोग अदमी नहीं बन पाए और लकुा छुपा कर मांस मवदरा खाने लग े। कइ सौ वषो के ईपरांत हमलोग वफर 

ईसी रास्ते पर चलने लग ेहैं वजसे एक ओर घोर कलयगु कहा जाता ह ैतो दसूरी ओर सभ्य समाज ।परंत ुअप वकतने सभ्य 

हुए हुए हैं आसकी जांच होनी चावहए । लोग ऄपनी पीठ स्वयं थपथपा रह ेहैं और सभ्य होने का वढ़ंढोरा पीर् रहें हैं । जसेै 

वकसी व्यवि के पैर से एक चींर्ी माथे तक जाती ह ैऔर ईसी प्रकार नीचे पैर तक अ जाती ह ै। यही प्रकृवत का वनयम ह ै

मनषु्य पहले जंगलों में रहते थे जगंली जानवरों का मांस खाते थे और वफर सभ्य होते गए और अज हम वफर ईसी जगंली 

ऄवस्था में जी रह ेहैं भले अज फराटरे्दार ऄगं्रेजी बोलने वाले आसे स्वीकार नहीं करें लेवकन कुछ वदए गए सवालों का 

जवाब से यह बात स्पि हो जाएगी । मांस, मछली, ऄंडा,मवदरा का सेवन करने वाले अदमी नहीं ह ै।आस बात से बहुत से 

लोग नाराज हो जाएगं ेऐसी अशकंा ह ैवफर भी वजस प्रकार गवणत में सब कुछ मान वलया जाता ह ैमान वलया x =100 

ईसी प्रकार कुछ समय के वलए के वलए मान वलया जाए आसमें कोइ हजट नहीं ।  

पराइ बेर्ी,पराइ बीबी तथा पराये धन को हड़पने वाला क्या मनषु्य ह ै? ऄपने पद का दरुुपयोग करने वाले ऄथाटत 

ऄपने पद के कारण ररश्वतखोरी करना, भ्रिाचार को बढ़ावा दनेा तथा ऄपने से कमजोर को सताने वाला अदमी ह ै? क्या 

चंद रुपयों के वलए तड़पते मरीज का आलाज नहीं करने वाला डाक्र्र अदमी ह ै ? क्या अपने ही नौकरानी / छात्रा या 

ऄपनी ही बेर्ी से बलात्कार करने वाला अदमी ह ै? कुछ रुपयों के वलए ऄवधकारी या परीिक  पास को फेल कर देना 

तथा फेल को पास कर दनेे वाला अदमी है? चंद पैसों पर वबकने वाला वकील बाब ू,जज बाब,ू झठूी गवाही दनेे वाला 

अदमी ह ै? ऄरबों खरबों का हरेाफेरी करने वाला मतं्री संत्री क्या अदमी ह?ै दधू घी में वमलावर् करने वाला व्यापारी, 

नकली दवा ,बनाने वाला और बेचने वाला क्या अदमी ह ै? ऄस्पताल में बचचों का हरेाफेरी करने वाला या मानव ऄगंों 

की तस्करी करने वाला या भ्रणू हत्या करने वाला डॉक्र्र, नसट या संस्था के लोग अदमी ह ै? नौकरी लगा दनेे का झांसा 

दकेर या वववाह कर लेने का झांसा दकेर भोली भाली लड़की से बलात्कार करने वाला क्या अदमी ह ै? जमीन के  चंद 

रु्कड़ों के वलए ऄपने ही सग ेसंबंधी भाइ बंधओु ं का हत्या करने वाला क्या अदमी ह?ै स्वयं रै्क्स  न चकुाने वाला मतं्री 



 

व्यंग्य 

संतरी कमटचाररओ ंतथा देशवावसयों पर नाना प्रकार के रै्क्स दनेे के वलए मजबरू करने वाले अदमी ह ै? ईन्हें तो सबसे 

पहले स्वयं रै्क्स चकुाकर समाज में ईदाहरण प्रस्ततु करना चावहए । 5 या 10 वषों तक मतं्री संतरी के पद पर रहने वाले 

ऄरबों-खरबों जमा करने वाला क्या अदमी ह?ै चंद रुपयों के लालच में ऄपने ही देश की खवुफया जानकारी दशु्मन दशेों 

को दनेे वाला क्या अदमी ह?ै वदन के ईजाले में ऄचछे ऄचछे ईपदशे दनेे वाले ढोंगी, बाबा मौलवी, संत रात में मवहलाओ ं

को बलात्कार करने वाला क्या अदमी ह ै? अज वकतने ढोंगी बाबा हवालात में बंद ह ै। पजूा पाठ के नाम पर जबरदस्ती 

चंदा वसलू कर शराब और कबाब खाने पीने वाला संस्था/पजूा मडंली के लोग अदमी ह?ै वजदंा मगुाट, बकरा, बकरी, 

गाय, भैंस, वहरण, सऄूर भवेड़या,जानवरों को बेरहमी से कत्ल कर ईस े

पकाकर खाने वाला अदमी ह ै? हम ऊवष मवुनयों के वंशज हैं क्या 

हमारे ऊवष-मवुन खाते थे? तब हम क्यों खा रह ेहैं कारण ह ैअपको 

84 लाख योवनयों में जन्म लेने का फल भोगना होगा आसवलए अप 

आसे सहज नहीं मान सकते ।  

वकसी के बने काम को वबगाड़ने वाला ऄथाटत चगुली करने वाला 

वकसी की शादी दयाह जसैे पववत्र कायट को तोड़वाने वाला अदमी 

ह?ै मवंदर, मवस्जद, वगरजा, तालाब, शमशान, भवूम धमटशाला, 

स्कूल ,कॉलेज, ऄस्पताल, खले के मदैान जसैे सावटजवनक स्थल को 

ऄपने नाम रवजस्री करवाने वाला अदमी ह ै? वकसी सुंदरी वाला को दखे मन ही मन ईसे ऄपना लेने के वलए एक तरफा 

प्यार करना तथा नहीं वमलने पर ईसे कत्ल कर दनेे वाला क्या अदमी है? ईपयुटि मानदडंों पर कोइ भी सौ फीसदी अदमी 

नहीं हो सकता । आसमें  कुछ ग्रेस माकट  दनेे पर भले अदमी के श्रेणी म ेअ सकते ह ै।  

पाठक वनश्चय ही ऐसे व्यवि के लिण जानना चाहेंग ेजो अदमी की श्रेणी में अ सकते हैं । जो वनम्न प्रकार ह ै -

वजसका आस धरा पर कोइ भी शत्र ुनहीं हो वह अदमी की श्रणेी में ह ै। जो लोग क्रोध,लोभ घणृा आष्याट जसेै पाप ववृतयों पर 

काब ूपा वलया हो वह अदमी की श्रेणी में ह ै। वजसे हर प्राणी में इश्वर का वास नजर अता ह ैवो अदमी की श्रेणी में ह ै। 

ऐसे व्यवि जो मानव सेवा हतेु स्कूल कॉलेज, ऄस्पताल बनाने हते ुभवूम दान करता हो ऐसे परुुष अदमी ह ै। जो व्यवि 

ऄपने और पराए में कोइ फकट  नहीं करता हो वह अदमी ह ै। जो व्यवि दसूरों के दखु में दखुी और दसूरों के सखु में सखुी 

होता ह ैवह अदमी ह ै। जो इमानदारी पवूटक धन ऄजटन करता हो तथा ऄपने अवश्यकता भर ऱखकर शेष धन को दीन 

दवुखयों के बीच बांर् दतेा हो ऐसे परुुष अदमी ह ै। वजसे परम संतोष हो ,सपने में भी लोभ न अये ऐसे व्यवि अदमी ह ै। 

जो व्यवि धणटशािो के ऄनसुार जीवन जीता हो, ऄपना समय इश्वर भवि तथा समाज सेवा में लगाता हो और प्रवतवदन 

ऄपने वकए पाप पणु्य का वहसाब रखकर वकए गलती के वलए परमवपता से माफी मांग कर पुनः गलती नहीं करने का शपथ 

खाता हो तथा आसका वनवाटह अजीवन करता हो ऐसे व्यवि अदमी ह ै।  

सबसे पतन डॉक्र्र, मास्र्र, पवुलस, वकील, नेता, मतं्री तथा ऄवधकारी का हुअ ह।ै जो रिक ह ैवही भिक बने हुए 

हैं । वकस से ईम्मीद की जाए ,बलात्कार भी तीन-चार की साल की ऄबोध बचची से लकेर 70- 80 साल की वदृ्धा के 

साथ । क्या अप आसे मनषु्यता कहेंग?े अज बचची या िी कहीं भी सरुवित नहीं ह,ै स्कूल हो या कॉलेज ऄस्पताल या घर 

हर जगह पर आसका बलात्कार हो रहा ह।ै आस पर ऄकुंश कैसे लग े। यह ववचारणीय प्रश्न ह ैहर दशेवासी के वलए  । मानव 

की ववकृत सोच को बदल कर ही आसे रोक पाना संभव  ह ै। 

          -- सहचिदानंद जिज्ञास ु  
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व्यलित्ि और रंगव्यलित्ि और रंगव्यलित्ि और रंग   
सवृि के कण-कण में रंगों का ऄदु्भत संसार वबखरा पड़ा ह ैजो मनषु्य जीवन में रंग भरकर ईसे सरस एव ंजीवतं बनाए 

हुए हैं । प्रकृवत के य ेरंग ही वजन्दगी में सतरंगी छर्ा-सा सजृन करते हैं । रंगों के ऄभाव में जीवन की कल्पना करन ेपर घोर 

ऄधंकार के वसवा और कुछ नहीं बचता । आस रंगों के रंगीन संसार की ऄपनी भाषा व ऄपना ववज्ञान ह ै वजसे काल खण्ड 

में मानव ने नजदीक से परखने की कोवशश की ह ै।  

रंगों का प्रकाश से ऄवभन्न सम्बन्ध ह ै। आसमें भी सयूट प्रकाश का प्राकृवतक एव ंववशदु्ध िेत्र ह ै । सात रंग की सात 

वकरणों का सजृतेा होने की वजह से सयूट को सप्तरवश्म भी कहा गया ह ै। प्रकाश सात रंगों से वमलकर बनता हैं  वजन्हें हम 

वप्रज़्म के माध्यम से दखे सकते हैं । प्रकाश की वकरणों में क्रमशः बैगनी, असमानी, नीला, हरा, पीला, नारंगी और लाल 

रंग प्रकर् होते हैं । सत्य तो यह ह ैवक वकसी वस्त ुका वास्तव में ऄपना कोइ वववशि रंग नहीं होता ह ै। ईसका रंग क्या 

होगा? यह ईस पर पड़ने वाले प्रकाश के परावतटन पर वनभटर करता ह ै। जब वकसी वस्त ुपर प्रकाश की वकरणें पड़ती हैं तो 

व ेईि वस्त ुसे पराववतटत होकर हमारी अूँखों से र्कराती ह ैऔर हमें वह वस्त ुवदखाइ दतेी ह ै। ऄब वस्त ुका रंग आस बात 

पर वनभटर करता ह ैवक वह प्रकाश में ववद्यमान सात रंगों में से वकस को ऄवशोवषत करती ह ैऔर वकसको पराववतटत । जब 

वस्त ु सभी रंगों को 

ऄवशोवषत करती ह ै

तो वह काली वदखाइ 

दतेी ह ै । जब वह 

सभी रंगों को 

पराववतटत करे तो वह 

सफेद वदखाइ दतेी ह।ै 

जब वह वकसी एक 

रंग को पराववतटत कर 

तो वसेै रंग की 

वदखाइ पड़ती ह।ै 

 

आनमें से प्रत्येक रंग की ऄपनी ऄलग-ऄलग भाषा ह ै। व ेवकसी ववशेष गणुधमट को प्रकर् करते हैं व सभी की ऄपनी-

ऄपनी शवि होती ह ै। ये रंग आनको पसन्द करने वाले व्यवि के व्यवित्व को भी प्रभाववत करते हैं ।  

सफेद रंग शाूँत स्वभाव, सादगी, ववचारों की ईचचता, तेजवस्वता और सावत्वकता का प्रतीक ह ै। आस रंग के प्रवत 

लगाव वाले व्यवियों में जवर्लता नहीं पायी जाती ह ै। व ेशान्त, सावत्वक और स्पिवादी प्रववृत्त के होते हैं । अदशटवादी 

होते हैं । कभी ईत्तेवजत नहीं होते और लड़ाइ-झगडे़ से बचकर रहना चाहते हैं ।  

धूसर, मर्मलैा रंग, गम्भीरता, ववनम्रता, सौजन्यता और लज्जा के साथ - साथ कमटठ - वक्रयाशीलता का प्रतीक ह ै। 

वकन्त ुबाह्य ईत्प्रेरक न वमले तो यह वनबटल रंग ह ै । भरूा रंग एकता की भावना, इमानदारी, ऄचछाइ, भलाइ और ईचच 

भावना के साथ सहयोग का भाव जगाता ह ै। आस रंग को पसन्द करने वाले व्यवि ऄपने वमत्रों, पररवारजनों व कायट के 

प्रवत परूी तरह से समवपटत होते हैं । यह रंग वस्थरता और ऄचछे व्यवहार का संकेत दतेा ह ै। 
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लाल रंग ईग्रता का प्रतीक ह ै। लाल रंग को शभु भी माना गया ह ै। लाल रंग के प्रवत लगाव रखने वाले व्यवि ईग्र, 

महत्त्वाकाूँिी व ईत्साही होते हैं । साथ ही आनमें शीघ्र ईत्तवेजत होने व झगड़ाल ूप्रववृत्त की भी सम्भावना बनी रहती ह ै। वे 

दृढ़ता के साथ कायट करने में ववश्वास रखने वाले होते हैं । व ेजो सोचते हैं व जो काम हाथ में लेते हैं, ईसे परूा करके ही दम 

लेते हैं । लाल रंग के कपडे़ जीवन्तता व चसु्ती का ऄहसास दतेे हैं। सदी लगने पर लाल रंग के दस्ताने, जरुाब व स्काफट  

गमी का ऄहसास वदलाते हैं । यवद गमी ऄवधक हो या वफर क्रोध अता हो तो आस रंग से बचना चावहए ।  

यह ईग्र ववचार, ईग्र प्रेम एव ंतीव्र भावकुता को व्यि करता ह ै। यह रंग शौयट, वीरता, संघषट एव ंईत्साह को भी प्रकर् 

करता ह ै। प्राचीनकाल में सैन्य झण्डे और वि लाल रंग के होते थे । क्रावन्तकारी ईग्र अन्दोलनों में भी लाल रंग के प्रतीक 

झण्डों का ईपयोग ऄवधक हुअ करता ह ै। आसी तरह तीव्र भावकुता व्यि करने के ईद्दशे्य से शादी-वववाह में दलु्हन को 

लाल रंग के वि पहनाए जाते हैं ।  

पीला रंग ज्ञान, अध्यावत्मकता व कुलीनता अवद को व्यि करता ह ै । आस रंग को भी शभु माना गया ह ै । पवट-

त्योहार धावमटक ऄनषु्ठान अवद में आसका ईपयोग ववशषे रूप से वकया जाता ह ै। वकन्त ुयवद पीला रंग साफ एव ंस्वचछ न 

होकर मलैापन वलये हो तो रृदय के ईत्साह को मार दतेा ह ै। पलायनवाद, कायरता व दबुुटवद्ध को भी जगाता ह ै। पीले रंग 

के प्रवत लगाव रखने वाले व्यवि की बवुद्ध 

व स्मरणशवि तीव्र होती ह ै । व े कड़ी 

महेनत में ववश्वास रखते हैं, साथ ही हूँसमखु 

व वमलनसार होते हैं, पररवस्थवतयों से 

घबराते नहीं । प्रत्येक वस्थवत के ऄनसुार 

ढलने की ईनमें ऄदु्भत िमता होती ह ै। ऐसे 

व्यवि जीवन के हर िेत्र में अशावादी होते 

हैं। 

नारंगी रंग को जीवनशवि, उजाट, 

त्याग और बवलदान का प्रतीक माना गया 

ह ै । यह वास्तव में लाल और पीले रंग के 

संयिु प्रभाव को प्रकर् करने वाला ह।ै 

आसीवलए आसे प्रफुल्लता, ताजगी, शवि, 

उजाट और ईत्साह का प्रतीक माना गया ह।ै 

नारंगी रंग को पसन्द करन ेवाला व्यवि खलेु वदमाग तथा तीक्ष्ण बवुद्ध का स्वामी होता ह।ै प्रत्येक कायट परेू मनोयोग से 

करता ह ै। प्रायः अकषटक व्यवित्व का स्वामी होता ह ै। प्रायः लेखकों, कववयों तथा कल्पनाशीलों व ववचारवानों को यह 

रंग पसन्द होता ह ै। ऐसे व्यवि ज्यादातर स्वप्नद्रिा व जीवन के प्रवत अशावान ्होते हैं । 

िरा रंग को दो ववचारों वाला रंग कहा गया ह ै । हल्का हरा रंग बौवद्धक िमताओ ंको सवक्रय कर शावन्त दतेा ह,ै 

जबवक हरा रंग यवद मलैापन वलए हो तो मन के ववचारों को दवूषत कर दतेा ह ै। गहरे हरे रंग को शक, इष्याट, द्रषे अवद स े

जोड़ा जाता ह ै। वविोभ, थकान, ताजगी, चंचलता, स्फूवतट व अराम दोनों का ऄदु्भत संगम आस रंग में दखेा जाता ह ै। यह 

रंग वातावरण को शान्त बनाने में सहायक होता ह ै। जो लोग हरा रंग पसन्द करते हैं व ेप्रकृवत - प्रेमी होते हैं । व ेप्रकृवत के 

सावन्नध्य में शावन्त व सरुिा की ऄनभुवूत करते हैं । 
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नीला रंग अध्यावत्मक रंग ह ै। यह शावन्त, सवहष्णतुा, शदु्धता, सावत्वक स्नेह और वरैाग्य का प्रतीक ह ै। यह गहराइ, 

ववशालता और ऄनवरत शावन्त को दशाटता ह ै। असमान, सागर एव ंशान्त झील के सावन्नध्य में आस रंग की छर्ा वनखर 

ईठती ह ै। आसको पसन्द करन ेवाले वस्थरवचत्त और शावन्तवप्रय होते हैं, जीवन के वकसी भी पहल ूके प्रवत गम्भीर दृवि रखते 

हैं, और वकसी भी समस्या को शावन्तपणूट सलुझा लेते हैं । आनकी बवुद्ध तीक्ष्ण व रृदय कोमल होता ह।ै ऄपने वहतों में ये 

समवपटत व इमानदार होते हैं । 

गिरा नीला रंग, हल्के नीले रंग के ववपरीत प्रववृत्तयों को आवंगत करता ह ै। आस रंग के वचतेरे को लगता ह ैवक वह परेू 

संसार में ऄकेला ह ै। पररणामतः वह ऄपने में मग्न  रहता ह ै। ईसे एकान्तवास वप्रय होता ह ै। प्रायः ईसमें अत्मववश्वास की 

कमी रहती ह ै। बाहरी दवुनया, बाह्याडम्बरों एव ंबनावर्ीपन से ईसे घणृा होती ह ै। 

बैंगनी रंग रहस्यात्मक अचरण वालों को बेहद वप्रय होता ह ै । आनके व्यवहार एव ं स्वभाव में एक वववचत्र-सी 

रहस्यात्मकता जडु़ी होती ह ै। आन्हें शीघ्र पहचानना बड़ा कवठन होता ह।ै 

काले रंग को भारतीय परम्परा में ऄशभु रंग माना गया ह।ै धावमटक ऄनषु्ठानों में आसका प्रयोग ववजटत ह ै। यह रंग शोक 

दःुख जसेै भाव जगाने वाला ह ै। यह ववस्तार व ववकास के ववपरीत ह ैतथा संकीणट मनोववृत्त का द्योतक ह ै। यह रंग व्यवि 

को स्वाथी, अत्मकेवन्द्रत, पलायनवादी व ऄन्तमुटखी बनाता ह ै। साथ ही वनराशा व पतन को दशाटता ह ै। यवद आसे ऄन्य 

ऄचछे और स्वचछ रंगों से वमला वदया जाए तो यह बेहद व्यवहारकुशल रूप ऄपना लेता ह ै। आसे पसन्द करने वाले व्यवि 

दृढ़ वनश्चयी होते हैं। साथ ही ये भावनारवहत व वनरंकुश होते हैं। 

गुलाबी रंग सौम्य, सरल स्वभाव का द्योतक ह ै। अय ुऄवधक होने पर भी ये बचपन को दशाटता ह ै। पररणाम स्वरूप 

आस रंग को पसंद करने वालों की हरकतें, अचार-ववचार बचचों जसैे होते हैं।  

हफरोजी रंग भावनात्मक रूप से वस्थरता प्रदान करने में सहायक ह ै। 

व्यवि की मनःवस्थवत पर रंगों के सीधे एव ंगहरे प्रभाव का अज वववभन्न दशेों में मनोवचवकत्सक द्रारा ऄध्ययन वकया 

जा रहा ह ै । कुछ का मानना ह ै वक नारंगी एव ंहल्का पीला रंग व्यवि में नइ अशा का संचार करते हैं तथा व्यवि के 

वचन्तन को ऄवधक स्पि करते ह ै। वववभन्न शोधों से पता चला ह ैवक कइ व्यवि केवल आसीवलए ऄवधक गलवतयां करते हैं 

क्योंवक व ेकाले रंग का प्रयोग ऄवधक करते हैं । जो लोग काला रंग ऄवधक पसन्द करते हैं, व ेऄवधकतर वकसी होते काम 

को रोकने वाले, दःुखी तथा दसूरों से ऄलग-थलग रहने वाले होते हैं  । वमलनसार व्यवि ऄपने कमरों को चर्कीले रंगों से 

सजाते हैं व चमकीले रंग के वि पहनते हैं । जबवक शान्त एव ंऄन्तमुटखी लोग भरूा, मर्मैला या सफेद रंग पसन्द करते हैं ।  

रंगों के गणु-धमट व शरीर मनोभावों पर पड़ने वाले प्रभाव के ऄनरुूप अवश्यक सावधानी बरत कर हम आनका ऄवधक 

लाभ ले सकते हैं । जब कोइ व्यवि अलस और ससु्ती महससू कर रहा हो या बेहद वनराश व हताश हो तो रंगों का ऄदु्भत 

प्रभाव अजमा कर स्वयं में स्फूवतट व नव ईत्साह का संचार कर सकता ह ै। शयनकि में नीले या वफरोजी जसेै शीतल रंगों 

का प्रयोग ऄवधक ईपयिु रहता ह ै। क्योंवक हाल रंग ऄवनद्रा को प्रोत्सावहत करता ह ै। आस तरह हम ऄपने स्वभाव, रुवच 

एव ंअवश्यकता के ऄनुरूप रंगों का चयन कर स्वयं के जीवन में रंग भर सकते हैं व ईसे ऄवधक सखुी व स्वस्थ बना 

सकते हैं ।        — शे्वता दूबे  
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नारी का सम्मान नारी का सम्मान नारी का सम्मान    
नारी का सम्मान सदा होना चावहए । संस्कृत में कहा गया ह-ै 'यस्य पूज्यंते नायवस्तु तत्र रमन्ते देर्ता:  वकंत ुअज 

हम दखेते हैं वक नारी का हर जगह ऄपमान होता चला जा रहा ह ै। ईसे 'भोग की वस्त'ु समझकर अदमी ऄपने तरीके से 

आस्तेमाल कर रहा ह।ै  नारी का सबसे पववत्र रूप मां के रूप में दखेने में अता ह ै। मां को इश्वर से भी बढ़कर माना गया ह,ै 

क्योंवक इश्वर की जन्मदात्री भी नारी ही रही ह ै। वकंत ुबदलते समय के वहसाब से संतानों न ेऄपनी मां को महत्व दनेा कम 

कर वदया ह ै । सब धन-वलप्सा व ऄपने स्वाथट में डूबते जा रह े हैं । मरेी बीवी व मरेे बचचे यही अजकल पररवार की 

पररभाषा रह गइ ह ै।  

औरत के वलए हमारी भावषक परंपरा में सवाटवधक प्रचवलत तीन शदद हैं- िी, नारी और मवहला । आनमें भी हमारी 

बोलचाल में ‘िी’ और ‘मवहला’ शदद सबसे ज्यादा आस्तेमाल होते हैं । संस्कृत में तो ये तीनों शदद व्यतु्पन्न हैं, पर वहदंी में 

‘नारी’ यौवगक शदद (नर+इ) ह ै। लज्जा से ऄवभभतू होने से औरत का एक पयाटय िी ह ैपतंजवल ने कहा ह-ै स्तन-केश 

वाली िी होती ह ैऔर रोम वाला होता ह ैपरुुष । वाराहवमवहर ने ऄपने ग्रंथ में वलखा वक ब्रह्मा ने िी के वसवा ऐसा कोइ 

रत्न नहीं बनाया, जो वदखाइ देने, सनुाइ दनेे, स्पशट होने या स्मरण में भी अने पर सखुदायी हो-  

मवहलाओ ंका जागतृ होना जरुरी ह ै। एक बार जब वो ऄपना कदम ईठा लेती ह ैतो पररवार अग ेबढ़ता ह,ै गाूँव अगे 

बढ़ता ह ैऔर राष्र ववकास की ओर ईन्मखु होता ह ै। भारत में, मवहलाओ ंको सशि बनाने के वलये सबसे पहले समाज में 

ईनके ऄवधकारों और मलू्यों को मारने वाले ईन सभी रािसी सोच को मारना जरुरी ह ैजसेै दहजे प्रथा, ऄवशिा, यौन 

वहसंा, ऄसमानता, भ्रणू हत्या, मवहलाओ ं के प्रवत घरेल ू वहसंा, बलात्कार, वशै्याववृत, मानव तस्करी और ऐसे ही दसूरे 

ववषय । लैंवगक भदेभाव राष्र में सांस्कृवतक, सामावजक, अवथटक और शवैिक ऄतंर ले अता ह ैजो दशे को पीछे की ओर 

ढ़केलता ह ै।  

यह जरुरी ह ैवक मवहलाएूँ शारीररक, मानवसक और सामावजक रुप से मजबतू हो । चूंवक एक बेहतर वशिा की शरुुअत 

बचपन से घर पर हो सकती ह,ै मवहलाओ ं के ईत्थान के वलये एक स्वस्थ पररवार की जरुरत ह ै जो राष्र के सवाांगीण 

ववकास के वलये अवश्यक ह ै। सरकार को मवहलाओ ंके वास्तववक ववकास के वलये वपछडे़ ग्रामीण िेत्रों में जाना होगा 

और वहाूँ की मवहलाओ ंको सरकार की तरफ से वमलने वाली सवुवधाओ ंऔर ईनके ऄवधकारों से ऄवगत कराना होगा 

वजससे ईनका भववष्य बेहतर हो सके । मवहला सशविकरण के सपने को सच करने के वलये लवड़कयों के महत्व और 

ईनकी वशिा को प्रचाररत करने की जरुरत ह।ै 

परुुष और मवहला को बराबरी पर लाने के वलये मवहला सशविकरण में तेजी लाने की जरुरत ह ै । सभी िेत्रों में 

मवहलाओ ं का ईत्थान राष्र की प्राथवमकता में शावमल होना चावहये । मवहला और परुुष के बीच की ऄसमानता कइ 

समस्याओ ंको जन्म दतेी ह ै । ये मवहलाओ ंका जन्मवसद्ध ऄवधकार ह ै वक ईन्हें समाज में परुुषों के बराबर महत्व वमले । 

वास्तव में सशविकरण को लाने के वलये मवहलाओ ंको ऄपने ऄवधकारों से ऄवगत होना चावहये । न केवल घरेल ूऔर 

पाररवाररक वजम्मदेाररयों बवल्क मवहलाओ ंको हर िेत्रों में सवक्रय और सकारात्मक भवूमका वनभानी चावहये ।  

वपछले कुछ वषों में हमें मवहला सशविकरण का फायदा वमल रहा ह ै। मवहलाएूँ ऄपने स्वास्थ्य, वशिा, नौकरी, तथा 

पररवार, दशे और समाज के प्रवत वजम्मदेारी को लेकर ज्यादा सचेत रहती ह ै। वो हर िेत्र में प्रमखुता से भाग लेती ह ैऔर 

ऄपनी रुवच प्रदवशटत करती ह ै। ऄतंत: कइ वषों के संघषट के बाद सही राह पर चलने के वलये ईन्हें ईनका ऄवधकार वमल 

रहा ह।ै       — रीतेश कुमार हसंि 
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BEò ®úÉVÉÉ lÉÉ* ´É½þ VÉ¤É ºÉä ®úÉVÉMÉqùÒ {É®ú ¤Éè`öÉ lÉÉ, |ÉVÉÉ Eäò ½þ®ú ºÉÖJÉ nùÖJÉ EòÉ JªÉÉ±É ®úJÉÉ Eò®úiÉÉ lÉÉ* |ÉVÉÉ ¦ÉÒ =ºÉEäò 

<ºÉ +ÉSÉ®úhÉ ºÉä |ÉºÉzÉ ®ú½þÉ Eò®úiÉÒ lÉÒ* ®úÉVªÉ ¨Éå SÉÉ®úÉå iÉ®ú¡ò ºÉÖJÉ-ºÉ¨ÉÞÊrù EòÉ ¤ÉÉä±É¤ÉÉ±ÉÉ lÉÉ* ®úÉVÉÉ EòÉ +ÉSÉ®úhÉ |ÉVÉÉ Eäò 

Ê±ÉB ºÉ´ÉÇlÉÉ +xÉÖEò®úhÉÒªÉ iÉlÉÉ ºÉÖJÉnùÉªÉEò lÉÉ* 

BEò ÊnùxÉ ´É½þ ®úÉVÉÉ ºÉÖ¤É½þ-ºÉÖ¤É½þ =`ö Eò®ú ´ÉxÉ EòÒ iÉ®ú¡ò +Eäò±ÉÉ ½þÒ Ê¶ÉEòÉ®ú Eò®úxÉä SÉ±É {ÉcÉ* ´É½þ EòÉ¡òÒ nùÚ®ú ºÉä SÉ±ÉÉ 

+É ®ú½þÉ lÉÉ, <ºÉÊ±ÉB EÖòUô EÖòUô lÉEò MÉªÉÉ lÉÉ* ®úÉºiÉä ¨Éå =ºÉä BEò iÉÉ±ÉÉ¤É ÊnùJÉÉ<Ç ÊnùªÉÉ* =ºÉxÉä ºÉÉäSÉÉ ÊEò <ºÉEòÉ VÉ±É 

{ÉÒEò®ú {ªÉÉºÉ ¤ÉÖZÉÉxÉÒ SÉÉÊ½þB iÉlÉÉ ªÉ½þÉÆ ¯ûEò Eò®ú lÉÉäcÉ Ê´É¸ÉÉ¨É Eò®úxÉä Eäò ¤ÉÉnù ½þÒ +ÉMÉä ¤ÉgxÉÉ SÉÉÊ½þB*  

´É½þ PÉÉäcä ºÉä =iÉ®ú Eò®ú iÉÉ±ÉÉ¤É Eäò ÊEòxÉÉ®úä EòÒ iÉ®ú¡ò ¤ÉgxÉä ±ÉMÉÉ* =ºÉ iÉÉ±ÉÉ¤É ¨Éå nùÉä ®úÉVÉ½þÆºÉ iÉè®ú ®ú½þä lÉä* ´Éä <iÉxÉä ºÉÖÆnù®ú 

lÉä ÊEò ®úÉVÉÉ =xÉ {É®ú ¨ÉÉäÊ½þiÉ ½þÉä MÉªÉÉ* ´É½þ =xÉ nùÉäxÉÉå EòÉä {ÉEòc Eò®ú +{ÉxÉä ®úÉVÉ¦É´ÉxÉ Eäò iÉÉ±ÉÉ¤É ¨Éå ®úJÉxÉä EòÒ ¤ÉÉiÉ ºÉÉäSÉxÉä 

±ÉMÉÉ* ®úÉVÉÉ =xÉ EòÒ ¨ÉxÉ¦ÉÉ´ÉxÉ Uô]õÉ EòÉä nùäJÉEò®ú <iÉxÉÉ ¨ÉÖMvÉ ½þÉä MÉªÉÉ ÊEò ´É½þ Ê¤ÉxÉÉ BEò {É±É EòÒ nùä®ú ÊEòB iÉÉ±É É¤É ¨Éå 

=iÉ®ú {ÉcxÉä EòÉä ´ªÉÉEÖò±É ½þÉä MÉªÉÉ* 

´É½þ +{ÉxÉä Eò{Écä =iÉÉ®ú Eò®ú =ºÉ iÉÉ±ÉÉ¤É ¨Éå =x½þå {ÉEòcxÉä Eäò Ê±ÉB EÚònù {ÉcÉ* ®úÉVÉÉ ½þÉ±ÉÉÆÊEò BEò ¤É½þÖiÉ EÖò¶É±É iÉè ®úÉEò 

lÉÉ, {É®ú ´É½þ =xÉ ®úÉVÉ½þÆºÉÉå EòÉä {ÉEòc {ÉÉxÉä ¨Éå +{ÉxÉä EòÉä +ºÉ¡ò±É {ÉÉ ®ú½þÉ lÉÉ* ®úÉVÉÉ BEò iÉ®ú¡ò ºÉä =xÉ ½þÆºÉÉå Eò É {ÉÒUôÉ 

Eò®úiÉÉ iÉÉä ´Éä nùÚºÉ®úÒ iÉ®ú¡ò ÊxÉEò±É VÉÉiÉä* VÉ¤É ´É½þ =vÉ®ú VÉÉiÉÉ iÉÉä ´Éä iÉÒºÉ®úÒ iÉ®ú¡ò ÊxÉEò±É VÉÉiÉä lÉä* ®úÉVÉÉ <ºÉ iÉ®ú½þ iÉè®úiÉä 

½þÖB VÉ¤É {ÉÚ®úÒ iÉ®ú½þ lÉEò MÉªÉÉ iÉÉä {ÉÉxÉÒ ºÉä ÊxÉEò±É Eò®ú ¤ÉÉ½þ®ú +É MÉªÉÉ* 

=xÉ ®úÉVÉ½þÆºÉÉå ¨Éå ºÉä BEò xÉä ®úÉVÉÉ EòÒ {É®úä¶ÉÉxÉÒ nùäJÉEò®ú Eò½þÉ-""½þä ®úÉVÉxÉ! ½þ¨É ªÉIÉ±ÉÉäEò Eäò ®úÉVÉ½þÆºÉ ½þé iÉlÉÉ ½þ¨É +É{ÉEäò 

¨É½þ±É Eäò ºÉ®úÉä´É®ú ¨Éå Eäò´É±É iÉ¦ÉÒ ®ú½þ ºÉEòiÉä ½þé VÉ¤É ´É½þ ºÉÉäxÉä EòÒ <È]õÉå ºÉä ¤ÉxÉÉ ½þÉä iÉlÉÉ VÉMÉ½þ -VÉMÉ½þ ¨ÉÉäiÉÒ +Éè®ú ¨ÉÉÊhÉCªÉ 

ºÉVÉä ½þÉå*'' ®úÉVÉÉ ´É½þÉÆ ºÉä ±ÉÉè]õ +ÉªÉÉ +Éè®ú ®úÉVÉ½þÆºÉÉå Eäò Eò½þä ¨ÉÖiÉÉÊ¤ÉEò +{ÉxÉä ªÉ½þÉÆ ´ÉèºÉÉ ½þÒ ºÉ®úÉä´É®ú ¤Éx ÉÉxÉä EòÉ +Énùä¶É nùä 

ÊnùªÉÉ* ºÉ®úÉä´É®ú Eäò ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ EòÉ EòÉªÉÇ ¶ÉÖ°ü ½þÉä MÉªÉÉ* EòÉ¡òÒ ¨ÉVÉnùÚ®ú ±ÉMÉÉ ÊnùB MÉB* 

ºÉ®úÉä´É®ú EòÉ PÉä®úÉ EòÉ¡òÒ ¤ÉcÉ JÉÖnù´ÉÉ ÊnùªÉÉ MÉªÉÉ lÉÉ * <ºÉÊ±ÉB =ºÉEòÒ nùÒ´ÉÉ®úÉå EòÉä ¤ÉxÉÉxÉä ¨Éå EòÉ¡òÒ ºÉÉäxÉä EòÒ 

+É´É¶ªÉEòiÉÉ lÉÒ* {ÉÚ®úä ®úÉVªÉ ¨Éå ÊVÉiÉxÉÉ ºÉÉäxÉÉ lÉÉ, ´É½þ ºÉ¤É ±ÉMÉÉ ÊnùªÉÉ  MÉªÉÉ* Ê¡ò®ú ¦ÉÒ ºÉ®úÉä´É®ú Eäò BEò iÉ®ú¡ò EòÒ nùÒ´ÉÉ®ú 

ºÉÉäxÉä EòÒ xÉ½þÓ ¤ÉxÉÉ<Ç VÉÉ ºÉEòÒ* <ºÉEäò Ê±ÉB ÊEòºÉÒ nùÚºÉ®úä ®úÉVªÉ ºÉä ºÉÉäxÉÉ JÉ®úÒnùxÉÉ lÉÉ* {É®ú =ºÉEäò Ê±ÉB ®úÉVÉÉ E äò {ÉÉºÉ 

®úÉVÉEòÉä¹É ¨Éå vÉxÉ EòÒ Eò¨ÉÒ ½þÉä MÉ<Ç*  

®úÉVÉÉ xÉä VÉxÉiÉÉ Eäò >ð{É®ú Eò<Ç iÉ®ú½þ Eäò Eò®ú ±ÉMÉÉ ÊnùB* VÉxÉiÉÉ ®úÉäVÉ Eäò xÉB-xÉB Eò®úÉå EòÒ ´ÉVÉ½þ ºÉä jÉÉÊ½þ-jÉÉÊ½þ Eò®ú 

=`öÒ* {É®ú ´É½þ ®úÉVÉÉ Eäò ºÉÉ¨ÉxÉä +ºÉ½þÉªÉ ½þÉä VÉÉiÉÒ lÉÒ* |ÉVÉÉ EòÉ nùÖJÉ nùäJÉ Eò®ú ºÉ¾þnùªÉ ¨ÉÆjÉÒ EòÉ Ênù±É ®úÉä =`öÉ, {É®ú =ºÉEòÒ 

ºÉÖxÉxÉä ´ÉÉ±ÉÉ EòÉèxÉ lÉÉ* |ÉVÉÉ {É®ú ½þÉäxÉä ´ÉÉ±Éä Eò¹]õÉå EòÉä nùäJÉ Eò®ú º´ÉMÉÇ Eäò nùä´ÉiÉÉ <xpù xÉä xÉÉ®úÉVÉ ½þÉäEò®ú ¨ÉäPÉÉå EòÉ ¤É®úºÉxÉÉ 

®úÉäEò ÊnùB* 

SÉÉ®úÉå iÉ®ú¡ò ½þÉ½þÉEòÉ®ú ¨ÉSÉ MÉªÉÉ* +EòÉ±É {Éc VÉÉxÉä ºÉä ®úÉVªÉ EòÒ VÉxÉiÉÉ +{ÉxÉÉ-+{ÉxÉÉ PÉ®ú UôÉäc Eò®ú nùÚºÉ®úä ®úÉVªÉÉå EòÒ 

iÉ®ú¡ò ¦ÉÉMÉxÉä ±ÉMÉÒ* ®úÉVÉÉ EòÉä +¤É SÉäiÉ ½þÖ+É ÊEò BäºÉä +EòÉ±É ¨Éå =ºÉEòÉ ®úÉVªÉ ½þÒ xÉ¹]õ ½þÉä VÉÉBMÉÉ* =ºÉxÉä =ºÉä ¤ÉSÉÉxÉä Eäò 

Ê±ÉB EÖò±ÉMÉÖ¯û EòÉä ¤ÉÖ±ÉÉªÉÉ* EÖò±ÉMÉÖ¯û xÉä  ¤ÉiÉÉªÉÉ-""®úÉVÉxÉ! ¨ÉÉjÉ nùÉä ½þÆºÉÉå Eäò Ê±ÉB {ÉÚ®úÒ VÉxÉiÉÉ EòÉä Eò¹]õ ¨Éå b÷É±É nùäxÉä ºÉä <Æpù 

EÖòÊ{ÉiÉ ½þÉä MÉB ½þé ! ªÉ½þÒ EòÉ®úhÉ ½þè ÊEò {ÉÚ®úä ®úÉVªÉ ¨Éå +EòÉ±É {Éc MÉªÉÉ ½þè* ªÉÊnù PÉ®ú EòÉ ¨ÉÖÊJÉªÉÉ, nùä¶É EòÉ ®úÉVÉÉ ½þÒ º´ÉÉlÉÇ 

Eäò Ê±ÉB +{ÉxÉä ¨ÉÉiÉ½þiÉÉå EòÉä Eò¹]õ nùäxÉä ±ÉMÉä iÉÉä =ºÉEòÉ PÉ®ú +Éè®ú =ºÉEòÉ ®úÉVªÉ ¶ÉÒQÉ ½þÒ xÉ¹]õ ½þÉä VÉÉiÉÉ ½þè*'' 

®úÉVÉÉ EòÉä iÉiEòÉ±É +{ÉxÉÒ MÉ±ÉiÉÒ EòÉ {ÉiÉÉ SÉ±É MÉªÉÉ* =ºÉxÉä ¶ÉÒQÉ ½þÒ ºÉ®úÉä´É®ú ¤ÉxÉÉxÉä EòÉ EòÉ¨É ®úÉäEò ÊnùªÉÉ* |ÉVÉÉ {É®ú 

ÊVÉiÉxÉä iÉ®ú½þ Eäò Eò®ú ±ÉMÉÉB MÉB lÉä, ºÉ¤É =`öÉ ±ÉäxÉä Eäò Ê±ÉB +Énùä¶É VÉÉ®úÒ Eò®ú ÊnùªÉÉ* ´É½þ {ÉÖxÉ: {É½þ±Éä EòÒ ¦ÉÉÆÊi É |ÉVÉÉ Eäò 

{ÉÉ±ÉxÉ Eäò =kÉ®únùÉÊªÉi´É EòÉ ºÉ¡ò±É ÊxÉ´ÉÉÇ½þ Eò®úxÉä ±ÉMÉÉ* EÖò±ÉMÉÖ¯û xÉä `öÒEò ½þÒ Eò½þÉ ½þè ÊEò ÊVÉºÉ PÉ®ú EòÉ ¨ÉÖÊJÉªÉ É ½þÒ º´ÉÉlÉÔ 

½þÉä VÉÉB, =ºÉ PÉ®ú EòÉ {ÉiÉxÉ ÊxÉÊ¶SÉiÉ ½þè* ªÉ½þ ¤ÉÉiÉ ÊºÉ¡Çò ÊEòºÉÒ BEò PÉ®ú ªÉÉ ®úÉVªÉ Eäò Ê±ÉB ½þÒ ºÉ½þÒ xÉ½þÓ ½þè ´É®úx É ½þ®ú VÉMÉ½þ 

<ºÉEòÒ ºÉSSÉÉ<Ç EòÉ¨É +ÉxÉä ´ÉÉ±ÉÒ ½þè* ªÉ½þ ªÉÉnù ®úJÉxÉä ´ÉÉ±ÉÒ ¤ÉÉiÉ ½þè ÊEò ªÉÊnù ÊEòºÉÒ PÉ®ú EòÉ ¨ÉÖÊJÉªÉÉ ¤ÉxÉxÉÉ ½þè i ÉÉä +{ÉxÉä 

+ÉÊ¸ÉiÉÉå EòÉ JªÉÉ±É {É®ú¨É +É´É¶ªÉEò ½þè*    —   मैनेजर साि 
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राजिाषा समारोहः एक लसंहाििोकनराजिाषा समारोहः एक लसंहाििोकनराजिाषा समारोहः एक लसंहाििोकन   
मालदा मडंल के राजभाषा ववभाग द्रारा 

वदनांक 16/02/ 2018 को राजभाषा परुस्कार 

ववतरण समारोह व कवव सम्मलेन का 

अयोजन स्थानीय कावलंद्री भवन में वकया 

गया। आस कायटक्रम का शभुारंभ मखु्य ऄवतवथ 

मडंल रेल प्रबंधक तन ु चंद्रा महोदया ने दीप 

प्रज्ववलत कर वकया ।  

आस ऄवसर पर मडंल की मावसक पवत्रका 

बढ़ते कदम के नवीनतम ऄंक का ववमोचन 

मडंल रेल प्रबंधक के द्रारा वकया गया ।  

राजभाषा ववभाग के वररष्ठ ऄनवुादक  

श्री ववनोद कुमार वत्रपाठी ने मालदा मडंल द्रारा राजभाषा में वकए गए कायों का दयौरा प्रस्ततु वकया । श्री वत्रपाठी ने बताया 

वक मडंल रेल प्रबंधक के नेततृ्व में परेू मालदा मडंल ने राजभाषा के िेत्र में सराहनीय प्रगवत की ह ै। मडंल के वववभन्न 

स्रे्शनों व कायाटलयों में वनयवमत रूप से कायटशालाओ ंके अयोजन से कमटचाररयों में वहदंी में काम करने की समस्याए ंदरू 

करने में काफी मदद वमल रही ह ैतथा व ेऄपना कायट मलू रूप से वहन्दी में ही संपन्न करन ेकी वदशा में ईन्मखु हो रह ेहैं। 

मालदा मडंल द्रारा वडस्कवरी बाद रेन पवुस्तका के प्रकाशन की चचाट करते हुए श्री वत्रपाठी ने बताया वक आस पवुस्तका में 

मालदा मडंल के सभी पयटर्न की दृवि से महत्वपणूट सभी दशटनीय स्थलों से संबंवधत जानकाररयों के साथ साथ अन ेजान े

के वलए रेलव े संबंवधत जानकारी को भी समावहत वकया गया ह ै वजससे आस मडंल में अने वाले पयटर्कों को काफी 

सहूवलयत होगी । 

आस अयोजन में मंडल के ऄवधकांश ऄवधकारी व कमटचारी शावमल हुए । कायटक्रम का अरंभ सरस्वती वदंना से 

हुअ । मालदा मडंल के रेल पररवार से जडु़ी ईदीयमान नतृ्यांगना जोआता कमटकार ने सरस्वती वदंना के साथ नतृ्य प्रस्ततु 

कर सबको मतं्रमगु्ध कर वदया ।  

मडंल रेल प्रबंधक ने ऄपने संबोधन में सभी 

ऄवधकाररयों एव ं कमटचाररयों को राजभाषा वहदंी में 

ऄवधक से ऄवधक कायट करने की सलाह दी तथा ऄपने 

साथ काम करने वालो को भी वहन्दी में काम करने वलए 

प्रोत्सावहत करने को कहा ।  

ऄपर मडंल रेल प्रबंधक एवं ऄपर मरुावध श्री ववजय 

कुमार साहू ने राजभाषा ववभाग द्रारा वकए जा रह ेकायों 

को सराहा और ऄवधक से ऄवधक कमटचाररयों को आस 

से जोड़ने की बात कही । साथ ही ईन्होंने सीधी- सरल 

वहदंी के प्रयोग पर बल वदया ।  
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राजभाषा की नोडल कमटचारी श्रीमती 

सशुीला मोदी ने गलुाब का फूल दकेर 

अगतंकु कववयों सम्मावनत वकया । आसके 

बाद श्री भगवती पाण्डेय ने मंच सम्हालते हुए 

कवव सम्मलेन का वववधवत शभुारंभ   वकया 

। कवव सम्मलेन में कववयों ने दशेभवि, 

भ्रिाचार, प्रेम ववरह और हास्य व्यंग की एक 

से एक बढ़कर एक कववताए ंप्रस्ततु की । 

मालदा मडंल के वबजली ववभाग में 

कायटरत ववनय कुमार झा ने ऄपनी कववता 

होरी का पाठ कर  श्रोताओ ंको फागनु के रंग 

में रंग वदया ।  पवूट मखु्य वर्कर् वनरीिक श्री 

ववजय कुमार ने  बसंत के अगमन पर सुंदर कववता सनुाकर माहौल खशुनुमा बना वदया । मखु्य वनयंत्रक श्री ऄरुण कुमार 

झा ने भ्रिाचार पर ऄपनी कववता के द्रारा वतटमान व्यवस्था पर करारा चोर् वकया ।  

गनगवनया से पधारे  कवव  श्री एस के प्रोग्रामर ने  ऄपनी कववता की प्रस्तवुत से श्रोताओ ंमें वीर रस का संचार कर 

वदया । सलु्तानगंज से अए कवव साथी सरेुश सयूट ने ऄपनी ओजपणूट कववता के द्रारा वीर सपतूों को याद वकया । मालदा 

के ईदयीमान कवव श्री शैलेंद्र राम ने सरकारी तंत्र पर चोर् करते हुए ऄपनी कववता साहब की ममठाई का पाठ वकया । 

लोको पायलर् श्री ईमेश कुमार मोदी ने होली के ऄवसर पर रेनों को वनशाना बनाए जाने को अधार बनाकर ऄपनी 

कववता कचरा मत उछाल का सस्वर पाठ वकया । श्री सत्येंद्र वतवारी जी ने ऄपनी भावप्रवण कववताओ ंका पाठ कर लोगों 

में ऄदु्भत संवदेना का संचार कर वदया । 

कवव सम्मलेन के पश्चात परुस्कार ववतरण की शरुुअत सामवूहक नगद परुस्कार प्रदान कर की गइ । क  िेत्र से मुगंरे 

स्रे्शन एव ंसीवनयर सेक्शन आजंीवनयर वबजली कायाटलय सावहबगजं । एव ंग िेत्र से  मालदा र्ाईन स्रे्शन को वहदंी में 

ऄवधकावधक कायट संपन्न करने के वलए  गोपाल जसिंह नेपाली स्मृजि रािभाषा पुरस्कार के रूप में 1500 रू. नकद 

एव ंएव ंरॉफी के साथ प्रशवस्त पत्र प्रदान वकया गया । राजभाषा सप्ताह के दौरान वषट 2017 में राजभाषा ववभाग मालदा के 

द्रारा कुल 9 प्रवतयोवगताओ ंका अयोजन वकया गया था आन प्रवतयोवगताओ ंमें सफल कुल 54 प्रवतभावगयों को मडंल रेल 

प्रबंधक मालदा द्रारा परुस्कृत वकया गया ।  

14 वसतंबर 2017 को वहदंी वदवस के ऄवसर पर अयोवजत राजभाषा प्रदशटनी में सफल ववभागों को भी नकद 

परुस्कार प्रदान वकए गए । मडंल के वररष्ठ मडंल पररचालन प्रबंधक कायाटलय को राजभाषा प्रदशटनी का प्रथम परुस्कार 

प्रदान वकया गया । आसी प्रदशटनी का वद्रतीय परुस्कार वबजली ववभाग मालदा  एव ंततृीय परुस्कार लेखा ववभाग मालदा को 

वदया गया ।  

वहदंी में प्रशसंनीय कायाटलय कायट संपन्न करन ेके वलए मडंल के 5 ऄवधकाररयों और 61 कमटचाररयों को व्यविगत नकद 

परुस्कार और प्रशवस्त पत्र प्रदान वकए गए ।  वहदंी के सभी नोडल कमटचाररयों को भी परुस्कृत वकया गया । आस प्रकार 

राजभाषा परुस्कार ववतरण समारोह में कुल 120 ऄवधकारी कमटचाररयों को परुस्कृत वकया गया । मडंल रेल प्रबंधक द्रारा 

अगतंकु कववयों को शाल प्रदान कर एव ंनकद रावश दकेर सम्मावनत वकया गया । 

कायटक्रम का समापन राजभाषा ऄवधकारी (प्र) श्री सधुांश ुकुमार ववश्वास के धन्यवाद ज्ञापन के साथ संपन्न हुअ । 

       प्रस्तुहत— इदं्र ज्योहत राय 



 

कहर्ता  

चिो अज मनाएं होिीचिो अज मनाएं होिीचिो अज मनाएं होिी   

रंग ढूंढो दवुनया में 

वमल जाएंग ेऄनेक 

लेवकन वजसमें वमलते सारे 

ईस वमट्टी का रंग ह ैएक 

  

रंग वबरंग ेपवियों की 

अओ दखेो उंची ईड़ान 

केवल ह ैनीला एक 

ईनका असमान 

 

वि यहां पर तरह-तरह के 

ऄलग ह ैसबका रंग यहां 

एक ही तो होता ह ै

दवुनया में प्यारा प्यार का रंग  

 

रंग बताता वदी का  

सैवनक रहता ह ैकहां 

रंग खनू का लाल ह ै

जो यदु्ध में जा बहता 

  

दवुनया के सारे रंगों को 

साथ वमलाती ह ैहोली 

 मले कराती, बैर भलुाती 

साथ सबों को लाती होली 
 

चलो अज मनाए ंहोली, 

दखुों को हर लेती होली 

सबके वलए खवुशयाली लाती। 

झमू के दर पर अती होली  

रंगों ईडे़ हैं गदुबारे सारे 

गली में मस्तानों की र्ोली ह,ै 

सारे कहते होली ह,ै होली ह।ै 

चलो अज मनाए ंहोली सब ।          

     —  हर्जय कुमार 

नया सिरेा नया सिरेा नया सिरेा 
िान ेको िान ेको िान ेको    

 

नया सवरेा लाने को  

ईगो पाथट ईगो 

विवतज की  

नवीन पररभाषा गढ़ने को  

समय की रफ्तार संग  

चनुौवतयों और बाधाओ ंपर  

ववजयी गीत गाने को  

 

काल द ेरही चनुौवतयां ऄसंख्य  

दवुभटि,प्रलय, झझंावात, तूफान में  

डरे् रहो वीर साहसी  

ऄनंत अकाश की सीमा का  

वनस्सीम ववस्तार पाने को  

 

यगुधमट ह ैसंकर् में  

नायक हो तमु समय के  

रुको ना ऄब तमु झकुो ना ऄब तमु  

कमर कसो बेवड़या खनकाओ 

प्रत्यंचा पर वाण चढ़ा लो 

 

घड़ी प्रणय की बीत चकुी ह ै 

बारी जगं की अइ ह ै 

चलो ईठो ऄब कुच करो तमु  

नया सवरेा लाने को  

 

   — अशोक आशीर् 
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कहर्ताए ंकहर्ताए ं

 

अज मोबाआल ही  

हट्टा-कट्टा बन बैठा ह ै

खाया वपया ह ैबहुत कुछ आसने   

पर स्मार्ट ही कहलाता ह ै

 

यह हाथ की घड़ी खा गया.. 

यह र्ॉचट  की लाआर् खा गया.. 

यह वचट्ठी-पत्री संदशे ेखा गया 

यह वकताबें पोथी तक खा गया 

 

यह रेवडयो, रे्प ररकॉडटर खा गया 

यह कैमरा  और केलकुलेर्र खा गया 

पड़ोस की दोस्ती, नकु्कड की यारी खा गया 

मले वमलाप और हमारा वि खा गया  

 

सारा सकूुन और चैन खा गया 

ररश्ते खा गया, याददाश्त खा गया 

शरीर की तंदरुुस्ती और फुती खा गया 

और आतना कुछ खा स्मार्ट हो गया 

 

ऄब अदमी पागल  

और फोन हो गया स्मार्ट ... 

कभी फोन वायर से बंधा था  

और लोग अजाद थे 

अज आसंान कैद स्मार्टफोन में ह ै

जबुान हो गइ बंद ह ैसब र्च में व्यस्त हैं 

 लेवकन स्मार्ट का खले तो दखेो 

 र्च में कोइ नहीं ह ै।   

                                          —  शभुेंद ु

ऄलततत्िऄलततत्िऄलततत्ि   
 महिला हिवस पर महिलाओ ंको समहपित कहवता 

 

आस जगत में अप मां, बहन, बेर्ी, पत्नी वकसी की हैं 

और ईम्मीद, अशा, तमन्ना भी ईसी की ह ै । 

  

जमाना याद करता ह ै जब अप नहीं होती हैं  

और आज्जत भी नहीं होती ह ै जब अप होती हैं ।  

 

जमाने वाले संभल जाओ, ऄत्याचार बंद करो  

कहीं अप नहीं होंगे जब ये नहीं होंगी । 

    — जनादवन प्रसाद 

 

मन झमू ईठा फूली बवगया-सा 

धरा अज हषाटयी ह ै

ऄबंर आठलाता ह ैवपक-सा 

वफजा बहार सी छाइ ह ै

रंग फागनु का ईतरा ह ैनहीं 

नवरंग ववहगं ईड़ता ह ैऄभी 

तरू से  झमू वमलती ह ैलता 

सनूा वहय नव-यौवन भरता 

 

तलैया तालों से वमलती 

नवदया सागर से वमलती 

वखल ईठी हैं सारी कवलयां 

महक ईठी हैं सारी गवलयां 

दखेो-दखेो अया बसंत 

हरो जन की दवुवधा ऄनंत 

सारी वदशा पकुारे अज 

अया मनभावन ऊतरुाज 

                                — शलैेंद्र राम 
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हित्र र्ीहथका 
हदनांक16/02/2018 को मालदा मंडल राजभार्ा हर्भाग द्वारा आयोहजत राजभार्ा  

पुरस्कार हर्तरण समारोि के दौरान कहर् सम्मेलन  के दृष्ट्य 

19 



  

छायाहित्र 
हदनांक16/02/2018  को मालदा मंडल राजभार्ा हर्भाग द्वारा आयोहजत राजभार्ा पुरस्कार हर्तरण समारोि 

के दौरान स्र्ागत नृत्य, बढ़िे कदम के हर्मोिन  एर्ं मंडल रेल प्रबंधक के संबोधन के दृष्ट्य 


