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भारत के सहंवधान में राजभाषा 

सघं की राजभाषा हहंदी और हिहि दवेनागरी है ।  सघं के शासकीय प्रयोजनों के हिए प्रयोग होने वािे अकंों का रूि भारतीय अकंों का अतंराष्ट्रीय रूि 

है { सहंवधान का अनुच्छेद 343 (1)}  । िरन्तु हहंदी के अहतररक्त अगें्रजी भाषा का प्रयोग भी सरकारी कामकाज में हकया जा सकता है। 

ससंद का कायय हहंदी में या अगें्रजी में हकया जा सकता है  । िरन्तु राज्यसभा के सभािहत महोदय या िोकसभा के अध्यक्ष महोदय हवशेष िररहथिहत में 

सदन के हकसी सदथय को अिनी मातृभाषा में सदन को सबंोहधत करने की अनुमहत द ेसकते हैं ।    

हकन प्रयोजनों के हिए केवि हहंदी का प्रयोग हकया जाना है, हकन के हिए हहंदी और अगें्रजी दोनों भाषाओ ंका प्रयोग आवश्यक है और हकन कायों के 

हिए अगें्रजी भाषा का प्रयोग हकया जाना है, यह राजभाषा अहधहनयम 1963, राजभाषा हनयम 1976 और उनके अतंगयत समय समय िर राजभाषा हवभाग, गृह 

मंत्रािय की ओर स ेजारी हकए गए हनदशेों द्वारा हनधायररत हकया गया है  । 

अध्यायअध्यायअध्याय      ---   111   
संघ की भाषा 

ऄनचु्छेद 120. संसद ्में प्रयोग की जान ेवाली भाषा - (1) भाग 17 में ककसी बात के होते हुए भी, ककंतु ऄनचु्छेद 348 के ईपबंधों के 

ऄधीन रहते हुए, संसद ्में कायय कहदंी में या ऄगें्रजी में ककया जाएगा 

परंत,ु यथाकथथकत, राज्य सभा का सभापकत या लोक सभा का ऄध्यक्ष ऄथवा ईस रूप में कायय करने वाला व्यकि ककसी सदथय को, जो 

कहदंी में या ऄगें्रजी में ऄपनी पयायप्त ऄकभव्यकि नहीं कर सकता ह,ै ऄपनी मात-ृभाषा में सदन को संबोकधत करने की ऄनजु्ञा द ेसकेगा । 

(2) जब तक संसद ्कवकध द्वारा ऄन्यथा ईपबंध न करे तब तक आस संकवधान के प्रारंभ से पंद्रह वषय की ऄवकध की समाकप्त के पश्चात्  यह 

ऄनचु्छेद ऐसे प्रभावी होगा मानो    या ऄगें्रजी में‘  शब्दों का ईसमें से लोप कर कदया गया हो । 

ऄनचु्छेद 210: कवधान-मंडल में प्रयोग की जाने वाली भाषा - (1) भाग 17 में ककसी बात के होते हुए भी, ककंतु ऄनचु्छेद 348 के 

ईपबंधों के ऄधीन रहते हुए, राज्य के कवधान-मंडल में कायय राज्य की राजभाषा या राजभाषाओ ंमें या कहदंी  में या ऄगें्रजी में ककया जाएगा 

परंत,ु यथाकथथकत, कवधान सभा का ऄध्यक्ष या कवधान पररषद ्का सभापकत ऄथवा ईस रूप में कायय करन ेवाला व्यकि ककसी सदथय 

को, जो पवूोि भाषाओ ंमें से ककसी भाषा में ऄपनी पयायप्त ऄकभव्यकि नहीं कर सकता ह,ै ऄपनी मातभृाषा में सदन को संबोकधत करने की 

ऄनजु्ञा द ेसकेगा । 

(2)  जब तक राज्य का कवधान-मंडल कवकध द्वारा ऄन्यथा ईपबंध न करे तब तक आस संकवधान के प्रारंभ से पंद्रह वषय की ऄवकध की 

समाकप्त के पश्चात्  यह ऄनचु्छेद ऐसे प्रभावी होगा मानो  ‗ या ऄगें्रजी में ‘  शब्दों का ईसमें से लोप कर कदया गया हो : 

परंतु कहमाचल प्रदशे, मकणपरु, मेघालय और किपरुा राज्यों के कवधान-मंडलों के संबंध में, यह खंड आस प्रकार प्रभावी होगा मानो आसमें 

अने वाले‗पंद्रह वषय‘ शब्दों के थथान पर  ‗पच्चीस वषय‘  शब्द रख कदए गए हों : 

परंतु यह और कक  ऄरूणाचल प्रदशे, गोवा और कमजोरम राज्यों के कवधान-मंडलों के संबंध में यह खडं आस प्रकार प्रभावी होगा मानो 
आसमें अन ेवाले ‗ पंद्रह वषय ‘ शब्दों के थथान पर ‗ चालीस  वषय ‘ शब्द रख कदए गए हों । 

ऄनचु्छेद 343. संघ की राजभाषा-- 

(1) संघ की राजभाषा कहदंी और कलकप दवेनागरी होगी, संघ के शासकीय प्रयोजनों के कलए प्रयोग होने वाले ऄकंों का रूप भारतीय 

ऄकंों का ऄतंरायष्ट्रीय रूप होगा। 

(2) खंड (1) में ककसी बात के होते हुए भी, आस संकवधान के प्रारंभ से पंद्रह वषय की ऄवकध तक संघ के ईन सभी शासकीय प्रयोजनों के 

कलए ऄगें्रजी भाषा का प्रयोग ककया जाता रहगेा कजनके कलए ईसका ऐसे प्रारंभ से ठीक पहले प्रयोग ककया जा रहा था : 

परन्तु राष्ट्रपकत ईि ऄवकध के दौरान, अदशे द्वारा, संघ के शासकीय प्रयोजनों में से ककसी के कलए ऄगें्रजी भाषा के ऄकतररि कहदंी भाषा 

का और भारतीय ऄकंों के ऄतंरायष्ट्रीय रूप के ऄकतररि दवेनागरी रूप का प्रयोग प्राकधकृत कर सकेगा। 

(3) आस ऄनचु्छेद में ककसी बात के होते हुए भी, संसद ्ईि पन्द्रह वषय की ऄवकध के पश्चात् , कवकध द्वारा 

(क) ऄगें्रजी भाषा का, या 

(ख) ऄकंों के दवेनागरी रूप का, 

ऐसे प्रयोजनों के कलए प्रयोग ईपबंकधत कर सकेगी जो ऐसी कवकध में कवकनकदयष्ट ककए जाए।ं 

 

क्रमशः 

 

8 02 

 

भारत के सहंवधान में राजभाषा  

क्रमशः 

राजभाषा नियम, 1976  
(यथासंशोहधत, 1987, 2007 तथा 2011) 

 

6 ।  हिन्दी और अगं्रजेी दोनों का प्रयोग- 

ऄकधकनयम की धारा 3 की ईपधारा (3) में कनकदयष्ट सभी दथतावजेों के कलए कहन्दी और ऄगं्रेजी दोनों का प्रयोग ककया 

जाएगा और ऐसे दथतावजेों पर हथताक्षर करने वाले व्यकियों का यह ईत्तरदाकयत्व होगा कक व ेयह सकुनकश्चत कर लें कक 

ऐसी दथतावजेें कहन्दी और ऄगं्रेजी दोनों ही में तैयार की जाती हैं, कनष्ट्पाकदत की जाती हैं और जारी की जाती हैं। 

 

7. आवदेन, अभ्यावदेन आहद- 

(1) कोइ कमयचारी अवदेन, ऄपील या ऄभ्यावदेन कहन्दी या ऄगं्रेजी में कर सकता ह।ै 

(2) जब ईपकनयम (1) में कवकनकदयष्ट कोइ अवदेन, ऄपील या ऄभ्यावदेन कहन्दी में ककया गया हो या ईस पर कहन्दी में 

हथताक्षर ककए गए हों, तब ईसका ईत्तर कहन्दी में कदया जाएगा। 

(3) यकद कोइ कमयचारी यह चाहता ह ैकक सेवा संबंधी कवषयों (कजनके ऄन्तगयत ऄनशुासकनक काययवाकहयां भी हैं) से 

संबंकधत कोइ अदशे या सचूना, कजसका कमयचारी पर तामील ककया जाना ऄपेकक्षत है, यथाकथथकत, कहन्दी या ऄगं्रेजी में 

होनी चाकहए तो वह ईसे ऄसम्यक कवलम्ब के कबना ईसी भाषा में दी जाएगी। 

 

8. केन्रीय सरकार के कायाालयों म ें हिप्पणों का हलखा जाना - 

(1) कोइ कमयचारी ककसी फाआल पर किप्पण या काययवतृ्त कहदंी या ऄगं्रेजी में कलख सकता ह ैऔर ईससे यह ऄपेक्षा 

नहीं की जाएगी कक वह ईसका ऄनवुाद दसूरी भाषा में प्रथततु करे। 

(2) केन्द्रीय सरकार का कोइ भी कमयचारी, जो कहन्दी का काययसाधक ज्ञान रखता ह,ै कहन्दी में ककसी दथतावजे के 

ऄगं्रेजी ऄनवुाद की मांग तभी कर सकता ह,ै जब वह दथतावजे कवकधक या तकनीकी प्रकृकत का ह,ै ऄन्यथा नहीं। 

(3) यकद यह प्रश्न ईठता ह ै कक कोइ कवकशष्ट दथतावजे कवकधक या तकनीकी प्रकृकत का ह ै या नहीं तो कवभाग या 

कायायलय का प्रधान ईसका कवकनश्चय करेगा। 

(4)ईपकनयम (1) में ककसी बात के होते हुए भी, केन्द्रीय सरकार, अदशे द्वारा ऐसे ऄकधसकूचत कायायलयों को कवकनकदयष्ट 

कर सकती ह ै जहां ऐसे कमयचाररयों द्वारा,कजन्हें कहन्दी में प्रवीणता प्राप्त ह,ै किप्पण, प्रारूपण और ऐसे ऄन्य शासकीय 

प्रयोजनों के कलए, जो अदशे में कवकनकदयष्ट ककए जाए,ं केवल कहन्दी का प्रयोग ककया जाएगा । 

 

 

http://www.rajbhasha.gov.in/GOLPContent.aspx?t=const.htm
http://www.rajbhasha.gov.in/GOLPContent.aspx?t=dolact.htm
http://www.rajbhasha.gov.in/GOLPContent.aspx?t=dolact.htm
http://www.rajbhasha.gov.in/GOLPContent.aspx?t=dolrules.htm


   

हहन्दी हदवस संदेश 

मोहित हिन्िा 
मंडल रेल प्रबंधक 

पूवष रेलवे/ मालदा 

 {ªÉÉ®äú ®äú±ÉEò¨ÉÔ ºÉÉÊlÉªÉÉä! 

Ê½þxnùÒ Ênù´ÉºÉ Eäò +´ÉºÉ®ú {É®ú 14 ÊºÉiÉÆ¤É®ú, 1949 EòÉ º¨É®úhÉÒªÉ B´ÉÆ BäÊiÉ½þÉÊºÉEò ÊnùxÉ ªÉÉnù +ÉxÉÉ º´ÉÉ¦ÉÉÊ´ÉEò ½èþ VÉ¤ É 

näù¶É Eäò Ê´É¶ÉÉ±É VÉxÉºÉ¨ÉÚ½þ ¨Éå Ê½þxnùÒ ¦ÉÉ¹ÉÉ Eäò |ÉªÉÉäMÉ B´ÉÆ <ºÉ ¦ÉÉ¹ÉÉ EòÒ ºÉÆ{ÉzÉiÉÉ EòÉä näùJÉiÉä ½ÖþB ½þ¨ÉÉ®äú ºÉÆ Ê´ÉvÉÉxÉ 

ÊxÉ¨ÉÉÇiÉÉ+Éå xÉä Ê½þxnùÒ EòÉä ºÉÆPÉ EòÒ ®úÉVÉ¦ÉÉ¹ÉÉ ¤ÉxÉÉxÉä EòÉ ÊxÉhÉÇªÉ Ê±ÉªÉÉ lÉÉ* +ÉVÉ Eäò |É¤É±É |ÉÊiÉº{ÉrùÉÇ Eäò ªÉÖMÉ ¨Éå ºÉ´ÉÉÈÊMÉhÉ 

Ê´ÉEòÉºÉ Eäò Ê±ÉB ªÉ½þ +É´É¶ªÉEò ½èþ ÊEò ½þ¨Éå Ê½þxnùÒ EòÉ ¦ÉÒ =iÉxÉÉ ½þÒ +SUôÉ YÉÉxÉ ½þÉä ÊVÉiÉxÉÉ  

+{ÉxÉÒ ¨ÉÉiÉÞ¦ÉÉ¹ÉÉ ªÉÉ ÊEòºÉÒ Ê´Énäù¶ÉÒ ¦ÉÉ¹ÉÉ EòÉ*  

®äú±É´Éä ¨Éå Ê½þxnùÒ iÉ¦ÉÒ ºÉ¤É±É +Éè®ú ºÉÖoùgø ½þÉäMÉÒ VÉ¤É ºÉÆMÉÊ`öiÉ ½þÉäEò®ú ½þ¨É +{ÉxÉä-+{ÉxÉä IÉäjÉ ¨Éå Ê½þxnùÒ ¨Éå +ÊvÉEòÉÊvÉEò 

ºÉ´ÉÉækÉ¨É ªÉÉäMÉnùÉxÉ nåùMÉä* ¦ÉÉ®úiÉÒªÉ ®äú±É {ÉÚ®äú näù¶É EòÉä BEòiÉÉ Eäò ºÉÚjÉ ¨Éå Ê{É®úÉäxÉä EòÉ EòÉªÉÇ iÉÉä Eò®ú ½þÒ ®ú½þÒ ½èþ ºÉÉlÉ ½þÒ Ê´ÉÊ¦ÉzÉ 

ºÉÆºEÞòÊiÉªÉÉå, ¦ÉÉ¹ÉÉ+Éå, vÉ¨ÉÉç EòÉä +É{ÉºÉ ¨Éå VÉÉäc÷Eò®ú ºÉÊ½þ¹hÉÖiÉÉ EòÉ ºÉÆnäù¶É ¦ÉÒ ¡èò±ÉÉ ®ú½þÒ ½èþ ÊVÉºÉ |ÉEòÉ®ú ¨É½ þÉxÉ ®úÉ¹]Åõ EòÉ 

ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ =ºÉ näù¶É Eäò ´ÉÉÊºÉªÉÉå Eäò ªÉÉäMÉnùÉxÉ B´ÉÆ ¨Éä½þxÉiÉ ºÉä ½þÉäiÉÉ ½èþ, =ºÉÒ |ÉEòÉ®ú ÊEòºÉÒ ºÉÆMÉ`öxÉ EòÉ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ =ºÉEäò ºÉnùºªÉÉå 

EòÒò ±ÉMÉxÉ +Éè®ú ºÉSSÉä {ÉÊ®ú¸É¨É ºÉä ½þÒ ºÉÆ¦É´É ½èþ* ¦ÉÉ®úiÉÒªÉ ®äú±É EòÉ ªÉ½þ ¨ÉÆb÷±É Ê½þxnùÒ Eäò |ÉSÉÉ®ú |ÉºÉÉ®ú ¨Éå ÊxÉ®ÆúiÉ®ú +OÉhÉÒ 

®ú½þÉ ½è, Ê½þxnùÒ Eäò IÉäjÉ ¨Éå ¨ÉÆb÷±É uùÉ®úÉ ÊEòªÉä VÉÉ ®ú½äþ EòÉªÉÇ ÊxÉºÉÆnäù½þ ºÉ®úÉ½þxÉÒªÉ ½èþþ ±ÉäÊEòxÉ +¤É ¦ÉÒ Eò<Ç Bä ºÉä EòÉªÉÇ ½éþ ÊVÉx½åþ 

½þ¨Éå {ÉÚ®úÉ Eò®úxÉÉ ½èþ +Éè®ú Eò<Ç xÉ<Ç SÉÖxÉÉèÊiÉªÉÉÆ ¦ÉÒ ½éþ ÊVÉxÉEòÉ ½þ¨Éå ºÉÉ¨ÉxÉÉ Eò®úxÉÉ ½èþ* {É®ÆúiÉÖ ½þ¨É Ê½þxnùÒ Eä ò |ÉªÉÉäMÉ |ÉºÉÉ®ú EòÒ 

Ênù¶ÉÉ ¨Éå EòÉä<Ç EòºÉ®ú UôÉäc÷xÉÉ xÉ½þÓ SÉÉ½þiÉä*   

¨Éé <ºÉ Ê½þxnùÒ Ênù´ÉºÉ Eäò {ÉÉ´ÉxÉ +´ÉºÉ®ú {É®ú +É{É ºÉ¦ÉÒ EòÉä ½þÉÌnùEò ¤ÉvÉÉ<Ç näùiÉÉ ½ÚÄþ* Ê½þxnùÒ Ênù´ÉºÉ Eäò <ºÉ MÉÉè®ú ´É{ÉÚhÉÇ IÉhÉ 

¨Éå ¨Éé ½þ¨Éä¶ÉÉ MÉÊiÉ¨ÉÉxÉ ®ú½þxÉä ´ÉÉ±Éä +{ÉxÉä ®äú±É {ÉÊ®ú´ÉÉ®ú Eäò ºÉVÉMÉ +ÊvÉEòÉÊ®úªÉÉå/Eò¨ÉÇSÉÉÊ®úªÉÉå EòÉ Ê´É¶Éä¹É +É¦ÉÉ®ú ´ªÉHò 

Eò®úiÉÉ ½ÚÄþ ÊVÉxÉEäò {ÉÊ®ú¸É¨É Eäò EòÉ®úhÉ ½þ¨É ºÉÖ®úÊIÉiÉ +Éè®ú ºÉ¡ò±É {ÉÊ®úSÉÉ±ÉxÉ Eò®úxÉä ¨Éå ºÉIÉ¨É ½éþ* ¨Éé <ºÉ +´ÉºÉ®ú {É®ú =xÉ 

¨É½þÉxÉ ºÉÉÊ½þiªÉEòÉ®úÉå, ¨ÉxÉÒÊ¹ÉªÉÉå +Éè®ú ªÉÖMÉ|É´ÉiÉÇEòÉå EòÉä ¸ÉrùÉÆVÉÊ±É +Ì{ÉiÉ Eò®úiÉÉ ½ÚÄþ ÊVÉxÉEäò ºÉiÉiÉÂ |ÉªÉÉºÉ +Éè®ú ºÉ¨É{ÉÇhÉ Eäò 

EòÉ®úhÉ +ÉVÉ ½þ¨ÉÉ®äú {ÉÉºÉ ºÉ¨ÉÞrù Ê½þxnùÒ ºÉÉÊ½þiªÉ ={É±É¤vÉ ½èþ*   

¨Éé ¨ÉÉ±ÉnùÉ ¨ÉÆb÷±É Eäò ºÉ¦ÉÒ ®äú±ÉEò¨ÉÔ ºÉÉÊlÉªÉÉå +Éè®ú =xÉEäò {ÉÊ®ú´ÉÉ®úVÉxÉÉå EòÉä {ÉÖxÉ: Ê½þxnùÒ Ênù´ÉºÉ EòÒ føä®úÉå ¤ÉvÉÉ<ªÉÉÆ näùiÉÉ ½ÚÄþ 

+Éè®ú ªÉ½þ +É¶ÉÉ Eò®úiÉÉ ½ÚÄþ ÊEò ¨ÉÉ±ÉnùÉ ¨ÉÆb÷±É ¨Éå +É{É ºÉ¦ÉÒ ®äú±É EòÌ¨ÉªÉÉå EòÉ Ê½þxnùÒ Eäò |ÉÊiÉ ªÉÉäMÉnùÉxÉ ÊnùxÉ |ÉÊiÉÊnùxÉ ¤Égäø 

+Éè®ú ¨ÉÉ±ÉnùÉ ¨ÉÆb÷±É Ê´ÉEòÉºÉ Eäò xÉªÉä Ê¶ÉJÉ®ú iÉEò {É½ÖÆþSÉä* 

VÉªÉ Ê½þxn VÉªÉ Ê½þxnùÒ* 

                       (मोकहत कसन्हा) 
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हहंदी हदवस 

 



 

हहन्दी हदवस संदेश 

 मेरे रेलकमी साहियो! 

दकुनया के सभी कवककसत एव ंकवकासशील दशे ऄपनी भाषा में कायय कर ही ईन्नत हुए हैं । ऄपनी भाषा के द्वारा 

ही ककसी दशे का ईत्थान संभव ह ै। भारतीय संकवधान में कहदंी को संघ सरकार की राजभाषा का दजाय कदया गया ह।ै 

रेलव े के व्यापक कहत में राजभाषा कहदंी के प्रकत हमें और ऄकधक संवदेनशील होने की अवश्यकता ह ै । रेलव े के 

प्रत्येक भाषायी काययकलाप में, पिाचार या अवदेन में, हथताक्षर या किप्पणी में, कहदंी का ऄकधकाकधक प्रचलन एव ं

प्रयोग ककए जाने की अवश्यकता ह ै। आससे हमारी कहदंी समनु्नत होगी । 

जहां तक सरकारी कायायलयों में कहदंी के प्रयोग की बात ह,ै ईसमें शब्दों के चयन में, प्रचकलत शब्दों का प्रयोग 

तथा तकनीकी शब्दों को यथारुप रखना कहदंी के प्रयोग को बढावा दगेा । अवश्यक होने पर प्रशासकनक शब्दावली के 

शब्दों को ग्रहण करना ईकचत होगा । 

कहदंी को नइ उंचाआयों तक ले जाने के कलए कंप्यिूर एव ंसंचार माध्यम में आसे परूी तरह शाकमल करना अवश्यक 

ह।ै मझु ेपरूा कवश्वास ह ैकक ऄपने सामकूहक प्रयासों से हम ऄपना लक्ष्य ऄवश्य प्राप्त करेंग ेऔर ऄपने प्रयत्नों से कहदंी 

को नया अयाम द ेपाएगं े।  

मालदा मडंल संघ की राजभाषा कहदंी को परूी तरह लाग ू करने के कलए ककिबद्ध ह ै । मडंल के सभी 

ऄकधकाररयों/कमयचाररयों से ऄनरुोध करता ह  ं कक वह राजभाषा में व्यकिगत रुकच लेकर और कहदंी में कायायलयीन 

कायय करके ऄनकुरणीय ईदाहरण प्रथततु करें । यह हमारे गौरव को चार चादं लगा दगेा ।  

जय हिन्दी, 

 

                (कवजय कुमार साह ) 

हिजय कुमार िािू 
अपर मुख्य राजभाषा अहधकारी 

एव ं

अपर मंडल रेल प्रबंधक 

पूवष रेलवे/ मालदा 
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जन जन की जन जन की जन जन की 
भाषा हिन्दीभाषा हिन्दीभाषा हिन्दी   

 कवश्व में सबसे ऄकधक बोले जाने वाली भाषा कहन्दी अज ऄपने दशे में ही 

महत्व खोती नजर अ रही ह।ै हमें आसके कलए प्रचार-प्रसार करने की जरूरत ह।ै 

भारत में कहन्दी जन-जन की भाषा ह।ै यह राष्ट्रीय एकता की महत्वपूणय कड़ी और 

कदलों को जोड़ने वाली भाषा ह।ै ककसी भी राष्ट्र के कनमायण में भाषा की भकूमका 

ऄहम होती ह।ै आसके द्वारा ही राज्य और दशे का कवकास होता ह।ै  

थवतंिता प्राकप्त के बाद कहन्दी कनरंतर प्रगकत कर रही ह।ै अज कहन्दी भारत में 

ही नहीं, कवदशेों में भी बोली जा रही ह ै कजससे ऄपने दशे की पहचान बनती ह।ै 

कहन्दी की लोककप्रयता का मलू कारण ईसकी सहजता और सरलता ह ै। संकवधान 

सभा ने कहन्दी को ही दशे की राजभाषा के रूप में थवीकार ककया था ।  

 कहन्दी ऄपने ईद्भव काल से ही कवकभन्न प्रदशेों की संपकय  भाषा के रूप में 

प्रयिु होने लगी थी। मगु़ल शासन के कदनों में फारसी बेशक राजभाषा बनी रही, 

ककंत ुशासकों के महलों में कहन्दी ही बोलचाल की भाषा थी । डा. रामकवलास 

शमाय के ऄनसुार ऄकबर के महल में बोलचाल की भाषा कहन्दी थी। 

जब औरंगजबे ने शाहजहां को जले में डाल कदया तब शाहजहां ने ऄपना द:ुख 

एक कहन्दी  सवयैे में व्यि ककया था । जो आस प्रकार है:- 

जन्मत ही लख दान ददयो, अरु नाम रख्यो नवरंग दिहारी। 

िालदह सो प्रदतपाल दियो, अरु देस मुलुक्ि ददयौ िल भारी।। 

सो सुत िेर िुझे मन में, धरर हाथ ददयो िंध सार में डारी।। 

   ऄगं्रेजी हुकूमत थथाकपत हो जाने के बाद ऄगं्रेज ऄफसर कहन्दी सीखते थे ताकक 

व े अम लोगों से सम्पकय  थथाकपत कर सकें  । कदल्ली के ऄकसथिेंि रेजीडेंि 

मिैाकाफ ने भी कहन्दी सीखी थी और ईसने ऄपने गरुु कगलक्राआथि को पि 

कलखकर सकूचत ककया था कक वह भारत में जहां कहीं भी गया, कहन्दी की 

जानकारी होने के कारण ईसे लागों से संपकय  थथाकपत करने में कोइ ककठनाइ नहीं 

हुइ ।   

आस प्रकार थपष्ट ह ै कक भारत में कहन्दी ही वसैी भाषा जो जन जन के द्वारा 

थवीकृत ह।ै      — सुधांशु कुमार हवश्वास 

प्रसंगवश 

सपंर्क  सतू्र 

संपादर्, बढ़ते र्दम 

मंडल रेल प्रबंधर् र्ार्ाकलर् 

पूर्क रेलर्े/मालदा  

फोन- 72190/ 72192 (रेलर्े) 
Email –  rajbhasha.malda@gmail.com 

प्रकाकशत रचनाओ ंमें व्यि कवचार लेखकों के ऄपने है 
आससे संपादक मंडल का सहमत होना अवश्यक नही  ह।ै 

http://bharatdiscovery.org/india/%E0%A4%B0%E0%A4%BE%E0%A4%AE%E0%A4%B5%E0%A4%BF%E0%A4%B2%E0%A4%BE%E0%A4%B8_%E0%A4%B6%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%AE%E0%A4%BE
http://bharatdiscovery.org/india/%E0%A4%B0%E0%A4%BE%E0%A4%AE%E0%A4%B5%E0%A4%BF%E0%A4%B2%E0%A4%BE%E0%A4%B8_%E0%A4%B6%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%AE%E0%A4%BE
http://bharatdiscovery.org/india/%E0%A4%94%E0%A4%B0%E0%A4%82%E0%A4%97%E0%A4%9C%E0%A5%87%E0%A4%AC
http://bharatdiscovery.org/india/%E0%A4%B6%E0%A4%BE%E0%A4%B9%E0%A4%9C%E0%A4%B9%E0%A4%BE%E0%A4%82
http://bharatdiscovery.org/india/%E0%A4%B8%E0%A4%B5%E0%A5%88%E0%A4%AF%E0%A4%BE


 

कहानी 

मरेी गलतीमरेी गलतीमरेी गलती   

 

""¨ÉÉÆ! Eò±É ¨Éé Ê{ÉEòÊxÉEò Eäò Ê±ÉB VÉÉ ®ú½þÉ ½þÚÆ*''  

""¨ÉéxÉä Eò¦ÉÒ iÉÖ¨ÉEòÉä Eò½þÓ VÉÉxÉä ºÉä ®úÉäEòÉ ½þè CªÉÉ? +®úä {ÉMÉ±Éä! ¨Éé iÉÉä ½þ¨Éä¶ÉÉ ½þÒ iÉÖ¨½þå ½þÆºÉiÉä -JÉä±ÉiÉä nùäJÉxÉÉ SÉÉ½þiÉÒ ½þÚÆ* 

¨Éä®úÒ iÉÉä ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ ºÉä BEò ½þÒ |ÉÉlÉÇxÉÉ ½þè ÊEò iÉÖ¨É ªÉÚÆ ½þÒ ½þ¨Éä¶ÉÉ ½þÆºÉiÉä-JÉä±ÉiÉä ®ú½þÉä* ¨ÉÉÆ xÉä +{ÉxÉä ¤Éä]õä EòÒ ¤É±É<ªÉÉÆ ±ÉäiÉä ½þÖB 

Eò½þÉ +Éè®ú JÉÖnù ½þÒ =ºÉEòÉ ºÉÉ¨ÉÉxÉ {ÉèEò Eò®úxÉä ±ÉMÉÒ*'' 

""¤Éä]õÉ, SÉÆnù®ú!'' 

""+¤É CªÉÉ ½þÖ+É ¨ÉÉÆ?'' 

""Eò¤É iÉEò ±ÉÉè]õÉäMÉä?'' 

""¨ÉÉÆ, ¨Éé {ÉÆpù½þ ÊnùxÉ ¤ÉÉnù ±ÉÉè]õÚÆMÉÉ*'' VÉÉiÉä-VÉÉiÉä SÉÆnù®ú xÉä {ÉÒUôä ¨ÉÖc Eò®ú +{ÉxÉÒ ¨ÉÉÆ ®úÉÊvÉEòÉ nùä´ÉÒ ºÉä Eò½þÉ +Éè®ú Ê¡ò®ú iÉäVÉÒ 

ºÉä ºÉcEò EòÒ +Éä®ú SÉ±ÉÉ MÉªÉÉ* 

SÉÆnù®ú +Éè®ú =ºÉEäò nù}iÉ®ú Eäò ºÉ¦ÉÒ ºÉÉlÉÒ PÉÚ¨ÉxÉä ¨Éå ¨É¶ÉMÉÚ±É BEò nùÚºÉ®úä Eäò ºÉÉlÉ Ê{ÉEòÊxÉEò EòÉ ±ÉÖ}iÉ ±ÉäxÉä ¨Éå ¨ÉºiÉ lÉä* 

=xÉ ºÉ¤ÉÉå Eäò ºÉÉlÉ ½þÒ SÉÆnù®ú ¦ÉÒ lÉÉ* EÖòUô nùä®ú iÉEò iÉÉä ºÉ¦ÉÒ BEò ºÉÉlÉ lÉä* {É®ú PÉÚ¨ÉxÉä EòÒ vÉÖxÉ ¨Éå ¨ÉºiÉ SÉÆnù® ú +{ÉxÉä ºÉÉlÉ 

+ÉB nùÉäºiÉÉå ºÉä +±ÉMÉ ½þÉä MÉªÉÉ* 

ºÉ½þºÉÉ BEò VÉÉä®úÉå EòÒ SÉÒJÉ ºÉÖxÉÉ<Ç nùÒ* 

""¤ÉSÉÉ+Éä ! ¤ÉSÉÉ+Éä!''  

SÉÒJÉ ºÉÖxÉEò®ú ºÉ¦ÉÒ =ºÉ +Éä®ú nùÉèc {Écä ÊVÉvÉ®ú ºÉä +É´ÉÉVÉ +É<Ç lÉÒ*  

´É½þ SÉÒJÉ ÊEòºÉÒ +Éè®ú EòÒ xÉ½þÓ ¤ÉÊ±Eò ½þºÉÒxÉ ´ÉÉÊnùªÉÉå EòÉ ±ÉÖ}iÉ ±Éä ®ú½þä SÉÆnù®ú EòÒ lÉÒ* VÉ¤É iÉEò ´Éä ±ÉÉäMÉ SÉÆnù®ú Eäò 

Ê±ÉB EÖòUô Eò®ú {ÉÉiÉä iÉ¤É iÉEò SÉÆnù®ú EòÉ {Éè®ú BEò SÉ^õÉxÉ EòÒ >ðÆSÉÉ<Ç ºÉä Ê¡òºÉ±ÉÉ +Éè®ú nùäJÉiÉä ½þÒ nùäJÉiÉä ´É½þ BEò MÉ½þ®úÒ 

ZÉÒ±É ¨Éå VÉÉ ÊMÉ®úÉ* 

BäºÉÒ ¦ÉªÉÉ´É½þ ÊºlÉÊiÉ EòÉä nùäJÉEò®ú EÖòUô iÉÉä ½þCEäò-¤ÉCEäò ®ú½þ MÉB +Éè®ú EÖòUô xÉÒSÉä ZÉÒ±É Eäò iÉ®ú¡ò nùÉèc {Écä* =ºÉEäò ºÉÉlÉ 

+ÉªÉä ºÉÉÊlÉªÉÉå xÉä =ºÉä =ºÉ ZÉÒ±É ºÉä EòÉ¡òÒ EòÊ`öxÉÉ<Ç Eäò ¤ÉÉnù ¤ÉÉ½þ®ú ÊxÉEòÉ±ÉÉ +Éè®ú ¶É½þ®ú Eäò BEò +º{ÉiÉÉ±É ¨Éå ±Éä MÉªÉä* 

=xÉ ±ÉÉäMÉÉå EòÉ Ê{ÉEòÊxÉEò ¨ÉxÉÉxÉä EòÉ ½þÉèºÉ±ÉÉ {ÉÚ®úÒ iÉ®ú½þ JÉi¨É ½þÉä SÉÖEòÉ lÉÉ, ºÉÉlÉ ½þÒ BEò xÉ<Ç ¨ÉÖºÉÒ¤ÉiÉ ¦ÉÒ +É {ÉcÒ lÉÒ* 

±ÉMÉ¦ÉMÉ BEò ºÉ{iÉÉ½þ ¤ÉÉnù b÷ÉìC]õ®úÉå xÉä SÉÆnù®ú EòÉä +º{ÉiÉÉ±É ºÉä Ê®ú½þÉ Eò®ú ÊnùªÉÉ* ´É½þ ¦É±ÉÉ-SÉÆMÉÉ ½þÉäEò®ú +{ÉxÉä ºÉÉÊlÉªÉÉå 

Eäò ºÉÉlÉ PÉ®ú ´ÉÉ{ÉºÉ +É MÉªÉÉ* 

+º{ÉiÉÉ±É ºÉä Ê®ú½þÉ ½þÉäiÉä ´ÉHò b÷ÉìC]õ®ú xÉä SÉÆnù®ú +Éè®ú =ºÉEäò nùÉäºiÉ |Éä¨É EòÉä EÖòUô ºÉ±ÉÉ½þ nùÒ* b÷ÉìC]õ®ú EòÒ ¤ÉÉiÉÉå EòÉä ºÉÖxÉiÉä 

½þÒ SÉÆnù®ú VÉèºÉä ®úÉä ºÉÉ {ÉcÉ* 

""ªÉä CªÉÉ ½þÉä MÉªÉÉ |Éä¨É?'' 

""½þÉäxÉÒ EòÉä EòÉèxÉ ]õÉ±É ºÉEòiÉÉ ½þè nùÉäºiÉ* +¤É VÉÉä ½þÉäxÉÉ lÉÉ ºÉÉä ½þÉä SÉÖEòÉ* ºÉÉäSÉxÉä ºÉä CªÉÉ ¡òÉªÉnùÉ?'' 

Ê¡ò®ú ºÉ¤É EÖòUô ºÉÉ¨ÉÉxªÉ ½þÉä MÉªÉÉ +Éè®ú SÉÆnù®ú {ÉÖxÉ: +{ÉxÉä +ÉìÊ¡òºÉ VÉÉxÉä ±ÉMÉÉ*  

""¤Éä]õÉ, +ÉVÉ VÉ®úÉ VÉ±nùÒ +ÉxÉÉ*'' 

""CªÉÉ ¤ÉÉiÉ ½þè ¨ÉÉÆ, VÉÉä +ÉVÉ VÉ±nùÒ +ÉxÉÉ {ÉcäMÉÉ?'' 

""¤Éä]õä! iÉä®úä Ê{ÉiÉÉ xÉä ®úÉ¨É{ÉÖ®ú Eäò ®úPÉÖ´ÉÒ®ú ±ÉÉ±É EòÒ ¤Éä]õÒ ºÉÖvÉÉ Eäò ºÉÉlÉ iÉä®úÒ ¶ÉÉnùÒ iÉªÉ Eò®ú nùÒ ½þè* ´Éä ±ÉÉ äMÉ iÉÖ¨½þå nùäJÉxÉä 

+ÉVÉ ½þÒ PÉ®ú +É ®ú½þä ½þé*'' 
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""xÉ½þÓ ¨ÉÉÆ! ¨Éé +¦ÉÒ ¶ÉÉnùÒ xÉ½þÓ Eò°üÆMÉÉ*'' 

""iÉä®úä xÉ Eò®úxÉä ºÉä CªÉÉ ½þÉäiÉÉ ½þè ¤Éä]õä!'' 

""¨ÉÉÆ, ¨Éé Eò½þ ®ú½þÉ ½þÚÆ xÉ ÊEò ¶ÉÉnùÒ xÉ½þÓ Eò°üÆMÉÉ* +MÉ®ú iÉÖ¨É ±ÉÉäMÉÉå xÉä ÊVÉnù xÉ½þÓ UôÉäcÒ iÉÉä ¤ÉÉnù ¨Éå ¤É½þÖiÉ {ÉU ôiÉÉ+ÉäMÉÒ* 

+ÉMÉä iÉÖ¨½þÉ®úÒ ¨ÉVÉÔ*'' 

SÉÆnù®ú Eäò xÉ SÉÉ½þiÉä ½þÖB ¦ÉÒ =ºÉEäò ¨ÉÉÆ-¤ÉÉ{É xÉä =ºÉEòÒ ¶ÉÉnùÒ iÉªÉ Eò®ú nùÒ* 

¨É<Ç EòÉ BEò ÊnùxÉ, ¨ÉÉxÉÉä SÉÆnù®ú Eäò PÉ®ú ¨Éå ½þÒ ºÉÉ®úÒ JÉÖÊ¶ÉªÉÉÆ ºÉ¨ÉÉ SÉÖEòÒ lÉÓ* VÉ½þÉÆ nùäJÉÉä ´É½þÓ xÉÉªÉÉ¤É iÉÉä½þ¡ äò, ½þÉäiÉä ¦ÉÒ CªÉÉå 

xÉ½þÓ* +ÉÊJÉ®ú ¨ÉÉÆ-¤ÉÉ{É EòÉ BEò±ÉÉèiÉÉ ¤Éä]õÉ VÉÉä lÉÉ* +ÉVÉ =ºÉEäò ºÉÉlÉ =ºÉEòÉ JÉÉºÉ nùÉäºiÉ |Éä¨É ¦ÉÒ lÉÉ* |Éä¨É SÉÆnù®ú Eä ò ºÉÉlÉ 

Ê{ÉEòÊxÉEò {É®ú ¦ÉÒ MÉªÉÉ lÉÉ +Éè®ú =ºÉEäò BCºÉÒb÷å]õ Eäò ´ÉHò ¦ÉÒ =ºÉEòÒ {ÉÚ®úÒ nùäJÉ¦ÉÉ±É =ºÉÒ xÉä EòÒ lÉÒ* 

""SÉÆnù®ú! <vÉ®ú +ÉxÉÉ*'' |Éä¨É xÉä =ºÉä ´É½þÉÆ JÉcÒ ¦ÉÒc ºÉä +±ÉMÉ Eò®úiÉä ½þÖB =ºÉEäò EòÉxÉÉå ¨Éå EÖòUô Eò½þÉ* 

""|Éä¨É ¨ÉéxÉä ¨ÉxÉÉ iÉÉä ÊEòªÉÉ lÉÉ {É®ú ªÉä ±ÉÉäMÉ ¨ÉÉxÉxÉä EòÉä iÉèªÉÉ®ú xÉ½þÓ* +¤É VÉÉä ½þÉä ®ú½þÉ ½þè =ºÉä ½þÉäxÉä nùÉä, +ÉMÉä <Ç¶´É®ú EòÒ 

¨ÉVÉÔ*'' 

""¨ÉéxÉä iÉÉä iÉÖ¨½þÉ®úä nùÉäºiÉ EòÒ ½þèÊºÉªÉiÉ ºÉä ´É½þ ¤ÉÉiÉ ªÉÉnù Ênù±ÉÉ<Ç ½þè VÉÉä b÷ÉìC]õ®úÉå xÉä Eò½þÒ lÉÒ* ¨Éé ¦ÉÒ SÉÉ½þi ÉÉ ½þÚÆ ÊEò iÉÖ¨É ºÉnùÉ 

JÉÖ¶É ®ú½þÉä ¨Éä®úä nùÉäºiÉ!'' 

vÉÚ¨ÉvÉÉ¨É ºÉä ¶ÉÉnùÒ ½þÖ<Ç* PÉ®ú ´ÉÉ±Éä EòÉ¡òÒ JÉÖ¶É lÉä* º´ÉªÉÆ SÉÆnù®ú xÉ SÉÉ½þiÉä ½þÖB ¦ÉÒ JÉÖ¶É lÉÉ* ¶ÉÉnùÒ Eäò ¤ÉÉnù ºÉ ÖvÉÉ nùÖ±½þxÉ 

¤ÉxÉEò®ú SÉÆnù®ú Eäò PÉ®ú +É MÉ<Ç*  

ºÉÖvÉÉ EòÉä EÖòUô +É´ÉÉVÉå ºÉÖxÉÉ<Ç nùÓ +Éè®ú ´É½þ ´É½þÓ Ê`ö`öEò Eò®ú ¯ûEò MÉ<Ç* ÊºÉ±ÉÉ<Ç ¨É¶ÉÒxÉ SÉ±ÉÉiÉä -SÉ±ÉÉiÉä =ºÉEäò ½þÉlÉ +Éè®ú 

{Éè®ú nùÉäxÉÉå +xÉÉªÉÉºÉ ½þÒ ¯ûEò MÉªÉä* =ºÉä BäºÉÉ ¨É½þºÉÚºÉ ½þÉä ®ú½þÉ lÉÉ VÉèºÉä =ºÉEäò ÊVÉº¨É ¨Éå EòÉä<Ç VÉÉxÉ ½þÒ xÉ ¤ÉSÉÒ ½þÉä* +É´ÉÉVÉ 

=ºÉEòÒ ºÉÉºÉ ®úÉÊvÉEòÉ nùä´ÉÒ EòÒ lÉÒ* ®úÉÊvÉEòÉ nùä´ÉÒ +{ÉxÉÒ {ÉcÉäºÉxÉ ±ÉI¨ÉÒ ºÉä ¤ÉÉiÉå Eò®ú ®ú½þÒ lÉÓ* 

""CªÉÉ Eò½þÚÆ ±ÉI¨ÉÒ ¤É½þxÉ? ¨ÉÖZÉä xÉ½þÓ ±ÉMÉiÉÉ ½þè ÊEò <ºÉ PÉ®ú ¨Éå EòÉä<Ç xÉªÉÉ ÊSÉ®úÉMÉ VÉ±ÉäMÉÉ? <iÉxÉä ´É¹ÉÇ ½þÉä MÉB ºÉ ÖvÉÉ +Éè®ú 

SÉÆnù®ú Eäò ¤ªÉÉ½þ Eäò ¨ÉMÉ®ú +¦ÉÒ iÉEò ¨Éä®úÉ PÉ®ú BEò ¤ÉSSÉä Eäò Ê±ÉB iÉ®úºÉ ®ú½þÉ ½þè* +¤É iÉÖ¨É ½þÒ ¤ÉiÉÉ+Éä ¤É½þxÉ! ¦É±É É <iÉxÉä 

ÊnùxÉÉå iÉEò EèòºÉä EòÉä<Ç ¨ÉÉÆ-¤ÉÉ{É +{ÉxÉä ´ÉÆ¶É EòÉä b÷Ú¤ÉiÉä nùäJÉ ºÉEòiÉÉ ½þè*'' 

""+®úÒ ®úÉÊvÉEòÉ ¤É½þxÉ! iÉÉä +É{É SÉÆnù®ú EòÒ nùÚºÉ®úÒ ¶ÉÉnùÒ CªÉÉå xÉ½þÓ Eò®ú nùäiÉÓ* EòÉèxÉ VÉÉxÉä ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ EòÒ ¨ÉÉªÉÉ* nùÚº É®úÒ ¤É½þÚ 

ºÉä EÖò±É EòÉä nùÒ{ÉEò ÊnùJÉÉxÉä ´ÉÉ±ÉÉ EòÉä<Ç +Æ¶É Ê¨É±É VÉÉB* {ÉcÉäºÉxÉ ±ÉI¨ÉÒ xÉä SÉÆnù®ú EòÒ ¨ÉÉÆ EòÒ ½þÉÆ -½þÉÆ ¨Éå Ê¨É±ÉÉiÉÒ ½þÖ<Ç 

¤ÉÉä±ÉÒ*'' 

""CªÉÉ Eò½þÚÆ ±ÉI¨ÉÒ ¤É½þxÉ, {ÉiÉÉ xÉ½þÓ CªÉÉå! SÉÆnù®ú iÉÉä nùÚºÉ®úÒ ¶ÉÉnùÒ Eäò xÉÉ¨É ºÉä ½þÒ ¦ÉcEò =`öiÉÉ ½þè*'' 

""®úÉÊvÉEòÉ ¤É½þxÉ! ºÉÖvÉÉ xÉä SÉÆnù®ú EòÉä EÖòUô ÊJÉ±ÉÉ ÊnùªÉÉ ½þè ÊVÉºÉEòÒ ´ÉVÉ½þ ºÉä ´É½þ ½þ¨Éä¶ÉÉ ºÉÖvÉÉ ¨Éå ½þÒ JÉÉäªÉÉ ®ú½þiÉÉ ½þè*'' 

""¨ÉÖZÉä iÉÉä ±ÉMÉiÉÉ ½þè, ºÉÖvÉÉ ¨Éå EòÉä<Ç JÉÉä]õ ½þè, iÉ¦ÉÒ iÉÉä ´É½þ +ÉVÉ iÉEò ¨ÉÉÆ xÉ½þÓ ¤ÉxÉ ºÉEòÒ* ¨ÉéxÉä ÊEòiÉxÉÒ ½þÒ ¤É É®ú SÉÆnù®ú ºÉä 

Eò½þÉ ½þè ÊEò iÉÚ nùÚºÉ®úÒ ¶ÉÉnùÒ Eò®ú ±Éä! ¨ÉMÉ®ú ´É½þ ÊºÉ¡Çò ªÉ½þÒ Eò½þiÉÉ ½þè ¨ÉÉÆ! CªÉÉ MÉÉ®úÆ]õÒ ½þè ÊEò ¨Éé nùÚºÉ®úÒ ¶É ÉnùÒ Eò®ú ±ÉÚÆ iÉÉä 

¤ÉSSÉÉ VÉx¨É ±ÉäMÉÉ ½þÒ* +®úä ½þ¨ÉÉ®úä =©É Eäò ÊEòiÉxÉä ±ÉcEäò iÉÉä +¦ÉÒ iÉEò EÖÆò´ÉÉ®úä ¤Éè`öä ½þé* +Éè®ú iÉÚ ½þè ÊEò ½þ®ú ´ÉHò ¤ÉSSÉÉ-¤ÉSSÉÉ 

EòÒ ®ú]õ ±ÉMÉÉªÉä ¤Éè`öÒ ½þè* VÉ¤É ½þÉäxÉÉ ½þÉäMÉÉ, ½þÉäMÉÉ* 

""+ÉVÉ ¤ÉSSÉÉ xÉ½þÓ ½þÖ+É iÉÉä ¤ÉSSÉä Eäò Ê±ÉB iÉÉxÉÉ ¨ÉÉ®úiÉÒ ½þè! Eò±É EòÉä +MÉ®ú ¤ÉSSÉÉ ½þÖ+É +Éè®ú ¤Éä]õä Eäò VÉMÉ½þ ¤Éä]õÒ ½þÖ<Ç 

iÉÉä Eò½þäMÉÒ, +®úä ªÉä iÉÉä {É®úÉªÉä PÉ®ú EòÒ +¨ÉÉxÉiÉ ½þè* ´ÉÆ¶É iÉÉä ¤Éä]õÉ ºÉä ¤ÉgäMÉÉ* +Éè®ú Ê¡ò®ú ½þ®ú ®úÉäVÉ BEò xÉ<Ç ¨ÉÖºÉÒ¤ÉiÉ JÉcÒ 

½þÉäMÉÒ* 

""+ÉÊJÉ®ú ¨Éé {ÉÚUôiÉÉ ½þÚÆ CªÉÉ ªÉä ºÉ¤É SÉÒVÉå +{ÉxÉä ¤ÉºÉ EòÒ ½þé VÉÉä iÉÚ ®úÉäVÉ-®úÉäVÉ JÉÖnù +{ÉxÉÒ ÊxÉÆnùÉ +Éè®úÉå ºÉä Eò®úÉiÉÒ ½þè* CªÉÉ 

´Éä ±ÉÉäMÉ iÉÖ¨½þå ¤ÉSSÉÉ nùä nùåMÉä? =±]õÉ iÉÉxÉä ½þÒ nùåMÉä*'' 

<vÉ®ú ºÉÖvÉÉ ¦ÉÒ ®úÉäVÉ-®úÉäVÉ +{ÉxÉÒ ºÉÉºÉ +Éè®ú {ÉcÉäÊºÉxÉÉäå Eäò iÉÉxÉä ºÉÖxÉ-ºÉÖxÉ Eò®ú +¤É BEò ¤ÉäVÉÉxÉ ºÉÒ {ÉilÉ®ú EòÒ ¨ÉÚÊiÉÇ 
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कहानी 
EòÒ iÉ®ú½þ ½þÉä SÉÖEòÒ lÉÒ* ºÉÖvÉÉ EòÒ ÊVÉÆnùMÉÒ `öÒEò =ºÉÒ iÉ®ú½þ ½þÉä SÉÖEòÒ lÉÒ VÉèºÉä BEò ÊJÉ±ÉÉèxÉÉ SÉÉ¤ÉÒ nùäxÉä {É®ú S É±É iÉÉä ºÉEòiÉÉ 

½þè {É®ú ºÉÉ¨ÉxÉä {ÉcÒ Ênù́ ÉÉ±É ºÉä +{ÉxÉÒ Ê½þ¡òÉVÉiÉ xÉ½þÓ Eò®ú ºÉEòiÉÉ* 

ºÉÖvÉÉ {ÉgÒ-Ê±ÉJÉÒ +Éè®ú +ÉvÉÖÊxÉEò ½þÉäiÉä ½þÖB ¦ÉÒ ´É½þ ¤ÉÉ½þ®úÒ +Éb÷¨¤É®úÉå ºÉä nùÚ®ú BEò MÉÞÊ½þhÉÒ EòÒ iÉ®ú½þ +{ÉxÉä PÉ®ú ´ÉÉ±ÉÉå EòÉ 

½þ®ú ´ÉHò JªÉÉ±É ®úJÉiÉÒ* ½þÉ±ÉÉÆÊEò ºÉÖvÉÉ EòÒ ºÉÉºÉ ®úÉÊvÉEòÉ ¤É½þÖiÉ ½þÒ xÉäEò +Éè®ú ½þ®ú ÊEòºÉÒ Eäò ºÉÉlÉ +SUôÉ ´ªÉ´É½þÉ® ú Eò®úxÉä 

´ÉÉ±ÉÒ ¨ÉÊ½þ±ÉÉ lÉÓ* Ê¡ò®ú ¦ÉÒ =ºÉä iÉÉä ¤ÉºÉ BEò ½þÒ ±É±ÉEò lÉÒ ÊEò PÉ®ú ¨Éå BEò ¤ÉSSÉÉ ½þÉä VÉÉB! ºÉ¤É EÖòUô iÉÉä ½þè {É®ú BEò 

xÉx½þä EòÒ ÊEò±ÉEòÉ®úÒ Eäò Ê±ÉB ½þÒ iÉÉä ´É½þ ¤ÉäSÉÉ®úÒ iÉ®úºÉ ®ú½þÒ ½þè* 

ºÉÖvÉÉ ÊºÉ±ÉÉ<Ç ¨É¶ÉÒxÉ <ºÉÊ±ÉB xÉ½þÓ SÉ±ÉÉ ®ú½þÒ lÉÒ ÊEò =ºÉEäò PÉ®ú EòÒ ¨ÉÉ±ÉÒ ½þÉ±ÉiÉ JÉ®úÉ¤É lÉÒ, ¤ÉÊ±Eò ´É½þ +{ÉxÉä ºÉ¨Éª É 

EòÉä ¡òÉ±ÉiÉÚ EòÒ ¤ÉÉiÉÉå ºÉä nùÚ®ú ®úJÉxÉä Eäò Ê±ÉB EÖòUô xÉ EÖòUô ÊEòªÉÉ Eò®úiÉÒ lÉÒ* 

SÉÆnù®ú Eäò +ÉiÉä ½þÒ =ºÉEäò Ê{ÉiÉÉ ®úÉ¨ÉxÉÉlÉ xÉä {ÉÖEòÉ®úÉ-""SÉÆnù®ú! VÉ®úÉ <vÉ®ú +ÉxÉÉ ¤Éä]õÉ*''  

""+ÉªÉÉ ¤ÉÉ¤ÉÚVÉÒ!'' ´É½þ +ÉìÊ¡òºÉ ºÉä +ÉxÉä Eäò ¤ÉÉnù ½þÉlÉ-¨ÉÖÆ½þ vÉÉäEò®ú +{ÉxÉä Ê{ÉiÉÉ Eäò {ÉÉºÉ VÉÉ ¤Éè`öÉ +Éè®ú =ºÉxÉä +{ÉxÉä 

 Ê{ÉiÉÉ ºÉä {ÉÚUôÉ-""CªÉÉ ¤ÉÉiÉ ½þè ¤ÉÉ¤ÉÚVÉÒ?'' 

""¤Éä]õÉ, ¨Éé Eò½þ ®ú½þÉ lÉÉ ÊEò Eò¤É iÉEò iÉÖ¨É ±ÉÉäMÉ <ºÉ iÉ®ú½þ JÉÉ¨ÉÉä¶É ®ú½þÉäMÉä* ¨Éä®úÒ ¨ÉÉxÉ, iÉÚ nùÚºÉ®úÒ ¶ÉÉnùÒ Eò®ú ±Éä* ¶ÉÉnùÒ 

Eò®úxÉä ºÉä ºÉÖvÉÉ EòÉ {ªÉÉ®ú lÉÉäcä ½þÒ xÉ Eò¨É ½þÉä VÉÉBMÉÉ* EòÉèxÉ VÉÉxÉä iÉÖ¨½þÉ®úÒ nùÚºÉ®úÒ ¶ÉÉnùÒ Eäò ¤ÉÉnù ºÉÖvÉÉ ¦ÉÒ ¨ÉÉÆ ¤ÉxÉ VÉÉB* 

+Éè®ú VÉ½þÉÆ iÉEò ¨Éä®úÉ JªÉÉ±É ½þè, ºÉÖvÉÉ ¦ÉÒ <ºÉEäò Ê±ÉB ¨ÉxÉÉ xÉ½þÓ Eò®úäMÉÒ* +ÉÊJÉ®ú ´É½þ ¦ÉÒ iÉÉä <ºÉ PÉ®ú EòÒ ¤É½þÚ ½þ è* =ºÉEòÉ 

¦ÉÒ iÉÉä EòÉä<Ç ¡òVÉÇ ½þè* 

""+¤É nùäJÉÉä xÉ ¨ÉxÉÉäVÉ EòÉä, =ºÉä ¦ÉÒ {É½þ±ÉÒ {ÉixÉÒ ºÉä EòÉä<Ç ºÉÆiÉÉxÉ xÉ½þÓ ½þÖ+É +Éè®ú VÉèºÉä ½þÒ =ºÉxÉä nùÚºÉ®úÒ ¶ÉÉnùÒ EòÒ, =ºÉEäò 

PÉ®ú ¨Éå BEò xÉ<Ç JÉÖ¶ÉÒ EòÒ ±É½þ®ú nùÉèc {ÉcÒ ½þè, +Éè®ú iÉÉä +Éè®ú, =ºÉEòÒ {É½þ±ÉÒ {ÉixÉÒ xÉä ¦ÉÒ BEò ºÉÖÆnù®ú ±ÉcEäò EòÉä VÉx¨É ÊnùªÉÉ 

½þè*'' 

""xÉ½þÓ Ê{ÉiÉÉVÉÒ, BäºÉÉ ºÉÆ¦É´É xÉ½þÓ*'' 

""¨Éé {ÉÚUôiÉÉ ½þÚÆ, +ÉÊJÉ®ú ¤ÉÉiÉ CªÉÉ ½þè VÉÉä iÉÖ¨É ¶ÉÉnùÒ Eò®úxÉä ºÉä <ÆEòÉ®ú ®ú½þä ½þÉä?'' 

SÉÆnù®ú ´É½þÉÆ ºÉä +ÉMÉä EÖòUô xÉ½þÓ ¤ÉÉä±ÉÉ +Éè®ú SÉÖ{ÉSÉÉ{É SÉ±ÉÉ MÉªÉÉ* Ê{ÉiÉÉ Eäò {ÉÉºÉ ºÉä +ÉxÉä Eäò ¤ÉÉnù SÉÆnù®ú ºÉÒvÉ ä +{ÉxÉä Eò¨É®úä 

¨Éå SÉ±ÉÉ MÉªÉÉ VÉ½þÉÆ ºÉÖvÉÉ {É½þ±Éä ºÉä ½þÒ ¤ÉäVÉÉxÉ Ê¤ÉºiÉ®ú {É®ú {ÉcÒ ®úÉä ®ú½þÒ lÉÒ* SÉÆnù®ú Eäò +ÉiÉä ½þÒ =ºÉxÉä ¤Écä ½ þÒ EòÉiÉ®ú º´É®ú ¨Éå 

Eò½þÉ-""BEò ¤ÉÉiÉ Eò½þÚÆ, xÉÉ iÉÉä xÉ½þÓ Eò®úåMÉä?'' 

""+®úä {ÉMÉ±ÉÒ! ªÉä +ÉVÉ EèòºÉÒ ¤ÉÉiÉå Eò®ú ®ú½þÒ ½þÉä? ¨ÉéxÉä Eò¦ÉÒ iÉä®úÒ ¤ÉÉiÉÉå EòÉä EòÉ]õÉ ½þè*'' 

""ÊEòiÉxÉÒ ½þÒ ¤ÉÉ®ú ½þ¨É±ÉÉäMÉ b÷ÉìC]õ®ú Eäò {ÉÉºÉ MÉB* b÷ÉìC]õ®ú xÉä CªÉÉ Eò½þÉ ªÉ½þ ¦ÉÒ +É{ÉxÉä ¨ÉÖZÉºÉä xÉ½þÓ Eò½þÉ* ¤ÉºÉ ¨Éä®úÒ +É

{ÉºÉä BEò ½þÒ |ÉÉlÉÇxÉÉ ½þè ÊEò +É{É nùÚºÉ®úÒ ¶ÉÉnùÒ Eò®ú ±ÉäiÉä* ¨ÉÖZÉä EòÉä<Ç nùÖJÉ xÉ½þÓ ½þÉäMÉÉ* Eò¨É ºÉä Eò¨É <ºÉ PÉ®ú EòÉä BEò ÊSÉ®úÉMÉ 

iÉÉä Ê¨É±É VÉÉBMÉÉ +Éè®ú ¨ÉÖZÉä ¦ÉÒ ®úÉäVÉ-®úÉäVÉ iÉÉä <ºÉ iÉ®ú½þ Eäò ¶É¤nù xÉ½þÓ ºÉÖxÉxÉä {ÉcåMÉä*'' 

¨ÉÖZÉä ¨ÉÉ±ÉÚ¨É lÉÉ, ¨ÉÉÆ-¤ÉÉ¤ÉÚVÉÒ EòÒ iÉ®ú½þ iÉÖ¨É ¦ÉÒ ªÉ½þÒ Eò½þÉäMÉÒ* ¨ÉéxÉä iÉÖ¨É ºÉä Eò¦ÉÒ EÖòUô Eò½þÉ ½þè <ºÉEäò Ê±ÉB* ´ÉHò +ÉBMÉÉ 

ºÉ¤É +{ÉxÉä +É{É `öÒEò ½þÉä VÉÉBMÉÉ* 

SÉÆnù®ú Eò½þÓ JÉÉä MÉªÉÉ* ´É½þ ¨ÉxÉ ½þÒ ¨ÉxÉ ºÉÉäSÉ ®ú½þÉ lÉÉ ÊEò +ÉÊJÉ®ú ¨Éé CªÉÉ Eò°üÆ? <ºÉEòÉ CªÉÉ ÊxÉ´ÉÉ®úhÉ ½þÉä ºÉEòiÉÉ ½þè* 

+MÉ®ú ¨Éé +{ÉxÉÒ ¨ÉVÉ¤ÉÚ®úÒ PÉ®ú´ÉÉ±ÉÉå EòÉä ¤ÉiÉÉiÉÉ ½þÚÆ iÉÉä ¨Éä®úä >ð{É®ú ½þÒ BEò Eò±ÉÆEò ±ÉMÉ VÉÉBMÉÉ! xÉ½þÓ ¤ÉiÉÉiÉÉ ½þ ÚÆ iÉÉä xÉÉ½þEò ¨Éå 

¤ÉäSÉÉ®úÒ ºÉÖvÉÉ xÉ VÉÉxÉä CªÉÉ-CªÉÉ ºÉÖxÉiÉÒ ®ú½þiÉÒ ½þè +Éè®ú ºÉÖxÉiÉÒ ®ú½þäMÉÒ* SÉÆnù®ú ºÉÉ®úÒ ®úÉiÉ ºÉÉäSÉiÉä-ºÉÉäSÉiÉä Eò¤É ºÉÉäªÉÉ +Éè®ú Eò¤É 

ºÉÖ¤É½þ ½þÖ<Ç <ºÉEòÒ ¦ÉÒ =ºÉä JÉ¤É®ú xÉ½þÓ ½þÖ<Ç* 

nùÚºÉ®úä ÊnùxÉ ºÉÖ¤É½þ-ºÉÖ¤É½þ SÉÆnù®ú EòÉä +{ÉxÉä ªÉ½þÉÆ nùäJÉEò®ú |Éä¨É xÉä EÖòUô ÊSÉÆÊiÉiÉ ½þÉäiÉä ½þÖB {ÉÚUôÉ-""CªÉÉ ¤ÉÉiÉ ½þè SÉÆnù®ú? PÉ®ú ¨Éå 

ºÉ¤É `öÒEò-`öÉEò iÉÉä ½þè xÉ*'' 

""PÉ®ú ¨Éå iÉÉä ºÉ¤É `öÒEò ½þè |Éä¨É!'' 

""Ê¡ò®ú ¤ÉÉiÉ CªÉÉ ½þè VÉÉä iÉÚ +ÉVÉ <iÉxÉÒ ºÉÖ¤É½þ +Éè®ú ´É½þ ¦ÉÒ =nùÉºÉ ¨ÉxÉ ºÉä +ÉªÉÉ ½þè*'' 



 

कहानी 

""|Éä¨É, +¤É ¨Éé iÉÖ¨ÉºÉä CªÉÉ Eò½þÚÆ* ®úÉäVÉ-®úÉäVÉ ¨ÉÉÆ-¤ÉÉ¤ÉÚVÉÒ EòÒ ¤ÉºÉ BEò ½þÒ ®ú]õ ±ÉMÉÒ ½þè nùÚºÉ®úÒ ¶ÉÉnùÒ* ¨Éé CªÉÉ Eò°üÆ, +¤É 

iÉÖ¨É ½þÒ ¨ÉÖZÉä EÖòUô ®úÉºiÉÉ ÊnùJÉ±ÉÉ+Éä*'' 

""SÉÆnù®ú, ¨Éé iÉÖ¨½þå CªÉÉ ®úÉºiÉÉ ÊnùJÉ±ÉÉ ºÉEòiÉÉ ½þÚÆ* +¤É iÉÖ¨½þå VÉÉä ºÉ½þÒ ±ÉMÉä, Eò®úÉä*'' 

SÉÆnù®ú Eäò {ÉÉºÉ +¤É BEò ¨ÉÉjÉ Ê´ÉEò±{É ¤ÉSÉÉ lÉÉ* +Éè®ú =ºÉxÉä ´É½þÒ Eò®úxÉä EòÉ ÊxÉhÉÇªÉ Ê±ÉªÉÉ*  

""Ê{ÉiÉÉVÉÒ, ¨Éä®úÒ {ÉÉäÊº]õÆMÉ EÖòUô ÊnùxÉÉäå Eäò Ê±ÉB MÉÉä®úJÉ{ÉÖ®ú ½þÉä MÉªÉÒ ½þè* <ºÉÊ±ÉB ¨Éé EÖò±É ºÉÖ¤É½þ ½þÒ MÉÉä®úJÉ{ÉÖ ®ú Eäò Ê±ÉB VÉÉ 

®ú½þÉ ½þÚÆ* VÉ¤É ¨Éé ´É½þÉÆ {ÉÚ®úÒ iÉ®ú½þ ºÉä]õ ½þÉä VÉÉ>ðÆMÉÉ iÉÉä ºÉÖvÉÉ EòÉä ±Éä VÉÉ>ðÆMÉÉ*'' 

SÉÆnù®ú Eäò VÉÉxÉä Eäò BEò ¨É½þÒxÉä ¤ÉÉnù iÉEò =ºÉEòÒ EòÉä<Ç JÉ¤É®ú xÉ Ê¨É±ÉxÉä ºÉä =ºÉEäò ¨ÉÉiÉÉ-Ê{ÉiÉÉ +Éè®ú º´ÉªÉÆ ºÉÖvÉÉ ¦ÉÒ PÉ¤ÉcÉ 

MÉ<Ç* 

±ÉMÉ¦ÉMÉ BEò ¨É½þÒxÉä ¤ÉÉnù ºÉÖvÉÉ +É±É¨ÉÉ®úÒ ºÉä +{ÉxÉÉ EòÉä<Ç ºÉÉ¨ÉÉxÉ ÊxÉEòÉ±É ®ú½þÒ lÉÒ ÊEò =ºÉä BEò {ÉjÉ Ê¨É±ÉÉ* ´É½þ {Éj É 

ÊEòºÉÒ +Éè®ú EòÉ xÉ½þÓ º´ÉªÉÆ SÉÆnù®ú xÉä VÉÉiÉä-VÉÉiÉä Ê±ÉJÉ UôÉäcÉ lÉÉ* 

ºÉÖvÉÉ xÉä {ÉjÉ JÉÉä±ÉÉ +Éè®ú nùäJÉiÉä ½þÒ ÊSÉ±±ÉÉ {ÉcÒ* ºÉÖvÉÉ Eäò ÊSÉ±±ÉÉxÉä EòÒ +É´ÉÉVÉ ºÉÖxÉ Eò®ú =ºÉEäò ºÉÉºÉ-ºÉºÉÖ®ú =ºÉEäò 

{ÉÉºÉ nùÉècä ½þÖB +ÉB +Éè®ú {ÉÚUôä-""CªÉÉ ½þÖ+É ¤Éä]õÒ?'' 

""MÉVÉ¤É ½þÉä MÉªÉÉ ¨ÉÉÆVÉÒ!'' 

""ªÉä nùäÊJÉB, +{ÉxÉä ºÉ{ÉÚiÉ EòÉ {ÉjÉ!'' 

{ÉjÉ ¨Éå Ê±ÉJÉÉ lÉÉ*  

+Énù®úhÉÒªÉ Ê{ÉiÉÉVÉÒ, 

+É{É ±ÉÉäMÉ ½þ¨Éå ¤ÉÉ®ú-¤ÉÉ®ú nùÚºÉ®úÒ ¶ÉÉnùÒ Eäò Ê±ÉB |ÉäÊ®úiÉ Eò®úiÉä ®ú½þä* ¨ÉéxÉä +{ÉxÉÒ {É½þ±ÉÒ ¶ÉÉnùÒ ¦ÉÒ Eäò´É±É +É{É±ÉÉäMÉÉå EòÒ 

¨ÉVÉÔ ºÉä ½þÒ EòÒ lÉÒ* 

+É{É±ÉÉäMÉÉå xÉä ¨ÉÖZÉä ºÉä {ÉÚUôÉ iÉEò ¦ÉÒ xÉ½þÓ +Éè®ú ¶ÉÉnùÒ EòÒ iÉÉ®úÒJÉ iÉªÉ Eò®ú nùÒ* =ºÉ ½þÉ±ÉiÉ ¨Éå ¨Éä®úä {ÉÉºÉ BEò ½þ Ò Ê´ÉEò±{É 

¤ÉSÉÉ lÉÉ ÊEò SÉÖ{ÉSÉÉ{É +É{É ±ÉÉäMÉÉå EòÉ Eò½þxÉÉ ¨ÉÉxÉ ±ÉÚÆ +Éè®ú ¤ÉÉEòÒ SÉÒVÉå <Ç¶´É®ú {É®ú UôÉäc nùÚÆ* +ÆiÉiÉ: ´É½þÒ ½þÉä  ®ú½þÉ ½þè VÉÉä 

ºÉSÉ ½þè* 

Ê{ÉiÉÉVÉÒ ºÉSÉ ªÉ½þ ½þè ÊEò ¨Éé VÉ¤É {É½þ±ÉÒ ¤ÉÉ®ú Ê¶É¨É±ÉÉ ]õÚ®ú {É®ú MÉªÉÉ lÉÉ* =ºÉ ´ÉHò BCºÉÒb÷å]õ ¨Éå ¨Éé VÉJ¨ÉÒ ½þÉä MÉª ÉÉ lÉÉ 

ÊVÉºÉä +É{É±ÉÉäMÉ ¦ÉÒ VÉÉxÉiÉä ½þé* xÉ½þÓ VÉÉxÉiÉä ½þé iÉÉä ÊºÉ¡Çò ªÉ½þ ÊEò =ºÉ ½þÉnù¶Éä ºÉnùÉ Eäò Ê±ÉB ¨ÉÖZÉä {ÉÖ¯û¹ÉÉlÉÇ½þÒ xÉ ¤ÉxÉÉ ÊnùªÉÉ* 

b÷ÉC]õ®úÉå xÉä +É{É®úä¶ÉxÉ Eäò ¤ÉÉnù ¨ÉÖZÉä +º{ÉiÉÉ±É ºÉä Êb÷ºSÉÉVÉÇ Eò®úiÉä ´ÉHò VÉÉä Eò½þÉ lÉÉ* ´É½þ +ÆiÉiÉ: ºÉSÉ ºÉÉÊ¤ÉiÉ ½þÉä MÉªÉÉ* ¨Éé 

Eò¦ÉÒ Ê{ÉiÉÉ xÉ½þÓ ¤ÉxÉ ºÉEòiÉÉ* ªÉ½þ ¤ÉÉiÉ Eäò´É±É ¨Éé +Éè®ú ¨Éä®úÉ nùÉäºiÉ |Éä¨É ½þÒ VÉÉxÉiÉä ½þé* 

Ê{ÉiÉÉVÉÒ, ¨Éä®úÒ +É{ÉºÉä BEò Ê´ÉxÉiÉÒ ½þè ÊEò ¨Éä®úÒ <ºÉ ¦ÉÚ±É Eäò Ê±ÉB +É{É±ÉÉäMÉ ºÉÖvÉÉ EòÉä<Ç EòÉä<Ç Eò¹]õ xÉ½þÓ nùåMÉä* ´É½þ {ÉÚ®úÒ 

iÉ®ú½þ ÊxÉnùÉæ¹É ½þè* +MÉ®ú nùÉä¹ÉÒ EòÉä<Ç ½þè iÉÉä ´É½þ JÉÖnù ¨Éé ½þÚÆ VÉÉä +É{É±ÉÉäMÉÉå ºÉä =ºÉ ´ÉHò xÉ½þÓ ¤ÉiÉÉ ºÉEòÉ* ¶ÉÉªÉnù ½þÉäxÉÒ EòÉä ªÉ½þÒ 

¨ÉÆVÉÚ®ú lÉÉ* +Éè®ú ½þÉÆ, BEò ¤ÉÉiÉ +Éè®ú Ê±ÉJÉ ®ú½þÉ ½þÚÆ* ¨Éé ÊEòºÉÒ ]õÚ®ú {É®ú xÉ½þÓ VÉÉ ®ú½þÉ ¤ÉÊ±Eò ¨Éé +¤É ºÉnùÉ Eäò Ê±ÉB <ºÉ PÉ®ú 

+Éè®ú ºÉ¨ÉÉVÉ EòÉä UôÉäcEò®ú VÉÉ ®ú½þÉ ½þÚÆ* ¨Éä®úä ºÉÉlÉ VÉÉä ½þÖ+É ´É½þ ¨Éé +¤É ºÉ½þ xÉ½þÓ ºÉEòiÉÉ* +É{É±ÉÉäMÉÉå EòÒ ÊVÉqù +Éè®ú ¨Éä®úÒ 

+nùÚ®únùÊ¶ÉÇiÉÉ Eäò EòÉ®úhÉ BEò ¦ÉÉä±ÉÒ-¦ÉÉ±ÉÒ ºÉÖvÉÉ EòÒ ÊVÉÆnùMÉÒ ¤É¤ÉÉÇnù ½þÉä MÉ<Ç ÊVÉºÉEòÉ ÊVÉ¨¨Éä´ÉÉ®ú ¨Éé ½þÚÆ* +MÉ®ú ¨ÉéxÉä =ºÉ ´ÉHò ½þÒ 

+É{É ±ÉÉäMÉÉå EòÉä ºÉSÉ ¤ÉiÉÉ ÊnùªÉÉ ½þÉäiÉÉ iÉÉä ¶ÉÉªÉnù +ÉVÉ ªÉ½þ ÊºlÉÊiÉ xÉ½þÓ ½þÉäiÉÒ* 

+iÉ: ¨Éä®úÒ +É{ÉºÉä |ÉÉlÉÇxÉÉ ½þè ÊEò ¨Éä®úÒä <ºÉ ¦ÉÚ±É EòÒ ºÉVÉÉ +É{É ±ÉÉäMÉ ºÉÖvÉÉ EòÉä xÉ½þÓ nùåMÉä +Éè®ú BEò ¦ÉÚ±É ºÉ¨ÉZÉ Eò®ú 

IÉ¨ÉÉ Eò®ú nùåMÉä* 

+É{ÉEòÉ SÉÆnù®ú  

ªÉ½þ CªÉÉ ½þÉä MÉªÉÉ SÉÆnù®ú Eäò ¤ÉÉ{ÉÚ! {ÉjÉ nùäJÉiÉä ½þÒ SÉÆnù®ú EòÒ ¨ÉÉÆ ¤Éä½þÉä¶É ½þÉä Eò®ú ÊMÉ®ú {ÉcÒ 

         —   संदीप पाण्डेय 
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आलेख 

11 

हिपणन और हििंदीहिपणन और हििंदीहिपणन और हििंदी   
14 कसतंबर को कहदंी कदवस मनाया जाता ह ै। कसतंबर के महीने को कहदंी का महीना कहा जाता । सन 1949 इथवी को 

14 कसतंबर को कहदंी को राजभाषा के रूप में मान्यता कमली । प्रत्येक सरकारी कायायलय में कहदंी सप्ताह या कहदंी पखवाड़ा 

बड़े धमूधाम से मनाया जाता ह ै। सरकारी दफ्तरों में तमाम लोग कहदंी के काम को व्यकिगत प्रयास से और बड़े ईत्साह के 

साथ करते हैं । परूा सरकारी कायायलय आन 15 कदनों में कहदंीमय हो जाता ह ै। अज के वकैश्वक यगु में परेू भारतवषय में कहदंी 

का प्रचार और प्रचार बढा ह ैतथा आसकी थवीकाययता बढी ह ै।  

ऄब दकक्षण भारत में भी कहदंी का पहले जसैा कवरोध नहीं होता ह ै। दकक्षण के लोगों को समझ में अ गया ह ैकक बच्चों 

के बेहतर भकवष्ट्य के कलए कहदंी का ज्ञान भी जरूरी ह ै । आसीकलए नहीं कक कहदंी में काम करना ह ैबकल्क कहदंी आलाके में 

नौकरी करनी ह ैतो वहां का ज्ञान होना ही चाकहए । कहदंी की जानकारी होने से एक फायदा यह होता ह ैकक ककसी तीसरी 

भाषा के आलाके में ऄगर जाए ंवहां ऄगं्रेजी जानने वाला न भी कमले तो कहदंी जानने वाले की मदद कमल जाती ह ै। 

कहदंी की कुछ ऄपनी कवशषेताए ंहैं जो ईसे दसूरी भारतीय भाषाओ ंसे ऄलग बनाती ह ै। एक ह ैईनकी बोकलयों की 

कवकवधता । ऄवधी, ब्रज, भोजपरुी, मकैथली, राजथथानी  हररयाणवी, गढवाली, कुमाउनी और कहमाचल जसैी ऄनेक 

बोकलयां हैं जो कहदंी पट्टी में कहदंी की कवकवधता को पेश करती ह,ै  

यह बोकलयां कहदंी को सभी आलाकों से धाग ेके समान जोड़ने का काम करती ह ै। कसनेमा, िेलीकवजन, समाचार और 

मनोरंजन चैनलों की वजह से कहदंी का व्यापक कवथतार हुअ ह ै। कहदंी का यह तार ईसे एक धरातल उपर तक लेकर गया 

ह ै। बोलने, संपकय  करन,े बाजार से सामान या सेवा खरीदने, मनोरंजन और सरकारी भाषा होने के कारण कहदंी के कइ रूप 

कवककसत होते गए हैं । एक कहदंी ह ैअम बाजार की भाषा और एक ह ैमनोरंजन यानी कसनेमा म्यकूजक खले की भाषा 

कहदंी। 

आसके ऄलाव ेसरकारी कामकाज यानी राजभाषा कहदंी ह ैजो कवचार दशयन और ऄकादकमक कहदंी के करीब ह ैपरंत ु

ऄपनी शब्दावली और मानकीकरण के कारण अम बाजार की कहदंी और मनोरंजन की कहदंी से कुछ ऄलग तरह की ह ै। 

कहदंी का आथतेमाल हम कजन कामों के कलए करते हैं और ईसके कलए कजस प्रकार की कहदंी की जरूरत ह ैवतयमान पररपेक्ष्य 

में वह असानी से ईपलब्ध ह ै। परंत ुकभी-कभी सरकारी कामकाज में कहदंी के ककठन शब्दों का प्रयोग कहदंी की सरलता 

को प्रभाकवत करती ह ै। ईदाहरण के कलए ककसी बात को संज्ञान में लाना के थथान पर जानकारी में लाना ऄकधक सरल ह ै

और हर प्रकार से यह बेहतर शब्द ह ैकजससे एक अम जनमानस ऄपने अपको जोड़ पाता ह ै। 

ककसी भी भाषा का कवकास ईसे ईपयोग करने वाले पर कनभयर करता ह ै । कहदंी का कवकास करने की कजम्मवेारी 

ककसकी ह ै आसका सीध-ेसीधे ईत्तर कमलना बड़ा ककठन ह ै । अज वथततुः दखेा जाए तो कहदंी का कवकास बाजार के 

माध्यम से हो रहा ह ै । अज बाजार में कहदंी की महत्ता को थवीकार कर कलया ह ैऔर व्यापार में वकृद्ध और बाजार के 

कवथतार के कलए ईसने कहदंी को ऄपनाया ह ै।  

बहुराष्ट्रीय कंपकनयां भारत में ऄपनी कवथतारवादी नीकत के प्रमखु घिकों में कहदंी के माध्यम से कवपणन को प्रमखुता द े

रही हैं । वह ऐसा आसकलए नहीं कर रही हैं कक ईन्हें कहदंी से प्रमे ह ैबकल्क ईनका कहन्दी प्रेम शदु्ध रुप से व्यापार और ईससे 

होने वाले मनुाफे से जड़ुा हुअ ह ै। कवकभन्न संचार माध्यमों पर प्रसाररत होने वाले कवज्ञापनों पर ऄगर नजर डाली जाए तो 

यह दखेा जाएगा कक लगभग दो कतहाइ से ऄकधक कवज्ञापनों की भाषा कहदंी ह ै । न कसफय  कवज्ञापन बकल्क बड़े-बड़े 

कचककत्सालय एव ंकवदशेी कवश्वकवद्यालयों के प्रचार की भाषा चाह ेवह प्रचार संवाद माध्यम से हो, दृश्य माध्यम स ेहो या 

कप्रंि माध्यम से हो अज कहदंी ह ै। 



 

आलेख 

अजकल िेलीकवजन पर खलेों का प्रसारण में कमेंरी भी कहदंी माध्यम से की जाती ह ै। आसके पीछे मीकडया हाईसों का 

ईद्दशे्य ऄकधक से ऄकधक जनमानस को ईस कवशषे चैनल की तरफ अककषयत करना ह ैऔर ऄगर वह ऐसा करते हैं तो 

आसमें ईनकी व्यापार नीकत शाकमल ह ै । िेकलकवजन वाले ऄकसर कहन्दी के कवज्ञापनों को रोमन ऄक्षरों में कदखाते हैं जसैे 

yeh under ki bat hai । 

सन 1992 के बाद भारत के बाजारों को वशै्वीकरण के तहत खोल कदया गया।  कवदशेी कंपकनयों ने अरंभ में ऄपना 

व्यापार का माध्यम ऄगं्रेजी को बनाया, लेककन ईन्हें यह समझने में दरे न लगी कक भारत जसेै बहुभाकषक राष्ट्र में ऄगर 

व्यापार करना ह ैऔर यहां से मनुाफा कमाना ह ैतो व्यापार की भाषा के रूप में कहदंी को ऄपनाना ही होगा । आसकी वजह 

से कइ बड़े ऄकधकाररयों नें भारत में शासन करने के कलए कहन्दी को सीखा ।  

आतना ही नहीं आसको ध्यान में रखते हुए कवकभन्न बड़ी-बड़ी कंपकनयों ने ऄपनी कवपणन नीकत में कहदंी को प्रमखुता से 

जगह दी ह ै । माआक्रोसॉफ्ि, गगूल,फेसबकु, पेप्सी, कोका कोला, अइबीएम, आफंोकसस, कवप्रो जसैी कवकभन्न कंपकनयों ने 

कहदंी माध्यम से ग्राहकों को ऄपनी और अककषयत करना शरुू ककया ह ै । अज ऄमरेरका की कंपनी होते हुए भी गगूल 

ऄकधकतर भारतीय भाषाओ ंमें सचय के कवकल्प ईपलब्ध करा रही ह ै । यह कहदंी की शकि का प्रभाव ह ै कक बाजार को 

कहदंी के अग ेझकुना पडा । 

अज कहदंी को असान बनाने की अवश्यकता ह ै । कहदंी को असान बनाने के कलए ऄगं्रेजी के प्रचकलत शब्दों को 

कहदंी में लाया जा रहा ह ै। ऄगं्रेजी के शब्द कहदंी में सरलता से लोगों की जबान पर चढते जा रह ेहैं । बगयर, कपज्जा, कंप्यिूर, 

सकफिं ग, पेन ड्राआव, मोबाआल फोन, रेन, अकद शब्दों की लंबी फेहररथत ह ैकजन्हें ऄगं्रेजी से लाकर कहदंी में शाकमल ककया 

जा रहा ह।ै  

ऄब वह कदन दरू नहीं जब परेू भारत में कहदंी माध्यम से  कवपणन, प्रेषण, व्यापार, संवाद पणूय रूप से संपन्न होंग ेऔर 

बाजार की बदौलत ही कहदंी भारत की वाथतकवक राजभाषा साकबत होगी ।   — सुहप्रया आर 
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UänÒ : Ê{ÉU±Éä ½}iÉä ¨Éä®ä nºÉ´Éå ¦ÉÉ<Ç EòÉ VÉx¨É ½Ö+É* 

¨ÉÉäSÉxÉ : nºÉ´ÉÉÆ? CªÉÉ xÉÉ¨É ®JÉÉ ½è =ºÉEòÉ? 

UänÒ : {É½±Éä iÉÉä ½¨É =ºÉä MÉÉä{ÉÒ Eò½iÉä ®½ä, {É® ½}iÉä ¦É® 

¤ÉÉn ¨ÉÉ±ÉÚ¨É {ÉcÉ ÊEò ªÉ½ xÉÉ¨É iÉÉä {É½±Éä ºÉä BEò ¦ÉÉ<Ç EòÉ 

½è* +¤É ½¨É xÉªÉÉ xÉÉ¨É JÉÉäVÉ ®½ä ½é* 

000 

BEò SÉÉè®É½ä {É® EÖòU ¨ÉxÉSÉ±Éä JÉcä lÉä* EÖòU ±ÉcÊEòªÉÉÆ 

´É½ÉÆ ºÉä MÉÖVÉ®Ó iÉÉä BEò xÉä Eò½É-“¨ÉéxÉä <x½å  näJÉÉ ½è BÆMÉ±É 

¤Én±É-¤Én±É Eäò!” 

BEò ±ÉcEòÒ xÉä iÉÖ®ÆiÉ VÉ´ÉÉ¤É ÊnªÉÉ-“¨ÉéxÉä <x½å ¨ÉÉ®É ½è 

ºÉåb±É ¤Én±É-¤Én±É Eäò!” —  जीवन कृष्ण राय 

SÉÖ]õEÖò±Éä 
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आलेख 
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िबे मीहिया में हिन्दीिबे मीहिया में हिन्दीिबे मीहिया में हिन्दी   
 

अज के प्रौद्योकगकी के दौर में मीकडया एक शकिशाली माध्यम ह ैऔर ईसमें भी वबे मीकडया के प्रकत लोगों का 

अकषयण प्रकतकदन बढता जा रहा ह ै । भमूडंलीकरण के दौर में मीकडया का दायरा काफी कवथततृ हो चकुा ह,ै ऐसे में 

कवकभन्न भाषाओ ंका कवकास भी वबे मीकडया के तहत ही हो रहा ह ै। अज की कथथकत में वबे और भाषा एक दसूरे के 

ऄहम सहयोगी माने जा सकते हैं। 

भारत जसेै कवशाल देश में जहााँ व्यापक के्षि में कहदंी बोली जाती ह ैवहां आसके कवकास में वेब मीकडया के योगदान को 

नजरंदाज नहीं ककया जा सकता ह ै । यह सच ह ै कक वबे के ऄसर से कहदंी के थवरूप में आसके मलू थवरूप से कभन्नता 

ईत्पन्न हुइ ह ैलेककन यह कभन्नता ही आसके कवकास के पकहयें हैं । कहदंी ऄपने अप में व्यापक ह ैऔर वबे मीकडया के 

प्रयोगों के बावजदू आसके ऄकथतत्व पर कोइ संकि नहीं ह ै । दसूरी भाषाओ ंके कुछ शब्दों के प्रयोग से ही कहदंी वबे के 

लायक बनी ऄन्यथा ऄपने मलू थवरुप में कहदंी एक दायरे तक सीकमत होकर रह जाती । 

यूाँ तो 80 के दशक में ही कहदंी को कंप्यिूर की भाषा बनाने का प्रयास शरुू हो चकुा था परन्त ुवबे के साथ कहदंी का 

प्रयोग 20 वीं सदी के समाकप्त के बाद शरुू हुअ । सन 2000 इ. में यकूनकोड के पदापयण के बाद 2003 में सवयप्रथम कहदंी 

में आिंररनेि सचय और इ मले की सकुवधा की शरुुअत हुइ  । कहदंी के कवकास में यह एक मील का पत्थर साकबत हुअ । 

21वीं सदी के पहले दशक में ही गगूल न्यजू, गगूल रांसलेि तथा ऑनलाआन फोनेकिक िाआकपंग जसेै औजारों ने वबे की 

दकुनया में कहदंी के कवकास में महत्वपणूय सहायता की । 

ईपरोि सभी ऑनलाआन औजार यूाँ तो प्रत्यक्षतः कोइ बड़ी भकूमका भले ही न कनभाते हो परन्त ुकहदंी के समग्र कवकास 

में आनकी सहायता से आकंार नही ककया जा सकता ह ै। भारत जसेै दशे में जहााँ महज 10 प्रकतशत से भी कम लोग ऄगं्रेजी 

का ज्ञान रखते हैं, वहां कहदंी के आस थवरूप की अवश्यकता बढ जाती ह ै।  

वबे मीकडया अज सम्प्रेषण का सशि माध्यम बन चकुा ह ै । या कफर हम कह सकते हैं कक वबे मीकडया एक ऐसा 

गरुुकुल ह ैजहााँ प्रत्येक भाषा एक संकाय की भांकत प्रतीत होती ह ै। आलेक्ट्रॉकनक संचार – माध्यम और कंप्यिूर अकद के 

ईपयोग में कहदंी ने ऄपनी जगह बना ली ह ै। आससे एक तरफ आन माध्यमों से कहदंी का प्रसार हो रहा ह,ै तो दसूरी तरफ कहदंी 

का ऄपना बाजार भी बन रहा ह ै। आससे कहदंी की ऄतंरायष्ट्रीय भकूमका मजबतू हो रही ह ै।  

अलोक कुमार के ―नौ दो ग्यारह‖ नाम के कहदंी के पहले ब्लॉग से श्रीगणशे के बाद अज हजारों की संख्या में कहदंी 

ब्लॉग वबे में मौजदू हैं । ऄपनी ऄकभव्यकि को ऄपनी भाषा में प्रदकशयत करने का सखु वबे मीकडया में ब्लॉकगगं के माध्यम 

से प्राप्त होता ह ै। अज जबकक वडयप्रेस जसेै ढेरों ऐसे मचं ईपलब्ध हैं जहााँ हम ऄपनी बात बेहद थपष्ट व कवथततृ रूप से 

रख सकते हैं। यहााँ थपष्टता से मतलब भाषीय थविंतता से ह ै। कहदंी के कवकास में ब्लॉकगगं ने कनकश्चत रूप से एक महत्वपणूय 

योगदान कदया ह,ै आसका प्रमाण यह ह ैकक कहदंी के कइ ऐसे ब्लॉग हैं जो रोजाना कइ हजार लोगों से भी ज्यादा व्यकियों 

द्वारा दखे ेजाते हैं और यह कोइ सामान्य बात नहीं ह ै । 



 

आलेख 

कहदंी भाषा में कही बात यकद ऄगं्रेजी ऄनुवाद में कही जाय तो यह कनकश्चत ह ैकक आसकी थपष्टता में कम से कम बीस 

फीसदी की कमी जरूर अयेगी ।  शलैी तथा वचैाररक रूप से ऄलग ऄलग ये ब्लॉग ऄपनी भाषायी खशुब ूको प्रकतकदन 

हजारों जनमानस तक पहुचंाते हैं । ककसी भाषा के कवकास व ईत्थान के कलए आससे बेहतर क्ट्या हो सकता ह ै। 

वबे मीकडया के अने से पवूय सभी कृकतकारों को ऄपनी बात अम जनमानस तक पहुाँचाने में ऄनेक कदक्ट्कतों का 

सामना करना पड़ता था । ढेरों प्रयास के बावजदू भी व ेऄपनी कृकत को एक सीकमत दायरे तक ही पंहुचा पाते थे । वबे 

मीकडया ने आन सभी सीमाओ ंको तोड़ा ह ै । अज सभी लेखक गमुनामी की काकलमा को आस माध्यम के प्रकाश की 

सहायता से खत्म करने में सक्षम हो गये हैं । 

आन्िरनेि पर कहदंी में खोज अने के बाद हमारी मलू कजज्ञासा का जवाब कहदंी में ही पलक झपकते हमारे सामने होता 

ह,ै और ये सब आसी कलए सम्भव हुअ ह ैक्ट्योंकक आिंरनेि के सागर में कनत प्रकतकदन कहदंी ज्ञान थवरूपी नकदयााँ समाकहत हो 

रही हैं और आसी प्रकक्रया का पररणाम हुअ कक अज भारत से बाहर सात समन्दर पार भी कहदंी सभाए ं एव ं गोकियां, 

सम्मलेन, परुथकार समारोह अकद अयोकजत ककये जा रह ेहैं।  

भारत की भाषायी कथथकत और ईसमें कहदंी के थथान को दखेने के बाद यह थपष्ट ह ैकक कहदंी अज भारतीय जनमानस 

के सम्पकय  की राष्ट्रीय भाषा ह ै । संख्या की दृकष्ट से दकुनया की आस तीसरी सबसे बड़ी भाषा के जानने वालों की यह 

कवशाल जनसंख्या कहदंी के ऄंतरायष्ट्रीय सम्पकय  का साक्षात्कार कराती ह ैक्ट्योंकक अज दकुनया के हर कोने में बसे भारतीय 

वबे मीकडया की सहायता से कहदंी को महत्व दनेा शरुू कर चकेु हैं ।  

ईपयुयि तथ्यों और बातों के अधार पर यह कहा जा सकता ह ैकक वबे मीकडया ने कहदंी समते सभी भाषाओ ंको एक 

सामान वकैश्वक मचं प्रदान ककया ह ै । चूाँकक कहदंी की ऄपनी कवशषेताए ं हैं आसकलए कहदंी ऄन्य भाषाओ ं से तेज व 

सकारात्मक रूप से कवकास की गकत पर अग ेबढ रही ह।ै                                                                                              

— हवनोद कुमार हिपाठी 
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शहख्शयत 

15 

भारतेंद ुिररश्चिंद्रः हििंदी के भारतेंद ुिररश्चिंद्रः हििंदी के भारतेंद ुिररश्चिंद्रः हििंदी के 
हिल्पकारहिल्पकारहिल्पकार   

भारतेंद ु हररश्चंद का जन्म 9 कसतंबर सोमवार 1850 इसवीं को हुअ था । ईनके कपता 

गोपालदास तथा माता पावयती दवेी थी । गोपालदास कौकशक एक प्रकतकित पररवार स ेथ े ।  

वह एक ऄच्छे ककव तथा लेखक तथा कगरधर दास ईपनाम से ककवता कलखा करते थे । ईन्होंन े

40 से ऄकधक ग्रंथ कलखे ।  हररश्चंद्र को लक्ष्मी तथा सरथवती दोनों ऄपने कपता से प्राप्त हुइ वह 

ऄपने योग्य कपता के सयुोग्य संतान थे ।  

ईनकी प्रारंकभक कशक्षा घर पर ही हुइ वह दो 3 वषय तक कवंस कॉलेज में भी पढे ।  कहदंी ऄगं्रेजी पढाने के कलए कशक्षक 

ईनके घर पर ही अते थे ।  अग ेचलकर ईन्होंने मराठी, गजुराती, बंगाली, मारवाड़ी, पंजाबी, संथकृत, ऄगं्रेजी अकद का 

ज्ञान थवयं प्राप्त ककया ।  वह कइ भाषाओ ंके ज्ञाता थे ।  

13 वषय की ऄवथथा में ईनका कववाह लाला गलुाब राय की सपुिुी मन्न ूदवेी से हुअ ।  सन 1922 इथवी में हुए ऄपन े

पररवार के साथ जगन्नाथ धाम की यािा पर गए ।  आस यािा में ईन्हें बंगाल के साकहत्य के बारे में काफी जानकारी हुइ ।  

आसके बाद ईन्होंने भारत के कवकभन्न प्रदशेों की यािाए ंकी और आन यािाओ ंसे ईन्हें दशे की वतयमान ऄवथथा की जानकारी 

प्राप्त हुइ ।   

ईन्होंने साकहत्य की मिु हथत से सेवा की ।  ईनकी दानशीलता प्रकसद्ध थी ।  आस कारण ईनकी काफी संपकत्त ईनके 

हाथ से कनकल गए और ईनके उपर कजय हो गया  । अकथयक कष्ट से ईनका शरीर कशकथल हो गया और ईन्हें क्षय रोग हो 

गया । 6 जनवरी, 1885 इथवी को साकहत्य का यह ईज्जवल नक्षि सदा के कलए ऄथत हो गया  ।  वह केवल 34 वषय  

जीकवत रह ेऔर आतने ऄल्प काल में शायद ही ककसी ऄन्य व्यकि ने आतना बड़ा साकहकत्यक कायय ककया हो जसैा भारतेंद ु

हररश्चंद्र ने ककया ।  

भारतेंद ुभाषा के प्रेमी थे ।  वह कनज भाषा की ईन्नकत में देश का कल्याण समझते थे ।  वह भाषा के के्षि में बहुत 

ज्यादा प्रयोग के पक्ष में नहीं थे ।  वह सीधी सरल भाषा के पक्षपाती थे ।  ईनका लक्ष्य कहदंी भाषा का भारतीय जनता में 

प्रचार करना और कहदंी गद्य साकहत्य के कवकभन्न ऄगंों का कवकास करना था ।  ईन्होंन ेखड़ी बोली का समथयन ककया ।  नइ 

कहदंी के कनमायण में ईन्होंने बोलचाल की ईदूय, ऄरबी, फारसी, संथकृत एव ंऄगं्रेजी के सभी प्रचकलत शब्दों का प्रयोग ककया।  

ईनकी भाषा ईनके पािों के ऄनकूुल थी ।  ईन्होंने महुावरे, कहावतें, लोकोकियां चिुीले ढंग से प्रयोग ककया ।   

भारतेंद ुसे पहले का साकहत्य भकि रस में डूबा कफर श्रृंगार रस की धारा में ओतप्रोत हो गया था ।  ईसमें अम जनता 

को जागतृ करने की शकि कवलपु्त हो चकुी थी ।  ककवता केवल बकुद्ध कवलास का साधन माि रह गयी थी ।  ईन्होंने काव्य 

को कफर से भकि की धारा से जड़ुने का प्रयास ककया तथा लोकजीवन के अमने सामने खड़ा कर कदया ।  कहदंी के कलए 

ईन्होंने दो कायय ककये—  1. कहदंी भाषा का प्रचार  और 2   कहदंी साकहत्य में जन जीवन की समथयाओ ंका कचिण । 

कनज भाषा ईन्नकत ऄह ेसब ईन्नकत को मलू 

कबन कनज भाषा ज्ञान के कमित न कहय को शलू ।। 

आन दोनों का कायय करने के कलए ईन्होंने दो कवकधयों का सहारा कलया ।  कहदंी भाषा का प्रचार करने के कलए समाचार 

पि कनकाले ।  कहदंी साकहत्य के ईत्थान के कलए जीवन के नए मलू्यों के ऄनकूुल ईपन्यास, नािक, कनबंध, आकतहास, 

पौराकणक अख्यान, लोकगीत अकद की रचना की ।  रंगमचं की थथापना की और कइ नािकों का सफल अयोजन ककया।                                                                                                          

         — कैलाश चंद्र धाररया 
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स्थाई स्तंभ 

दमा का यौहगक उपचारदमा का यौहगक उपचारदमा का यौहगक उपचार   

दमा- श्वसन नकलकाओ ंका संकुचन आस रोग का प्रमखु कारण ह ै। आसमें कफ ऄकधक कनकलने के 

कारण वाय ुमागय ऄवरूद्ध होता ह ैकजससे सांस लेने और छोड़ते समय बहुत जोर लगाना पड़ता ह ैऔर 

कष्ट होता ह ै। जो बाद में दम फूलने के रूप में पररलकक्षत होता ह ै। थनाय ुदबुयलता एव ंदमा एक दसूरे 

से गहरा संबंध रखते हैं । आस रोग में श्वसन नकलकाओ ंका संकुचन होने से एव ंनाकसका कछद्र ऄवरूद्ध 

होने से रोगी मुहं से सांस कक्रया करता ह ैऔर श्वसन में जोर लगाने के कारण हांफना शरुु कर दतेा ह ै। 

दमा के कारण—अधकुनक कचककत्सा कवज्ञान में आसके चार कारण बताए गए हैं । 

1. तनाव—तनाव योग के दृकष्टकोण से ऄप्राकृकतक जीवनयापन के कारण ईत्पन्न होता ह ैऄतः जीवन को प्राकृकतक रूप 

से जीना चाकहए कजससे तनाव से दरू रहा जा सके । 

 2. एलजी एव ं ईत्तेजना - ककसी कवशेष चीज के सेवन, गंध और थपशय से ईत्पन्न होती ह ै ।  एलजी एव ं ईत्तजेना को 

ऄथवाभाकवक शारीररक रासायकनक प्रकतकक्रया कहते हैं जो ज्यादातर लोगों के कलए कनरापद ह ै। 

3. वशंानुगत -वशंानगुत दम्मा में वशंानुगत कारण का ज्यादा पता नहीं चला ह ैपरंत ुआससे आन्कार के कारण भी नहीं ह।ै आस 

पर और कुछ करना बाकी ह ै। हमारे जीवन पर वशंानुगत का प्रभाव पड़ता ही ह ैआससे दरू भी ककया जा सकता ह ै।  

औषहध 

दमा को दबाने के कलए अधकुनक यगु में ऄनेक औषकधयां ह ैपरंत ुमलू से खत्म करने के कलए कारगर दवाए ंऄभी भी 

नहीं ह ै। पर अप योकगक ईपचार से आसे जड़ से नष्ट कर सकते हैं । यौकगक कचककत्सा का प्रथम ईद्दशे्य रोगी को योग का 

ऄभ्यास द्वारा रोग पर काब ूपाने की थवय ंकी क्षमता पर कवश्वास कराना होता ह ैऔर औषकधयों पर धीरे-धीरे कनभयरता को 

खत्म करना होता ह ै। यौकगक ईपचार शरुू होने पर कबना कनदशेन के पहले से चल रही दवाओ ंको बंद नहीं करना चाकहए, 

आनको धीरे-धीरे कम करें और कनदशेन के बाद ही छोड़ें । यौकगक ईपचार के का प्रथम ईद्दशे्य शकि कवहीनता से छुिकारा 

कदलाकर प्राण उजाय को मिु कर नाकड़यों को पनुजीकवत करना ह ै। आस लक्ष्य की प्राकप्त षि्कक्रयाओ,ं असन एव ंप्राणायाम 

के ऄभ्यास के माध्यम से ककया जा सकता ह ै। दमा के ईपचार के कलए कनम्नकलकखत यौकगक ईपचार ककया जा सकता ह ै 

1. षिकमय  - षिकमों का ईपयोग शरीर में किदोष - वात कपत्त और कफ को संतकुलत करने के कलए ककया जाता ह।ै 

आसकलए दमा के यौकगक ईपचार में षिकमों की बहुत ऄहकमयत ह।ै क. कंुजल कक्रया ख. नेकत - आससे नाकसका प्रदशे के 

शकुद्धकरण ककया जाता ह ै। आसमें सिू (केथतर )  नीकत एव ंजलनेकत ककया जाता ह ै। ग. शंखप्रक्षालन  

2. सयूय नमथकार  3. असन - माजायरर असन, शशांकासन, शशांक भजुंगासन, भजुंगासन, धनरुासन, प्रणामासन, 

सवािंगासन, पकश्चमोत्तासन, योग मदु्रा, ऄधयमत्थयेंद्रासन, गोमखुासन, मत्थयासन, जानुशीषायसन, हथतोतानासन, श्वासन, 

मकरासन अकद योगासन करें । 4. प्रणायाम -  नाड़ी शोधन, प्रणायाम, भ्रामरी प्राणायाम, भ्रकथतका प्राणायाम, कपालभाकत 

प्राणायाम करना चाकहए । 5. कवश्रांकत -दमा से दीघयकालीन मकुि के कलए सवोत्तम कवकध योग कनद्रा ह ै। आस योग कनद्रा के 

योगाभ्यास के बाद रोगी ऄपने शरीर को कशकथल कर पाता ह ै। 

भोजन  - सादा पोषण एव ंगरै ईत्तजेनात्मक भोजन करें कजसमें ऄकधक मािा में फल, ईबली सकब्जयां, ऄकुंररत ऄनाज 

एव ंदाल का सेवन करें । ज्यादा मसालेदार तेल यिु भोजन का त्याग करें । आसमें काली कमचय लहसनु ऄदरक लेने की 

सलाह दी जाती ह ै। सदी से बचे, ईपवास करें या शाम भोजन छोड़ सकते हैं और ईसके थथान पर जड़ी बिूी यिु काढा ले 

सकते हैं । असनों एव ंषिकमों से अपको कब्ज से मकुि कमलती ह ैजो दमा को ठीक होने में बहुत ही फायदा पहुचंाता ह ै

यानी कब्ज से मकुि -- रोगों से मकुि    — जनादषन प्रसाद  



 

कहवताए ंकहवताए ं

 हििंदी करे मनिुार...  
 

कहदंथुतान की भाषा ह ैकहदंी ! 

सम्मान की एक गाथा ह ैकहदंी !! 

जन जन के मखु में बसती थी कहदंी ! 

सारे काम काज में भी होती थी कहदंी!! 

 

कहदंी ने ही थवतंिता की ऄलख जलाइ ! 

अजादी का भी दरश कराइ !! 

कहदंी ने जोड़ा था दशे को ! 

कवकास मागय पर मोड़ा था दशे को !! 

 

कहदंी थी जीवन रेखा दशे का ! 

ये थी जसैे पररभाषा दशे का !! 

कहदंी हो रही ईपेकक्षत दशे में! 

आसका हो रहा क्षयण कवकृत वेश में !! 

 

कहदंी ह ैगरीब, कपछड़ों की भाषा! 

अती समझ सबको,कोइ न द ेपाए झांसा!! 

भाषा नहीं भाव ह ैकहदंी ! 

सागर पार कराने की नाव ह ैकहदंी !! 

 

महादवेी, पन्त, हररवशं, कनराला,  

सभुद्रा जसेै ऄनेकानेक  ककवयों की भाषा ह ैकहदंी! 

साकहकत्यक गागर में सागर भारती ह ैकहदंी!! 

कनज दशे में ही दबी, कुचली गयी ह ैकहदंी ! 

कहने को ही कसफय  रह गयी ह ैभारत की कबंदी !! 

 

कहदंी नहीं शमय तमु्हारा ! 

गवय करो ये शान ह ैहमारा !! 

ऄगं्रेजी ऄगं्रेजी कर ककतना भी कर लो आसका ऄपमान! 

कहदंी तो रहगेी हम सबके कदल में मरेी जान !! 

 

 

 

पर ऄपना तो हक़ मांग ेह ैकहदंी !! 

संवरने दो, कनखरने दो कफर से एक बार ! 

धरोहर ह ैये, कफर से द ेदो कहदंी को ऄकधकार !! 

 

रख लो मान कहन्द दशे का ! 

लौिाओ कहदंी की शान,  

ईसकी गररमामयी पहचान !! 

— प्रकाश रंजन 
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हिन्दी को अपनाना िै 
 

सबसे पहले खदु ऄपनाना ह ै

कफर सब को समझाना ह ै

कहदंी ऄपनी भाषा ह ै

आससे सबको अशा ह ै

 

कहदंी सबकी प्यारी ह ै

हर भाषा से न्यारी ह ै

सब ने आसको पहचाना ह ै 

आसके वचयथव को माना ह ै

 

कवश्व बाजार में छाइ ह ै

कहदंी रौनक लाइ ह ै

कबन आसके व्यापार ऄधरूा 

आसकी संगत से सब परूा 

 

यही संदशे कबखराना ह ै

कहदंी को ऄपनाना ह ै  

 

—पूजा कुमारी 



 

कहवताए ं

212121िीं िदी िीं िदी िीं िदी 
के बच्च ेके बच्च ेके बच्च े   

समय के बेतरतीब पल से 

चनु लाता ह  ं/कुछ कतरने 

बीते हुए लम्हों के /जसेै चनु लाती ह ै

जगुत और जतन से /कतनकों को बयां 

घोसले की खाकतर 
 

ठीक वसैे ही /चनु लाते हैं बच्चे  

शॉकपंग मॉल से चीजें/ऄपनी पसंद नापसंद के 

बाजार से ऄनकभज्ञ बच्चे /ऄक्ट्सर ऄपनी नासमझी में 

समझदार होते हैं /बंपर सेल में  

बंपर कडथकाईंि पाकर 
 

अक़िर न जाने क्ट्यों /हमारी समझ से 

आतर होता ह ै/आन बच्चों की समझ कक 

तमाम ऄवरोधों और पाबंकदयों के बावजदू 

ऄपने-ऄपने समय से पहले  

अग ेकनकल जाते हैं बच्चे  

वजयनाओ ंके पहाड़ ढहाते हुए 
 

हमारी सकुचता में /असान नहीं ह ै

आस नादान बच्चों के कलए 

वि और दकुनयादारी के /केचलु से मिु होना  

ईसी तरह असान नहीं ह/ै ग्लोब पर कखचंी / 

अड़ी-कतरछी रेखाओ ंमें 

ऄक्षांश और दशेांतर का ममय समझना 

दखेते ही दखेते /न जाने कब और कैसे  

समय को ठेंगा कदखाते 

ऄपनी अय ुसे कइ गनुा बड़े बन जाते हैं 

यही नासमझ बच्चे /सारी दकुनया को मुट्ठी में जकड़  

नचाते हैं ग्लोब को /ऄपनी नाजकु ईंगकलयों पर । 

—- अशोक आशीष  

 

 

 

 

 

 

 

हििंदी हििंदी हििंदी 
हििंदसु्तान कीहििंदसु्तान कीहििंदसु्तान की   

 

यह कहदंी कहदंथुतान की 

यह भाषा ह ैऄकभमान की 

कोकि-कोकि जनता के 

शत शकि के अह्वान की 

छंदों में अजादी का शखंनाद ह ै

ऄत्याचारी का ऄतंनायद ह ै

आसमें ह ैऄकग्नत 

बकलदानों की हुकंार भरी ह ै

वीरों की ललकार भरी ह ै

कोकि-कोकि जनता की खाकतर 

यह कहदंी कहदंथुतान की 

यह शकि ह ैवरदान की 

यह भाषा ह ैऄकभमान की 

वीर भगत की फांसी आसमें 

तलवारों की झांसी समय 

आसमें सोए प्रान जगाए 

वीर हथककड़यों में मथुकुराए 

कोकि-कोकि जनता की वाणी 

यह मजदरूों की ककसानों की 

यह कहदंी कहदंथुतान की 

यह भाषा ह ैऄकभमान की 

तलुसी सरू कबीर की 

रसखान रहीम और मीरा की 

सींचा ह ैआसको 

पंत, प्रसाद और कनराला न े

कोकि-कोकि जनता की ताकत 

भारत के पहचान की 

यह कहदंी कहदंथुतान की  

 

— हवनय कुमार झा 
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हचि वीहथका 

मंडल के साकहबगंज थिेशन पर काययरत रेल कमी बच्चों के कलए जल ही जीवन ह ै कवषय पर अयोकजत  

कचिांकन प्रकतयोकगता में सफल प्रथम, कद्वतीय एवं ततृीय प्रकवकष्टयां एवं प्रकतभाकगयों हते ुपरुथकार कवतरण के दृष्ट्य 
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छायाहचि 

मालदा मंडल के द्वारा थवच्छता के प्रकत जागरूकता फैलाने के ईद्देश्य से 

राजभाषा कवभाग द्वारा अयोकजत कवकभन्न प्रकतयोकगताओ ं के दृष्ट्य । 


