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भारत के सहंर्धान में राजभार्ा 

सघं की राजभाषा हहंदी और हिहि दवेनागरी है ।  सघं के शासकीय प्रयोजनों के हिए प्रयोग होने वािे अकंों का रूि भारतीय अकंों का अतंराष्ट्रीय रूि 

है { सहंवधान का अनुच्छेद 343 (1)}  । िरन्तु हहंदी के अहतररक्त अगें्रजी भाषा का प्रयोग भी सरकारी कामकाज में हकया जा सकता है। 

ससंद का कायय हहंदी में या अगें्रजी में हकया जा सकता है  । िरन्तु राज्यसभा के सभािहत महोदय या िोकसभा के अध्यक्ष महोदय हवशेष िररहथिहत में 

सदन के हकसी सदथय को अिनी मातृभाषा में सदन को सबंोहधत करने की अनुमहत द ेसकते हैं ।    

हकन प्रयोजनों के हिए केवि हहंदी का प्रयोग हकया जाना है, हकन के हिए हहंदी और अगें्रजी दोनों भाषाओ ंका प्रयोग आवश्यक है और हकन कायों के 

हिए अगें्रजी भाषा का प्रयोग हकया जाना है, यह राजभाषा अहधहनयम 1963, राजभाषा हनयम 1976 और उनके अतंगयत समय समय िर राजभाषा हवभाग, गृह 

मंत्रािय की ओर स ेजारी हकए गए हनदशेों द्वारा हनधायररत हकया गया है  । 

अध्यायअध्यायअध्याय      ---   111   
संघ की भाषा 

ऄनचु्छेद 120. संसद ्में प्रयोग की जाने वाली भाषा - (1) भाग 17 में ककसी बात के होते हुए भी, ककंत ुऄनचु्छेद 348 के ईपबंधों के 

ऄधीन रहते हुए, संसद ्में कायय कहदंी में या ऄगें्रजी में ककया जाएगा 

परंत,ु यथाकथथकत, राज्य सभा का सभापकत या लोक सभा का ऄध्यक्ष ऄथवा ईस रूप में कायय करने वाला व्यकि ककसी सदथय को, जो 

कहदंी में या ऄगें्रजी में ऄपनी पयायप्त ऄकभव्यकि नहीं कर सकता ह,ै ऄपनी मात-ृभाषा में सदन को संबोकधत करने की ऄनजु्ञा द ेसकेगा । 

(2) जब तक संसद ्कवकध द्रारा ऄन्यथा ईपबंध न करे तब तक आस संकवधान के प्रारंभ से पंद्रह वषय की ऄवकध की समाकप्त के पश्चात्  यह 

ऄनचु्छेद ऐसे प्रभावी होगा मानो    या ऄगें्रजी में‘  शब्दों का ईसमें से लोप कर कदया गया हो । 

ऄनचु्छेद 210: कवधान-मंडल में प्रयोग की जान ेवाली भाषा - (1) भाग 17 में ककसी बात के होते हुए भी, ककंत ुऄनचु्छेद 348 के 

ईपबंधों के ऄधीन रहते हुए, राज्य के कवधान-मंडल में कायय राज्य की राजभाषा या राजभाषाओ ंमें या कहदंी  में या ऄगें्रजी में ककया जाएगा 

परंत,ु यथाकथथकत, कवधान सभा का ऄध्यक्ष या कवधान पररषद ्का सभापकत ऄथवा ईस रूप में कायय करन ेवाला व्यकि ककसी सदथय 

को, जो पवूोि भाषाओ ंमें से ककसी भाषा में ऄपनी पयायप्त ऄकभव्यकि नहीं कर सकता ह,ै ऄपनी मातभृाषा में सदन को संबोकधत करने की 

ऄनजु्ञा द ेसकेगा । 

(2)  जब तक राज्य का कवधान-मंडल कवकध द्रारा ऄन्यथा ईपबंध न करे तब तक आस संकवधान के प्रारंभ से पंद्रह वषय की ऄवकध की 

समाकप्त के पश्चात्  यह ऄनचु्छेद ऐसे प्रभावी होगा मानो  ‗ या ऄगें्रजी में ‘  शब्दों का ईसमें से लोप कर कदया गया हो : 

परंतु कहमाचल प्रदशे, मकणपरु, मेघालय और किपरुा राज्यों के कवधान-मंडलों के संबंध में, यह खंड आस प्रकार प्रभावी होगा मानो आसमें 

अने वाले‗पंद्रह वषय‘ शब्दों के थथान पर  ‗पच्चीस वषय‘  शब्द रख कदए गए हों : 

परंतु यह और कक  ऄरूणाचल प्रदशे, गोवा और कमजोरम राज्यों के कवधान-मंडलों के संबंध में यह खंड आस प्रकार प्रभावी होगा मानो 

आसमें अन ेवाले ‗ पंद्रह वषय ‘ शब्दों के थथान पर ‗ चालीस  वषय ‘ शब्द रख कदए गए हों । 

ऄनचु्छेद 343. संघ की राजभाषा-- 

(1) संघ की राजभाषा कहदंी और कलकप दवेनागरी होगी, संघ के शासकीय प्रयोजनों के कलए प्रयोग होने वाले ऄकंों का रूप भारतीय 

ऄकंों का ऄतंरायष्ट्रीय रूप होगा। 

(2) खंड (1) में ककसी बात के होते हुए भी, आस संकवधान के प्रारंभ से पंद्रह वषय की ऄवकध तक संघ के ईन सभी शासकीय प्रयोजनों 

के कलए ऄगें्रजी भाषा का प्रयोग ककया जाता रहगेा कजनके कलए ईसका ऐसे प्रारंभ से ठीक पहले प्रयोग ककया जा रहा था : 

परन्तु राष्ट्रपकत ईि ऄवकध के दौरान, अदशे द्रारा, संघ के शासकीय प्रयोजनों में से ककसी के कलए ऄगें्रजी भाषा के ऄकतररि कहदंी 

भाषा का और भारतीय ऄकंों के ऄतंरायष्ट्रीय रूप के ऄकतररि दवेनागरी रूप का प्रयोग प्राकधकृत कर सकेगा। 

(3) आस ऄनचु्छेद में ककसी बात के होते हुए भी, संसद ्ईि पन्द्रह वषय की ऄवकध के पश्चात् , कवकध द्रारा 

(क) ऄगें्रजी भाषा का, या 

(ख) ऄकंों के दवेनागरी रूप का, 

ऐसे प्रयोजनों के कलए प्रयोग ईपबंकधत कर सकेगी जो ऐसी कवकध में कवकनकदयष्ट ककए जाए।ं 

 

क्रमशः 
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भारत के सहंर्धान में राजभार्ा  

क्रमशः 

2. ऄनुच्छेद 344 के खडं (6) द्रारा दी गइ शकियों का प्रयोग करते हुए राष्ट्रपकत ने सकमकत की ररपोर्य पर कवचार ककया ह ै

और राजभाषा अयोग की कसफाररशों पर सकमकत द्रारा ऄकभव्यि राय को ध्यान में रखकर, आसके बाद कनम्नकलकखत 

कनदशे जारी ककए हैं। 

3. शब्दावली - 
अयोग की कजन मखु्य कसफाररशों को सकमकत ने मान कलया वे ये हैं- 

(क) शब्दावली तैयार करने में मखु्य लक्ष्य ईसकी थपष्टता, यथाथयता और सरलता होनी चाकहए; 

(ख) ऄन्तरायष्ट्रीय शब्दावली ऄपनाइ जाए, या जहां भी अवश्यक हो, ऄनकूुलन कर कलया जाए; 

(ग) सब भारतीय भाषाओ ंके कलए शब्दावली का कवकास करते समय लक्ष्य यह होना चाकहए कक ईसमें जहां 

तक हो सके ऄकधकतम एकरूपता हो; और 

(घ) कहन्दी और ऄन्य भारतीय भाषाओ ंकी शब्दावली के कवकास के कलए जो प्रयत्न केन्द्र और राज्यों में हो रह े

हैं ईनमें समन्वय थथाकपत करने के कलए समकुचत प्रबन्ध ककए जाने चाकहए। आसके ऄकतररि सकमकत का यह 

मत ह ैकक कवज्ञान और प्रौद्योकगकी के के्षि में सब भारतीय भाषाओ ंमें जहां तक हो सके एकरूपता होनी 

चाकहए और शब्दावली लगभग ऄगं्रेजी या ऄन्तरायष्ट्रीय शब्दावली जसैी होनी चाकहए। आस दृकष्ट से सकमकत 

ने यह सझुाव कदया ह ै कक व ेआस के्षि में कवकभन्न संथथाओ ंद्रारा ककए गए काम में समन्वय थथाकपत करन े

और ईसकी देखरेख के कलए और सब भारतीय भाषाओ ं को प्रयोग में लाने की दृकष्ट से एक प्रामाकणक 

शब्दकोश कनकालने के कलए ऐसा थथाइ अयोग कायम ककया जाए कजसके सदथय मखु्यतः वजै्ञाकनक और 

प्रौद्योकगकीकवद ्हों। 

हिक्षा मंत्रालय हनम्नहलहित हर्र्य में कारवर्ाई करें --  

(क) ऄब तक ककए गए काम पर पुनकवयचार और सकमकत द्रारा थवीकृत सामान्य कसद्धान्तों के ऄनुकूल शब्दावली 

का कवकास / कवज्ञान और प्रौद्योकगकी के क्षेि में व ेशब्द,कजनका प्रयोग ऄन्तरायष्ट्रीय क्षेि में होता ह,ै कम से 

कम पररवतयन के साथ ऄपना कलए जाए,ं ऄथायत मलू शब्द व ेहोने चाकहए जो कक अजकल ऄन्तरायष्ट्रीय 

शब्दावली में काम अते हैं। ईनसे ब्यतु्पन्न शब्दों का जहां भी अवश्यक हो भारतीयकरण ककया जा सकता 

हःै 

(ख) शब्दावली तैयार करने के काम में समन्वय थथाकपत करने के कलए प्रबन्ध करने के कवषय में सझुाव 

दनेा, और 

(ग) कवज्ञान और तकनीकी शब्दावली के कवकास के कलए सकमकत के सझुाव के ऄनसुार थथाइ अयोग का 

कनमायण। 

 

http://www.rajbhasha.gov.in/GOLPContent.aspx?t=const.htm
http://www.rajbhasha.gov.in/GOLPContent.aspx?t=dolact.htm
http://www.rajbhasha.gov.in/GOLPContent.aspx?t=dolact.htm
http://www.rajbhasha.gov.in/GOLPContent.aspx?t=dolrules.htm
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प्रसंगर्ि 

सपंर्क  सतू्र 

संपादर्, बढ़ते र्दम 

मंडल रेल प्रबंधर् र्ार्ाकलर् 

पूर्क रेलर्े/मालदा  

फोन- 72190/ 72192 (रेलर्े) 
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Web:   www.er.indianrailway.gov.in 

प्रकाकशत रचनाओ ं में व्यि कवचार लेखकों के ऄपने है 
आससे संपादक मंडल का सहमत होना अवश्यक नही  ह।ै 

मकर सकं्रान्ति  
मकर संक्राकन्त भारत के प्रमखु त्यौहारों में से एक ह ै । यह पवय 

प्रत्येक वषय जनवरी के महीने में समथत भारत में मनाया जाता ह ै । आस कदन 

से सयूय ईत्तरायण होता ह,ै ऄथायत ईत्तरी गोलाधय सयूय की ओर मडु़ जाता ह ै। आस 

त्यौहार का सम्बन्ध प्रकृकत, ऊत ु पररवतयन और कृकष से ह ै । य े तीनों चीजें ही 

जीवन का अधार हैं । परम्परा से यह कवश्वास ककया जाता ह ै कक आसी कदन 

सयूय मकर राकश में प्रवशे करता ह ै । आस कलए आसे एक वकैदक ईत्सव के रूप में 

मनाया जाता ह ै।  

आस कदन कखचड़ी का भोग लगाया जाता ह ै । गडु़–कतल, रेवड़ी, गजक का 

प्रसाद बााँर्ा जाता ह ै । प्रकृकत के कारक के तौर पर आस पवय में सयूय देव 

को पजूा जाता ह,ै कजन्हें शास्त्रों में प्रत्यक्ष भगवान कहा गया ह ै। आन्हीं की कथथकत 

के ऄनसुार ऊत ु पररवतयन होता ह ै और धरती ऄनाज ईत्पन्न करती ह,ै कजससे 

जीव समदुाय का भरण-पोषण होता ह ै। आस पवय को लगभग परेू दशे में एक ऄकत 

महत्त्वपणूय धाकमयक कृत्य एव ंईत्सव के रूप में मनाया जाता ह ै।  

संक्राकन्त का ऄथय ह ैसयूय का एक राकश से दसूरी राकश में जाना, ऄत: वह 

राकश कजसमें सयूय प्रवशे करता ह,ै संक्राकन्त की संज्ञा से कवख्यात ह ै। दवेीपरुाण में 

संक्राकन्त काल की लघतुा का ईल्लेख यों ह-ै 'थवथथ एव ंसखुी मनषु्ट्य जब एक 

बार पलक कगराता ह ै तो ईसका तीसवााँ काल 'तत्पर' कहलाता ह,ै तत्पर का 

सौवााँ भाग 'िकुर्' कहा जाता ह ैतथा िकुर् के सौवें भाग में सयूय का दसूरी राकश में 

प्रवशे होता ह ै। सूयय का दसूरी राकश में प्रवशे काल आतना कम होता ह ैकक ईसमें 

संक्राकन्त कृत्यों का सम्पादन ऄसम्भव ह,ै ऄत: आसकी सकन्नकध का काल ईकचत 

ठहराया गया ह ै।   

मकर संक्राकन्त पर कतल को आतनी महत्ता क्यों प्राप्त हुइ, कहना ककठन ह।ै 

सम्भवत: मकर संक्राकन्त के समय जाड़ा होने के कारण कतल जसैे पदाथों का 

प्रयोग सम्भव ह ै। प्रत्येक संक्राकन्त पकवि कदन के रूप में ग्राह्य ह ै। परुाणों में भी  

संक्राकन्त व्रत का वणयन कमलता ह ै । एक कदन पवूय व्यकि को केवल एक बार 

मध्याह्न में भोजन करना चाकहए और संक्राकन्त के कदन दााँतों को थवच्छ करके 

कतल यिु जल से थनान करना चाकहए । आस कदन यथासामर्थयय मनषु्ट्य को 

थनानअकद से कनवतृ हो कर दान अकद करना चाकहए, ऐसा हमारे शास्त्रों में 

बताया गया ह ै।      — रामािीर् हसंि 

http://bharatdiscovery.org/india/%E0%A4%AD%E0%A4%BE%E0%A4%B0%E0%A4%A4
http://bharatdiscovery.org/india/%E0%A4%B5%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%B7
http://bharatdiscovery.org/india/%E0%A4%9C%E0%A4%A8%E0%A4%B5%E0%A4%B0%E0%A5%80
http://bharatdiscovery.org/india/%E0%A4%AE%E0%A4%B9%E0%A5%80%E0%A4%A8%E0%A5%87
http://bharatdiscovery.org/india/%E0%A4%B8%E0%A5%82%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%AF_%E0%A4%A6%E0%A5%87%E0%A4%B5%E0%A4%A4%E0%A4%BE
http://bharatdiscovery.org/india/%E0%A4%89%E0%A4%A4%E0%A5%8D%E0%A4%A4%E0%A4%B0%E0%A4%BE%E0%A4%AF%E0%A4%A3
http://bharatdiscovery.org/india/%E0%A4%95%E0%A5%83%E0%A4%B7%E0%A4%BF
http://bharatdiscovery.org/india/%E0%A4%AE%E0%A4%95%E0%A4%B0_%E0%A4%B0%E0%A4%BE%E0%A4%B6%E0%A4%BF
http://bharatdiscovery.org/india/%E0%A4%B5%E0%A5%88%E0%A4%A6%E0%A4%BF%E0%A4%95
http://bharatdiscovery.org/india/%E0%A4%A4%E0%A4%BF%E0%A4%B2
http://bharatdiscovery.org/india/%E0%A4%AA%E0%A5%82%E0%A4%9C%E0%A4%BE
http://bharatdiscovery.org/india/%E0%A4%A4%E0%A4%BF%E0%A4%B2
http://bharatdiscovery.org/india/%E0%A4%9C%E0%A4%BE%E0%A4%A1%E0%A4%BC%E0%A4%BE
http://bharatdiscovery.org/india/%E0%A4%A6%E0%A4%BE%E0%A4%81%E0%A4%A4


 

 

एक कहानी बचपन में सुनीएक कहानी बचपन में सुनीएक कहानी बचपन में सुनी   
 

बचपन में एक कहानी सनुी थी । दरू ककसी छोरे् से गांव में गणशे भगवान का एक मकंदर था । ईस मकंदर में गांव वालों 

ने एक पंकडत जी को पजूा पाठ करने के कलए तथा मकंदर की दखेभाल के कलए कनयिु कर कदया । पंकडत जी को भगवान 

गणशे पर बहुत अथथा थी । वह ईन्हें ऄपना आष्ट, ऄपना गरुु, ऄपना अराध्य सब कुछ मानते थे । सबुह शाम कनयमपवूयक 

पजूा पाठ करते और तीनो र्ाआम भगवान गणेश को भोग लगाते । मजाल ह ैजो कभी भी आसमें नागा हो जाए । ऄपने आष्ट की 

अराधना के ऄलावा और ईनके जीवन में कोइ काम नहीं था । बस कदन भर गणशे भकि में लीन रहते थे ।  

पंकडत जी ही ईस मकंदर के कताय धताय थे । गांव वालों को जब भी कोइ परेशानी होती तो वह पंकडत जी से सलाह 

मांगने जरूर जाते । पंकडत जी भी ईनकी मदद कर खदु को धन्य समझते । गांव वालों से जो थोड़ा बहुत कमल जाता ईसी में 

ऄपना गजुारा करते । वसेै भी ईन्हें दकुनयादारी की आतनी समझ कहां थी वह तो बस ऄपने आष्ट की भकि में ही कदन रात लीन 

रहते थे । खरै, पंकडत जी की एक पत्नी भी थी । 

 पंकडत जी के थवभाव के कबल्कुल ईलर्, पंकडत जी कजतने शांत थवभाव के थे ईनकी पत्नी ईतनी ही ककय शा और 

झगड़ाल ूथी । रोज पंकडत जी जब भी घर अते ईन्हें ताने और गाकलयों से ईनका थवागत करती । पत्नी का बस एक ही रोना 

था मरेी ककथमत ही फूर् गइ जो मरेी शादी तमुसे हो गइ । पहनने के कलए दो जोडे़ सही से कपडे़ नहीं  और गहनों का अज 

तक कोइ मुहं नहीं दखे पाया । तमु तो ऄपने भगवान को आतनी कप्रय हो ईनसे कहो ना हमारा एक लार्री लगवा दें कजससे 

हमारी गरीबी भी दरू हो जाए । ऄसल में गरीबी की बात नहीं थी वह तो पंकडतजी को ताना मारना था ।  

रोज-रोज के झगड़ों से पंकडत जी भी परेशान थे । अकखर पंकडतजी भी तो आसंान ही थे । एक कदन ईनके सब्र का बांध 

रू्र् गया और ईन्होंने सोच कलया कक अज 

तो भगवान गणेश से बोल कर एक लॉर्री 

लगवा ही लेता हू ं। कम से कम रोज रोज के 

आन झगड़ों से छुर्कारा तो कमलेगा ।  

संध्या पजून के पश्चात ईन्होंने ऄपन े

कदल की बात गणशे जी के सामने रखीं--  

प्रभ ुकदन हो या रात हर पल मैंने तमु्हारी सेवा 

की ह ैअपसे कभी कुछ नहीं मांगा पर अज 

मांग रहा हू,ं ऄपने भि की लाज रख लेना 

और एक लॉर्री लगवा दनेा । पंकडत जी को 

परूा कवश्वास था कक ऄब तो ईनकी लार्री 

जरुर लगगेी । लार्री की बात सोच सोच 

कर पंकडतजी काफी ईत्साकहत थे क्योंकक 

अकखर आतने सालों से वह भगवान गणेश 

किानी 
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किानी 

की अराधना कर रह ेहैं पर अज तक कभी कुछ नहीं मांग ेऔर अज जब कुछ मांगा ह ैतो गणशेजी ऄनसनुा थोडे़ ही कर 

देंग।े  

पंकडत जी ऄब कदन कगन रह ेथे कक कब ईनकी लार्री लग।े एक कदन हुअ दो कदन हुअ और अज तो परेू महीने बीत 

गए पर पंकडतजी की लार्री न लगी । अज पंकडताआन से कफर झगड़ा हुअ। तमु तो कहते थे कक तमु ईनको बहुत कप्रय हो 

ईनके सबसे बडे़ भि हो पर वह कभी तमु्हारी बात नहीं र्ालेंग,े क्या कमला यह सब करके आतने कदनों से तमु जो ईनकी पजूा 

पाठ कर रह ेथे, नहीं लगी ना लॉर्री, ऄब भी कहती हू कक यह पजूा-पाठ छोड़ो और कुछ और काम करो । अज तो 

पंकडताआन की एक-एक बात पर पंकडत जी के कदल में सइु चभु रही थी चभुनी भी चाकहए थी। 

पहली बार ककसी न ेईनकी भकि पर सवाल ईठाया था । ईनके आस सवाल ने ईनके सालों के कवश्वास पर सवाल 

ईठाया था । ऄब तो पंकडत जी का कवश्वास डोलने लगा । अज पहली बार ईन्हें ऄपने पर संदहे हो रहा था । अक़िर पंकडत 

जी से नहीं रहा गया और वह दौड़ पडे़ मकंदर की ओर और रोने लग,े पछूा -- आतने सालों की भकि का क्या यह कसला कदया 

प्रभ ुअपने । पहली बार कुछ मांगा था वह भी न कदया तोड़ कदया तमुने मरेे कवश्वास को । सचमचु तमु एक पत्थर की मरूत हो 

और गथुसे में अकर पंकडत जी ने भगवान गणशे की मकूतय को ईठाकर तोड़ डाला ।  

मकूतय खकंडत होते ही एकाएक वहां गणेश भगवान साक्षात प्रकर् हो गए और बोले भि को कजतनी अथथा ऄपने 

भगवान पर होती ह ैईससे कहीं ज्यादा भगवान ऄपने भिों का ध्यान रखते हैं । मैं तो हर पल हर समय तेरे साथ था ही । त ू

ही ह ैजो मझु ेसही से समझ न पाया और रही बात लॉर्री की तो वह तो तमु्हें तभी लगती जब तमु ककसी लार्री का कर्कर् 

खरीदते । ऄब जब तमु कर्कर् ही नहीं खरीदोग ेतो लॉर्री कैसे लगाउंगा ।  आतना कहकर गणशेजी ऄतंध्यायन हो गए। 

ऄब पंकडतजी को पश्चाताप होने लगा कक कहां वह ऄपनी पत्नी की बातों में अकर ऄपने पर कवश्वास पर अघात कर 

बैठे और ऄपनी सालों की भकि को गवंा बैठे । पर ऄब पछताने से क्या लाभ जब कचकड़या चगु गइ खते । कहानी बहुत 

सीधी सी ह ैपर ऄगर आस कहानी के मलू में जाया जाए तो यह बहुत कुछ कहती ह ै। हम सभी ऄपने घर या मकंदर में जा कर 

भगवान की पजूा करते हैं पर हम ईन्हें धन्यवाद दनेे के बदले ईनसे कुछ और मांगते हैं 

कभी ऄपने कलए जाब मांगते हैं तो कभी ऄपने कलए धन मांग लेते हैं । हमारा व्यापार नहीं चल रहा ह ैवह ऄच्छा से 

चले यह मांग लेते हैं । हमारी बीमारी ठीक हो जाए या जो भी हमारी मांग ेहैं परूी हो जाएं । पर हम यह भलू जाते हैं कक 

पंकडत जी की तरह हमने भी लार्री के कर्कर् तो खरीदी ही नहीं ह ै। हमें लगता ह ैबस बोल कदया तो वह जरुर परूा कर देंगे 

पर हम ईस समथया के मलू में नहीं जाते । ईसे सामने रखकर खदु सलुझाने की कोकशश नहीं करते हैं और ऄपनी बरसो की 

तपथया को खत्म कर दतेे हैं ।  

कबीर की वाणी में रसरी अवत जात ते कसल पर परत कनशान  

पत्थर के उपर भी रथसी बराबर खींचते रहने से कनशान बनते रहते हैं तो ऐसी कौन सी परेशानी ह ैजो हमारे परेू प्रयत्न 

करने पर भी सही नहीं हो सकती । याद रकखए भगवान भी ईनकी ही मदद करता ह ैजो खदु की मदद करते हैं । आसकलए 

अज की आस कहानी को दने ेका ऄथय यही ह ैकक ऄपने कवश्वास को कभी कगरने नहीं दनेा ह ैककसी भी मसुीबत के अने पर 

ईस का डर्कर सामना करना ह ैबस यह याद रखना कक हर पल, हर समय वह हमें दखे रहा ह ैहमारे साथ ह ै। बस जरूरत ह ै

तो हमें ऄपनी अथथा ऄपने कवश्वास को बनाए रखने की और ऄपने कमों को कनरंतर करते रहने की   

--- पुरुर्ोत्तम राजमहण 
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JÉÚxÉ ½þÒ nùMÉÉ Eò®ú MÉªÉÉ 

 

¶É½þ®ú Eäò VÉÉxÉä ¨ÉÉxÉä ºÉVÉÇxÉ  ºÉÉ½þ¤É Eäò ¤ÉÆMÉ±Éä {É®ú BEò ´ÉÞrù ´ªÉÊHò ½þÉlÉ ¨Éå Eò{Écä EòÉ ZÉÉä±ÉÉ lÉÉ¨Éä MÉä]õ {É®ú n ù®ú´ÉÉxÉ ºÉä 

Eò½þ ®ú½þÉ lÉÉ-"" VÉÉEò®ú ÊEò¶ÉÉä®ú ºÉä Eò½þÉä ÊEò =ºÉEäò Ê{ÉiÉÉ MÉÉÆ´É ºÉä +ÉB ½þé*'' 

""¦ÉÉMÉiÉÉ ½þè ÊEò xÉ½þÓ ªÉ½þÉÆ ºÉä iÉÖ¨É ¶É½þ®ú Eäò ºÉ¤ÉºÉä ¤Écä b÷ÉC]õ®ú EòÉä +{ÉxÉÉ ¤Éä]õÉ ¤ÉiÉÉiÉÉ ½þè*'' 

""¨Éé ºÉSÉ Eò½þ ®ú½þÉ ½þÚÆ ÊEò¶ÉÉä®ú ¨Éä®úÉ ½þÒ ¤Éä]õÉ ½þè +Éè®ú ¨Éé =ºÉEòÉ ¤ÉÉ{É ½þÚÆ , iÉÖ¨É ¨ÉÖZÉä +Ænù®ú VÉÉxÉä nùÉä*'' 

""iÉÖ¨½þå +Ænù®ú ¦ÉäVÉEò®ú ¨Éé +{ÉxÉÒ xÉÉèEò®úÒ EòÉä ±ÉÉiÉ ¨ÉÉ®ú nùÚÆ* ¤ÉcÉ +ÉªÉÉ b÷ÉC]õ®ú ºÉÉ½þ¤É EòÉä +{ÉxÉÉ ¤Éä]õÉ ¤ÉxÉÉxÉ ä ´ÉÉ±ÉÉ* 

VÉÉ ¦ÉÉMÉ VÉÉ*'' 

+¦ÉÒ ªÉ½þ ´ÉÉiÉÉÇ±ÉÉ{É SÉ±É ½þÒ ®ú½þÒ lÉÒ ÊEò ¤ÉÆMÉ±Éä ºÉä b÷ÉC]õ®ú ºÉÉ½þ¤É EòÉ {ÉÖ®úÉxÉÉ xÉÉèEò®ú ¶ÉÆ¦ÉÚ ¦ÉÒiÉ®ú ºÉä +ÉªÉÉ* ´É½þÉÆ EòÒ 

¤ÉÉiÉSÉÒiÉ ºÉÖxÉEò®ú =ºÉxÉä xÉ VÉÉxÉä CªÉÉ ºÉÉäSÉEò®ú Eò½þÉ-""®úPÉÖ+É, iÉÖ¨É <ºÉ ¤ÉÚgä EòÉä +Ænù®ú VÉÉxÉä nùä Eò½þÓ ªÉ½þ ºÉSÉ¨ÉÖSÉ b÷ÉC]õ®ú 

ºÉÉ½þ¤É Eäò Ê{ÉiÉÉ ½þÖB iÉÉä iÉÖ¨½þÉ®úÒ ¶ÉÉ¨ÉiÉ +É VÉÉBMÉÒ*'' 

®úPÉÖ+É xÉä ¶ÉÆ¦ÉÚ EòÒ ¤ÉÉiÉ ¨ÉÉxÉEò®ú ¤ÉÆMÉ±Éä EòÉ MÉä]õ JÉÉä±É ÊnùªÉÉ* ´É½þ ´ÉÞrù ºÉVVÉxÉ +¤É +EòciÉä ½þÖB MÉä]õ Eäò ¦ÉÒiÉ® ú 

|É´Éä¶É Eò®úxÉä ±ÉMÉä* =xÉEäò SÉä½þ®úä {É®ú Ê´ÉVÉªÉÒ ¦ÉÉ´É ÊnùJÉÉ<Ç nùä ®ú½þä lÉä*  ¦ÉÒiÉ®ú ºÉä =x½þå <ºÉ ¤ÉÉiÉ EòÉ +ÉVÉ EòÉä <Ç ¨É±ÉÉ±É xÉ½þÓ 

lÉÉ =xÉEäò ½þÒ ¤Éä]õä Eäò PÉ®ú ¨Éå |É´Éä¶É Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB =ºÉEòÉ nù®ú´ÉÉxÉ MÉä]õ xÉ½þÓ JÉÉä±É ®ú½þÉ lÉÉ* 

ºÉÖ¨ÉÆiÉ ÊºÉÆ½þ BEò VÉÉxÉÉ {É½þSÉÉxÉÉ xÉÉ¨É lÉÉ +{ÉxÉä <±ÉÉEäò ¨Éå* ´Éä ½þÉ<Ç ºEÚò±É Eäò ½þäb÷¨ÉÉº]õ®ú ®ú½þ SÉÖEäò lÉä* =xÉEòÒ Ê´ÉuùiÉÉ 

EòÒ vÉÉEò +ÉºÉ {ÉÉºÉ Eäò Eò<Ç MÉÉÆ´ÉÉå ¨Éå lÉÒ* =xÉEäò VÉ¨ÉÉxÉä ¨Éå  Ê´ÉtÉ±ÉªÉ ºÉSÉ¨ÉÖSÉ Ê´ÉtÉ nùä´ÉÒ EòÉ ¨ÉÆÊnù®ú lÉÉ* =xÉEò Ò oùÊ¹]õ ¨Éå 

+¨ÉÒ®ú ªÉÉ MÉ®úÒ¤É nùÉäxÉÉå Eäò ¤ÉSSÉÉå Eäò Ê±ÉB EòÉ¡òÒ ºxÉä½þ lÉÉ* ªÉ½þÒ EòÉ®úhÉ lÉÉ ÊEò ±ÉÉäMÉ =xÉEòÒ ¤ÉcÒ <VVÉiÉ Eò®úiÉä lÉä* 

=xÉEòÉä BEò ½þÒ ¤Éä]õÉ ÊEò¶ÉÉä®ú lÉÉ* VÉèºÉÉ ¤ÉÉ{É ´ÉèºÉÉ ¤Éä]õÉ* ´É½þ ¦ÉÒ {ÉgxÉä-Ê±ÉJÉxÉä ¨Éå EòÉ¡òÒ ½þÉäÊ¶ÉªÉÉ®ú lÉÉ* =ºÉEòÒ 

{ÉgÉ<Ç EòÉä nùäJÉEò®ú ¨ÉÉº]õ®ú ºÉÉ½þ¤É xÉä =ºÉä b÷ÉC]õ®úÒ EòÒ {ÉgÉ<Ç Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB ¨É½þÉxÉMÉ®ú ¨Éå ¦ÉäVÉ ÊnùªÉÉ lÉÉ* ÊEò¶ÉÉä®ú iÉäVÉ iÉÉä lÉÉ 

½þÒ ¤ÉcÒ +ÉºÉÉxÉÒ ºÉä +{ÉxÉÒ b÷ÉC]õ®úÒ EòÒ {ÉgÉ<Ç ¦ÉÒ =ºÉxÉä Êb÷Êº]õCºÉxÉ ºÉä {ÉÉºÉ ÊEòªÉÉ* ´É½þÉÆ ºÉä {ÉÉºÉ Eò®úxÉä Eäò ¤ÉÉn ù =ºÉxÉä 

ÊEòºÉÒ ºÉ®úEòÉ®úÒ Ê´É¦ÉÉMÉ ¨Éå xÉÉèEò®úÒ Eò®ú ±ÉÒ* ¦ÉÉMªÉ xÉä ºÉÉlÉ ÊnùªÉÉ* ¤ÉcÒ VÉ±nùÒ ½þÒ =ºÉxÉä ºÉVÉÇ®úÒ ¨Éå ¨É½þÉ®úiÉ ½þÉ ÊºÉ±É Eò®ú 

±ÉÒ* =ºÉEäò ½þÉlÉ ºÉä ºÉVÉÇ®úÒ Eò®úÉxÉä Eäò Ê±ÉB {É½þ±Éä ºÉä ½þÒ xÉÆ¤É®ú ±ÉäxÉÉ {ÉciÉÉ lÉÉ* 

=ºÉEòÒ <ºÉ ¨É½þÉ®úiÉ EòÉ ºÉ®úEòÉ®úÒ ºÉä´ÉÉ ¨Éå iÉÉä EòÉä<Ç ¤É½þÖiÉ ¤ÉcÉ ±ÉÉ¦É =ºÉä xÉ½þÓ Ê¨É±É ºÉEòÉ <ºÉÊ±ÉB =ºÉxÉä ºÉ®úEòÉ®ú Ò 

xÉÉèEò®úÒ UôÉäcEò®ú +{ÉxÉÉ |ÉÉ<´Éä]õ xÉÊºÉÈMÉ ½þÉä¨É JÉÉä±É Ê±ÉªÉÉ* =ºÉEòÉ xÉÊºÉÈMÉ ½þÉä¨É ¦ÉÒ SÉ±É ÊxÉEò±ÉÉ* ´É½þÉÆ nùä¶É Ê´ Énùä¶É ºÉä +É

{É®úä¶ÉxÉ Eò®úÉxÉä Eäò Ê±ÉB ±ÉÉäMÉ {É½þÖÆSÉxÉä ±ÉMÉä* <ºÉ EòÉªÉÇ ¨Éå =ºÉxÉä <iÉxÉÉ {ÉèºÉÉ Eò¨ÉÉªÉÉ ÊEò Eò<Ç BEòc  VÉ¨ÉÒxÉ ±ÉäEò®ú BEò 

+ÉÊ±É¶ÉÉxÉ ½þ´Éää±ÉÒxÉÖ¨ÉÉ ¤ÉÆMÉ±ÉÉ ¦ÉÒ ¤ÉxÉÉ Ê±ÉªÉÉ* 

Eò<Ç Eò<Ç xÉÉèEò®ú SÉÉEò®úÉå ºÉä ´É½þ ¤ÉÆMÉ±ÉÉ ½þ¨Éä¶ÉÉ ¦É®úÉ ®ú½þiÉÉ lÉÉ* <ºÉ ¤ÉÒSÉ =ºÉEòÒ ´ªÉºiÉiÉÉ EÖòUô <ºÉ Eònù®ú ¤ÉgÒ ÊEò 

´É½þ +{ÉxÉä MÉÉÆ´É ¦ÉÒ VÉÉxÉÉ ¦ÉÚ±É MÉªÉÉ* {É½þ±Éä iÉÉä ¨ÉÉÆ EòÒ ÊSÉ_öÒ EòÉ VÉ´ÉÉ¤É ¦ÉÒ nùä nùäiÉÉ lÉÉ {É®ú +¤É ´É½þ ¦ÉÒ Eò®ú  {ÉÉxÉÉ =ºÉEäò 

´É¶É ¨Éå xÉ½þÓ lÉÉ* EÖòUô ÊnùxÉÉå Eäò ¤ÉÉnù =ºÉEäò +{ÉxÉä ½þÒ ½þÉÊº{É]õ±É EòÒ BEò ÊºÉº]õ®ú ºÉä {ªÉÉ®ú ½þÉä MÉªÉÉ iÉlÉÉ ´É½þ =ºÉÒ ºÉä ¶ÉÉnùÒ 

¦ÉÒ Eò®ú Ê±ÉªÉÉ* ÊEò¶ÉÉä®ú xÉä <ºÉ ¤ÉÉiÉ EòÉä EòÉä<Ç +½þÊ¨ÉªÉiÉ nùäxÉÉ ¦ÉÒ =ÊSÉiÉ xÉ½þÓ ºÉ¨ÉZÉÉ ÊEò =ºÉä Ê´É´ÉÉ½þ Eäò ¶ÉÖ¦É ¨ÉÉèEäò {É®ú +

{ÉxÉä VÉx¨ÉnùÉiÉÉ ¨ÉÉÆ-¤ÉÉ{É EòÉä ¦ÉÒ ¤ÉÖ±ÉÉxÉÉ SÉÉÊ½þB* 

±ÉMÉ¦ÉMÉ ºÉÉiÉ +É`ö ¨É½þÒxÉä Eäò ¤ÉÉnù =ºÉxÉä ¨ÉÉÆ EòÉä BEò {ÉjÉ Ê±ÉJÉÉ ÊVÉºÉ¨Éå =ºÉxÉä ªÉ½þ ºÉÚÊSÉiÉ ÊEòªÉÉ lÉÉ ÊEò ´É½þ +{ÉxÉä 

EòÉªÉÉæ ¨Éå <ºÉ Eònù®ú ´ªÉºiÉ ®ú½þÉ ½þè ÊEò +{ÉxÉÒ ¶ÉÉnùÒ Eäò ¨ÉÉèEäò {É®ú ¦ÉÒ =xÉ±ÉÉäMÉÉå EòÉä ¤ÉÖ±ÉÉ xÉ½þÓ ºÉEòÉ ½þè* ¨ÉÉÆ EòÉä ¨ÉÉ±ÉÚ¨É ÊEò 

<ºÉ ¤ÉÉiÉ ºÉä ´É½þ xÉÉ®úÉVÉ xÉ½þÓ ½þÉäMÉÒ* Ê{ÉiÉÉVÉÒ EòÉä ¦ÉÒ ºÉ¨ÉZÉÉ ±ÉäMÉÒ* ¨Éé ¡ÖòºÉÇiÉ Ê¨É±ÉiÉä ½þÒ {ÉixÉÒ ®úÉvÉÉ Eäò ºÉÉlÉ +É{É±ÉÉäMÉÉå Eäò 
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किानी 

nù¶ÉÇxÉ Eò°üÆMÉÉ* ¤Éä]õÉ VÉÉä iÉÒxÉ ´É¹ÉÉæÄ ºÉä PÉ®ú xÉ½þÓ +É ®ú½þÉ lÉÉ, xÉ½þÓ =xÉEäò ÊEòºÉÒ {ÉjÉ EòÉ ½þÒ VÉ´ÉÉ¤É ¦ÉäVÉiÉÉ lÉ É, ´É½þ +{ÉxÉÒ 

¶ÉÉnùÒ Eäò +´ÉºÉ®ú {É®ú ¦ÉÒ =xÉ±ÉÉäMÉÉå ¤ÉÖ±ÉÉxÉÉ =ÊSÉiÉ xÉ½þÓ ºÉ¨ÉZÉÉ* ¨ÉÉº]õ®ú ºÉÖ¨ÉÆiÉ VÉÒ EòÉ iÉÉä {ÉjÉ {ÉgEò®ú Ênù±É ºÉÖ ±ÉMÉ Eò®ú ®ú½þ 

MÉªÉÉ* {É®ú +{ÉxÉÉ ½þÒ JÉÚxÉ VÉ¤É {É½þSÉÉxÉxÉä ºÉä <ÆEòÉ®ú Eò®ú nùä iÉÉä <ºÉ¨Éå ÊEòºÉEòÉ nùÉä¹É ½þè? ´Éä ¨ÉxÉ ¨ÉºÉÉäºÉ Eò®ú ®ú½þ MÉB* 

ÊEò¶ÉÉä®ú EòÒ ¨ÉÉÆ Eäò ºÉÉ®úä +®ú¨ÉÉxÉ vÉ®úä Eäò vÉ®úä ®ú½þ MÉB* ÊEòiÉxÉÒ +É¶ÉÉBÆ  lÉÓ ÊEò PÉ®ú ¨Éå ¤É½þÚ +ÉBMÉÒ* =ºÉEäò ¤ÉSSÉä 

½þÉåMÉä* ´É½þ =xÉEòÉä nùÖ±ÉÉ®úäMÉÒ {ÉÖSÉEòÉ®úäMÉÒ* {É®ú +¤É ´É½þ CªÉÉ Eò®úäMÉÒ* ¤Éä]õä xÉä iÉÉä +{ÉxÉÒ ¨ÉVÉÔ ºÉä ¶ÉÉnùÒ Eò®ú ±ÉÒ ´É½þ ¦ÉÒ nùÚ®ú 

{É®únùä¶É ¨Éå* {ÉÉäiÉä-{ÉÉäÊiÉªÉÉå EòÉä JÉä±ÉÉxÉä EòÒ ¤ÉÉiÉå iÉÉä nùÚ®ú ´É½þ ¤É½þÚ EòÉ ½þÒ ¨ÉÖÆ½þ +¤ÉiÉEò xÉ½þÓ nùäJÉ ºÉEòÒ lÉÒ* 

¨ÉÉº]õ®ú ºÉÉ½þ¤É EòÉä BEò MÉ½þ®úÒ SÉÉä]õ ±ÉMÉÒ lÉÒ* =xÉEòÉ ´É¶É SÉ±ÉiÉÉ iÉÉä ¶ÉÉªÉnù BäºÉä ¤Éä]õä EòÉä +{ÉxÉÉ +Éè±ÉÉnù Eò½þxÉÉ ¦ÉÒ 

{ÉºÉÆnù xÉ½þÓ Eò®úiÉä {É®ú ÊEò¶ÉÉä®ú EòÒ ¨ÉÉÆ EòÉ Ênù±É iÉÉä =iÉxÉÉ EòcÉ xÉ½þÓ ½þÉä ºÉEòiÉÉ lÉÉ* ´É½þ EÖòUô ÊnùxÉ ®úÉä vÉÉä Eò®ú ¶ÉÉÆiÉ ½þÉä 

MÉ<Ç* 

Eò<Ç ¨É½þÒxÉä <ºÉÒ ºÉÉäSÉ Ê´ÉSÉÉ®ú ¨Éå ¤ÉÒiÉ MÉB ÊEò ¤Éä]õä xÉä +MÉ®ú ¨ÉÉÆ-¤ÉÉ{É EòÉä +{ÉxÉÒ ¶ÉÉnùÒ ¨Éå xÉ½þÓ ¤ÉÖ±ÉÉªÉÉ iÉÉä CªÉÉ ½þÖ+É 

¨ÉÉÆ-¤ÉÉ{É EòÉä ½þÒ =ºÉEäò {ÉÉºÉ VÉÉxÉÉ SÉÉÊ½þB* ÊEò¶ÉÉä®ú EòÒ ¨ÉÉÆ Eò<Ç ¤ÉÉ®ú +{ÉxÉä {ÉÊiÉ ºÉä ÊEò¶ÉÉä®ú Eäò {ÉÉºÉ VÉÉxÉä EòÉä Eò½þ SÉÖEòÒ 

lÉÒ {É®ú ´Éä lÉä ÊEò ´É½þÉÆ VÉÉxÉä Eäò Ê±ÉB iÉèªÉÉ®ú ½þÒ xÉ½þÓ ½þÉäiÉä* 

BEò ÊnùxÉ ÊEò¶ÉÉä®ú EòÒ ¨ÉÉÆ xÉä ÊVÉnù {ÉEòc Ê±ÉªÉÉ ÊEò ªÉÊnù ´Éä +{ÉxÉä ¤Éä]õä ÊEò¶ÉÉä®ú Eäò ªÉ½þÉÆ xÉ½þÓ VÉÉBÆMÉä iÉÉä ´É½þ Ò +ÉVÉ 

EòÒ MÉÉcÒ {ÉEòc Eò®ú ´É½þÉÆ SÉ±ÉÒ VÉÉBMÉÒ* ¨ÉÉº]õ®ú ºÉÉ½þ¤É xÉä +{ÉxÉÒ {ÉixÉÒ EòÉä EòÉ¡òÒ ºÉ¨ÉZÉÉªÉÉ ÊEò ÊVÉºÉ ¤Éä]õä Eäò ¦ÉÒ iÉ®ú EòÉ 

VÉ¨ÉÒ®ú ¨É®ú SÉÖEòÉ  ½þè ´É½þ VÉÉxÉä ºÉä ¦ÉÒ =xÉEòÒ Eònù®ú xÉ½þÓ Eò®ú {ÉÉBMÉÉ* 

{É®ú ¨ÉÉÆ EòÉ Ênù±É <xÉ ´ªÉÉ´É½þÉÊ®úEò iÉEòÉæ EòÉä ºÉÖxÉxÉä EòÉä iÉèªÉÉ®ú xÉ½þÓ lÉÉ* {ÉixÉÒ EòÒ ÊVÉnù Eäò +ÉMÉä =x½þÉåxÉä ½þÊ lÉªÉÉ®ú 

b÷É±É ÊnùªÉÉ +Éè®ú ÊEò¶ÉÉä®ú Eäò {ÉÉºÉ VÉÉxÉä Eäò Ê±ÉB iÉèªÉÉ®ú ½þÉä MÉB* MÉÉÆ´É ºÉä ÊEò¶ÉÉä®ú EòÒ ¨ÉÉÆ xÉä ¤Éä]õä Eäò Ê±ÉB =ºÉEòÒ ¨ÉxÉ{ÉºÉÆnù 

SÉÒVÉÉå EòÉä ¤ÉxÉÉ Eò®ú iÉÉä ÊnùªÉÉ ½þÒ ºÉÉlÉ ½þÒ ¤É½þÚ Eäò Ê±ÉB nùÉä VÉcÉ>ð EòÆMÉxÉ, BEò ºÉÉäxÉä EòÒ SÉäxÉ +Éè®ú xÉ VÉÉxÉä ÊEòiÉxÉä MÉ½þxÉä 

{ÉÉä]õ±ÉÒ ¨Éå ¤ÉÉÆvÉ Eò®ú ZÉÉä±Éä Eäò ¦ÉÒiÉ®ú b÷É±É ÊnùªÉÉ* 

+¤É ºÉ¨ÉºªÉÉ ÊEò¶ÉÉä®ú Eäò PÉ®ú Eäò {ÉiÉä EòÒ lÉÒ* +ÆÊiÉ¨É {ÉjÉ ¨Éå ÊEò¶ÉÉä®ú xÉä Ê±ÉJÉÉ lÉÉ ÊEò ´É½þ +{ÉxÉÉ {ÉÖ®úÉxÉÉ b÷ä®úÉ 

¤Énù±É Eò®ú +{ÉxÉä Ê±ÉB ¤ÉxÉ´ÉÉB MÉB xÉªÉä ¤ÉÆMÉ±Éä ¨Éå SÉ±ÉÉ MÉªÉÉ ½þè {É®ú =ºÉEòÉ {ÉiÉÉ =ºÉ¨Éå xÉ½þÓ Ê±ÉJÉÉ lÉÉ* ¨ÉÉº]õ®ú ºÉÉ½þ¤É xÉä 

ºÉÉäSÉÉ ÊEò {ÉÖ®úÉxÉä {ÉiÉä {É®ú SÉ±ÉxÉä ºÉä ½þÒ ´É½þÉÆ Eäò ±ÉÉäMÉ =ºÉEäò xÉªÉä ¤ÉÆMÉ±Éä EòÉ {ÉiÉÉ +´É¶ªÉ ¤ÉiÉÉ nùåMÉä* 

¨ÉÉº]õ®ú ºÉÉ½þ¤É {ÉÖ®úÉxÉä b÷ä®úä Eäò {ÉiÉä {É®ú {É½þÖÆSÉEò®ú b÷ÉC]õ®ú ÊEò¶ÉÉä®ú Eäò ¤ÉÆMÉ±Éä EòÉ {ÉiÉÉ ¨ÉÉ±ÉÚ¨É Eò®ú Ê±ÉB lÉ ä* ´Éä VÉ¤É 

ÊEòºÉÒ ºÉä {ÉÚUôä iÉÉä =ºÉxÉä ¤ÉiÉÉªÉÉ lÉÉ ÊEò ªÉ½þÒ b÷ÉC]õ®ú ÊEò¶ÉÉä®ú EòÉ ¤ÉÆMÉ±ÉÉ ½þè* ´Éä MÉä]õ {É®ú +ÉB iÉÉä nù®ú´ÉÉxÉ xÉä ½þÒ ®úÉäEò ÊnùªÉÉ* 

JÉè®ú ¶ÉÆ¦ÉÚ xÉä ÊEòºÉÒ iÉ®ú½þ =x½þå |É´Éä¶É Ênù±ÉÉ ÊnùªÉÉ lÉÉ*  

¶ÉÆ¦ÉÚ =x½þå ±ÉäEò®ú ºÉÉ½þ¤É Eäò MÉäº]õ °ü¨É ¨Éå {É½þÖÆSÉÉ ÊnùªÉÉ* Eò<Ç VÉMÉ½þ ¦É]õEòiÉä ¦É]õEòiÉä ¨ÉÉº]õ®ú ºÉÉ½þ¤É EòÉ¡òÒ lÉEò MÉB 

lÉä* =x½þå ¤ÉcÒ VÉÉä®úÉå EòÒ {ªÉÉºÉ ±ÉMÉ ®ú½þÒ lÉÒ* =x½þå ¤ÉÆMÉ±Éä Eäò MÉä]õ Eäò ¤ÉMÉ±É ¨Éå ±ÉMÉä xÉ±É ºÉä ½þÒ {ÉÉxÉÒ {ÉÒxÉä EòÒ <SUôÉ ½þÉä ®ú½þÒ 

lÉÒ {É®ú ªÉ½þ ºÉÉäSÉEò®ú {ÉÉxÉÒ xÉ½þÓ {ÉÒB ÊEò +¤É ¤Éä]õä Eäò ªÉ½þÉÆ VÉ¤É +É ½þÒ MÉB ½þè iÉÉä PÉ®ú ¨Éå ¤Éè`ö Eò®ú ½þÒ +É®úÉ¨É ºÉä {ÉÉxÉÒ {ÉÒ 

±ÉåMÉä* MÉäº]õ ¯û¨É ¨Éå ¶ÉÆ¦ÉÚ =x½þå Ê¤É`öÉEò®ú b÷ÉC]õ®ú ºÉÉ½þ¤É Eäò {ÉÉºÉ SÉ±ÉÉ MÉªÉÉ =ºÉ ºÉ¨ÉªÉ b÷ÉC]õ®ú ºÉÉ½þ¤É +{ÉxÉä nùÉ äºiÉÉå Eäò ºÉÉlÉ 

¤Éè`öEò®ú iÉÉ¶É JÉä±É ®ú½þä lÉä*  

¶ÉÆ¦ÉÚ xÉä ´É½þÉÆ VÉÉEò®ú b÷ÉC]õ®ú ºÉÉ½þ¤É ºÉä Eò½þÉ-""¨ÉÉÊ±ÉEò, +É{ÉEäò PÉ®ú ºÉä +É{ÉEäò Ê{ÉiÉÉVÉÒ +ÉB ½þé*''ÊEò¶ÉÉä®ú xÉä +{ÉxÉä 

¨ÉÊºiÉ¹Eò {É®ú VÉÉä®ú nùäiÉä ½þÖB MÉäº]õ °ü¨É EòÉ {ÉnùÉÇ ½þ]õÉ Eò®ú nùäJÉÉ* ´É½þ +{ÉxÉä ¤ÉÉ{É EòÉä <iÉxÉÒ nùÒxÉ ½þÒxÉ ½þÉ±ÉiÉ ¨Éå nùäJÉEò®ú 

ºÉEÖòSÉÉ MÉªÉÉ* 

iÉ¦ÉÒ =ºÉEäò ÊEòºÉÒ nùÉäºiÉ xÉä {ÉÚUôÉ-""ªÉÉ®ú, CªÉÉ ªÉ½þÒ iÉä®úä Ê{ÉiÉÉVÉÒ ½þé?'' 

ÊEò¶ÉÉä®ú +{ÉxÉä nùÉäºiÉ EòÒ ¤ÉÉiÉ ºÉÖxÉEò®ú +{ÉxÉä Ê{ÉiÉÉ Eäò MÉÆnùä Eò{ÉcÉå  +Éè®ú ZÉÉä±Éä EòÉä nùäJÉEò®ú ZÉå{É MÉªÉÉ* =ºÉä  +{ÉxÉä Ê

{ÉiÉÉ EòÉä Ê{ÉiÉÉ Eò½þxÉä ¨Éå ¶É¨ÉÇ +ÉxÉä ±ÉMÉÒ* EÖòUô {É±É ´É½þ ªÉ½þ ºÉÉäSÉiÉÉ ®ú½þÉ ÊEò +{ÉxÉä nùÉäºiÉÉå Eäò ºÉÉ¨ÉxÉä CªÉÉ Eò½þä* +ÉÊJÉ®ú 
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किानी 

=ºÉxÉä Eò½þÉ-""xÉ½þÓ ªÉÉ®ú, ªÉä ¤ÉÖfÂøføÉ ¨Éä®úä PÉ®ú EòÉ xÉÉèEò®ú ½þè*'' 

""ºÉSÉ ¨ÉéxÉä ¦ÉÒ ªÉ½þÒ ºÉÉäSÉÉ lÉÉ ÊEò ªÉ½þ VÉ°ü®ú iÉÖ¨½þÉ®úä PÉ®ú EòÉ EòÉä<Ç xÉÉèEò®ú ½þÒ ½þÉäxÉÉ SÉÉÊ½þB*'' 

""½þÉÆ, ªÉ½þ xÉÉèEò®ú ½þÒ ½þè* ¤ÉSÉ{ÉxÉ ¨Éå <ºÉxÉä ½þ¨Éå +{ÉxÉä MÉÉänù ¨Éå JÉä±ÉÉªÉÉ ½þè <ºÉÊ±ÉB +ÉVÉ ¦ÉÒ ´É½þ +{ÉxÉä EòÉä ¤É É{É ½þÒ 

ºÉ¨ÉZÉiÉÉ ½þè* ªÉ½þ ½þ¨ÉÉ®úä ªÉ½þÉÆ ½þ±É SÉ±ÉÉiÉÉ ½þè*'' 

¨ÉÉº]õ®ú ºÉÉ½þ¤É <ºÉEäò +ÉMÉä EÖòUô ¦ÉÒ ºÉÖxÉ xÉ ºÉEäò* =xÉEäò ¶É®úÒ®ú ¨Éå +ÉMÉ ±ÉMÉ MÉ<Ç lÉÒ* ªÉÊnù =xÉEäò ´É¶É ¨Éå ½þÉäiÉÉ iÉÉä 

´Éä MÉÖººÉä ¨Éå =ºÉ ¤ÉÆMÉ±Éä EòÉä ½þÒ +ÉMÉ ±ÉMÉÉ nùäiÉä* {É®ú <ºÉ¨Éå =ºÉ ¤ÉÆMÉ±Éä EòÉ CªÉÉ nùÉä¹É VÉ¤É +{ÉxÉÉ ½þÒ JÉÚxÉ {É½þS ÉÉxÉä ºÉä <ÆEòÉ®ú 

Eò®ú ®ú½þÉ lÉÉ* 

{ÉixÉÒ {É®ú EòÉ¡òÒ MÉÖººÉÉ +ÉªÉÉ* {É®ú ´É½þ =ºÉ ºÉ¨ÉªÉ ´É½þÉÆ lÉÒ lÉÉäcä ½þÒ VÉÉä =ºÉ {É®ú +{ÉxÉÉ MÉÖººÉÉ =iÉÉ®úiÉä* ´Éä +¤É 

BEò {É±É ¦ÉÒ ´É½þÉÆ ¯ûEò xÉ½þÓ ºÉEäò +Éè®ú +{ÉxÉÉ ZÉÉä±ÉÉ ´É½þÓ UôÉäciÉä ½þÖB BEò ZÉ]õEäò Eäò ºÉÉlÉ MÉäº]õ ¯û¨É ºÉä ¤ÉÉ½þ®ú Ê xÉEò±É 

+ÉB* 

MÉä]õ {É®ú ´É½þÒ ®úPÉÖ+É Ê¨É±É MÉªÉÉ* =ºÉxÉä <ºÉ ¤ÉÉ®ú ¤ÉcÒ ºÉ½þVÉiÉÉ ºÉä {ÉÚUôÉ-""CªÉÉ ½þÖ+É ¤ÉÉ¤ÉÉ iÉÖ¨ÉºÉä ½þ¨ÉxÉä Eò½þÉ lÉÉ xÉ 

ÊEò iÉÖ¨É MÉ±ÉiÉ VÉMÉ½þ +É MÉB ½þÉä* {É®ú iÉÖ¨É xÉ½þÓ ¨ÉÉxÉä* JÉè®ú CªÉÉ ½þÖ+É iÉÖ¨½þå iÉÖ¨½þÉ®úä ¤Éä]õä ºÉä ¦Éå]õ ½þÖ<Ç?'' 

¨ÉÉº]õ®ú ºÉÉ½þ¤É iÉÉä JÉÚxÉ EòÉ PÉÚÆ]õ {ÉÒEò®ú ±ÉÉè]õ ®ú½þä lÉä* ´Éä =ºÉEòÉä CªÉÉ VÉ´ÉÉ¤É nùäiÉä ¤ÉºÉ <iÉxÉÉ ½þÒ Eò½þ ºÉEäò -""½þÉÆ ¤Éä]õä, 

iÉÖ¨ÉxÉä `öÒEò ½þÒ Eò½þÉ lÉÉ, ¨Éé MÉ±ÉiÉ VÉMÉ½þ +É MÉªÉÉ lÉÉ*'' 

®úPÉÖ+É xÉä ¤ÉÆMÉ±Éä EòÉ MÉä]õ JÉÉä±É ÊnùªÉÉ +Éè®ú ¨ÉÉº]õ®ú ºÉÉ½þ¤É ¤ÉcÒ iÉäVÉÒ ºÉä ´É½þÉÆ ºÉä ÊxÉEò±É MÉB* 

lÉÉäcÒ nùä®ú ¤ÉÉnù b÷ÉC]õ®ú ÊEò¶ÉÉä®ú xÉä +{ÉxÉä ÊEòºÉÒ xÉÉèEò®ú EòÉä ¤ÉÖ±ÉÉEò®ú Eò½þÉ-""nùäJÉÉä ¨Éä®úä MÉÉÆ´É ºÉä EòÉä<Ç ½þ¨ÉÉ®úä PÉ®ú EòÉ 

xÉÉèEò®ú +ÉªÉÉ ½þè =ºÉä xÉÉºiÉÉ {ÉÉxÉÒ nùä nùÉä* =ºÉºÉä Eò½þxÉÉ ÊEò ºÉÉ½þ¤É lÉÉäcÒ nùä®ú ¨Éå +ÉiÉä ½þé*'' 

´É½þ xÉÉèEò®ú VÉ¤É xÉÉ¶iÉÉ {ÉÉxÉÒ ±ÉäEò®ú MÉäº]õ °ü¨É ¨Éå MÉªÉÉ iÉÉä ´É½þÉÆ EòÉä<Ç xÉ½þÓ lÉÉ* ´É½þ ´É½þÉÆ ºÉä =±É]õä {Éè®úÉå ºÉä ±ÉÉè]õiÉä 

½þÖB ÊEò¶ÉÉä®ú Eäò {ÉÉºÉ MÉªÉÉ +Éè®ú ¤ÉiÉÉªÉÉ ÊEò ´É½þÉÆ EòÉä<Ç +Énù¨ÉÒ xÉ½þÓ ¤ÉºÉ BEò ZÉÉä±ÉÉ ¨ÉÉjÉ ½þè* 

+¤É iÉÉä ÊEò¶ÉÉä®ú EòÒ ½þ´ÉÉ JÉ®úÉ¤É ½þÉä MÉ<Ç* ´É½þ ºÉ¨ÉZÉ MÉªÉÉ ÊEò =ºÉEäò Ê{ÉiÉÉ xÉÉ®úÉVÉ ½þÉäEò®ú ´ÉÉ{ÉºÉ ±ÉÉè]õ MÉB ½þé* ´Éä 

iÉÉ¶É JÉä±ÉxÉÉ UôÉäcEò®ú MÉäº]õ ¯û¨É ¨Éå nùÉècä ½þÖB +ÉB {É®ú ´É½þÉÆ iÉÉä ¤ÉºÉ BEò ZÉÉä±ÉÉ lÉÉ* =ºÉEäò ºÉÉlÉ ½þÒ =ºÉEäò ºÉÉ®ú ä nùÉäºiÉ ¦ÉÒ 

+É MÉB lÉä* 

ºÉ¤ÉxÉä ZÉÉä±ÉÉ EòÉä JÉÉä±ÉÉ iÉÉä =ºÉ¨Éå =ºÉEòÒ ¨ÉÉÆ Eäò uùÉ®úÉ ÊnùB MÉ½þxÉä iÉlÉÉ =ºÉ¨Éå JÉÉxÉä Eäò EÖòUô ºÉÉ¨ÉÉxÉ lÉä* =ºÉE äò 

¦ÉÒiÉ®ú BEò ÊSÉ_öÒ ¦ÉÒ lÉÒ* 

ÊSÉ_öÒ Eäò >ð{É®ú Ê±ÉJÉÉ lÉÉ <ºÉä ÊºÉ¡Çò ¨Éä®úÒ ¤É½þÚ ½þÒ JÉÉä±ÉäMÉÒ* ÊEò¶ÉÉä®ú ¶ÉÉªÉnù JÉÉä±É ¦ÉÒ nùäiÉÉ ±ÉäÊEòxÉ =ºÉEäò nùÉ äºiÉÉå xÉä 

ªÉ½þ Eò½þEò®ú ®úÉäEò ÊnùªÉÉ ÊEò xÉ½þÓ iÉÖ¨É <ºÉä ¨ÉiÉ JÉÉä±ÉÉä ªÉ½þ iÉÉä ¦ÉÉ¦ÉÒ ½þÒ JÉÉä±ÉåMÉÒ* 

®úÉvÉÉ EòÉä ¤ÉÖ±ÉÉªÉÉ MÉªÉÉ* =ºÉxÉä {ÉjÉ {ÉgxÉÉ ¶ÉÖ°ü ÊEòªÉÉ-""¨Éä®úÒ ¤É½þÚ ¦É±Éä ½þÒ ¨ÉéxÉä iÉÖ¨½þå +¤ÉiÉEò xÉ½þÓ nùäJÉÉ ½þè ±ÉäÊEòxÉ ¨Éä®úä 

¨ÉxÉ EòÒ +ÉÆJÉÉå xÉä iÉÖ¨½þå +´É¶ªÉ nùäJÉ  Ê±ÉªÉÉ ½þè* iÉÖ¨½þÉ®úä Ê±ÉB ¨Éé EÖòUô MÉ½þxÉä iÉÖ¨½þÉ®úä ºÉºÉÖ®ú Eäò ½þÉlÉÉå ¦ÉäVÉ  ®ú½þÒ ½þÚÆ VÉÉä iÉÖ¨½þå 

iÉÖ¨½þÉ®úÒ ¨ÉÖÆ½þ ÊnùJÉÉ<Ç {É®ú ½þ¨Éä nùäxÉÒ lÉÒ*  

iÉÖ¨É =ºÉä +´É¶ªÉ {É½þxÉ ±ÉäxÉÉ* ÊEò¶ÉÉä®ú ¨Éä®úä Ênù±É EòÉ ]õÖEòcÉ ½þè =ºÉEòÉ ½þ¨Éä¶ÉÉ JªÉÉ±É ®úJÉxÉÉ +Éè®ú ½þÉÆ BEò ¤ÉÉiÉ EòÉ 

JªÉÉ±É +´É¶ªÉ ®úJÉxÉÉ iÉÖ¨½þÉ®úä ºÉºÉÖ®ú ¤Écä º´ÉÉÊ¦É¨ÉÉxÉÒ ½þé VÉ¤ÉiÉEò iÉÖ¨½þÉ®úä {ÉÉºÉ ®ú½þå iÉÖ¨É <xÉEòÉ +{É¨ÉÉxÉ xÉ½þÓ Eò®úxÉÉ* ªÉä iÉÉä 

iÉÖ¨É±ÉÉäMÉÉå Eäò {ÉÉºÉ VÉÉ ½þÒ xÉ½þÓ ®ú½þä lÉä {É®ú ¨Éä®úÒ ÊVÉnù EòÒ ´ÉVÉ½þ ºÉä VÉÉ ®ú½þä ½þé EòÉä<Ç BäºÉÒ ´ÉèºÉÒ ¤ÉÉiÉ ¨ÉiÉ Eò®úxÉÉ ÊVÉºÉºÉä ½þ¨Éå 

¦ÉäVÉxÉä EòÉ +¡òºÉÉäºÉ ½þÉäxÉä {ÉÉB* ºÉnùÉ ºÉÖ½þÉÊMÉxÉ ®ú½þÉä* 

iÉÖ¨½þÉ®úÒ ºÉÉºÉ  

¶ÉÉ®únùÉ nùä´ÉÒ* 
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किानी 

®úÉvÉÉ xÉä {ÉjÉ ÊEò¶ÉÉä®ú Eäò ºÉ¦ÉÒ nùÉäºiÉÉå Eäò ºÉÉ¨ÉxÉä ½þÒ {Ég ÊnùªÉÉ lÉÉ <ºÉÊ±ÉB ´É½þ ÊVÉºÉ ZÉÚ`öÒ ¶ÉÉxÉÉå ¶ÉÉèEòiÉ +Éè® ú 

|ÉÊiÉ¹`öÉ Eäò Ê±ÉB +{ÉxÉä nùÉäºiÉÉå ºÉä +{ÉxÉä Ê{ÉiÉÉ EòÉä xÉÉèEò®ú Eò½þÉ lÉÉ ´É½þ ]õÚ]õ Eò®ú EòiÉ®úÉ EòiÉ®úÉ ½þÉä MÉªÉÉ lÉÉ* ÊEò¶ÉÉä®ú EòÉ 

SÉä½þ®úÉ iÉÉä nùäJÉxÉä ±ÉÉªÉEò lÉÉ* iÉ¦ÉÒ ÊEòºÉÒ xÉä Eò½þÉ-""EèòºÉä ¤Éä]õä ½þÉä iÉÖ¨É VÉÉä +{ÉxÉä ¤ÉÉ{É EòÉä xÉÉèEò®ú Eò½þxÉä ¨É å ¦ÉÒ xÉ½þÓ 

Ê½þSÉÊEòSÉÉB*...'' 

±ÉÉäMÉÉå xÉä EÖòUô VÉ±ÉÒ Eò]õÒ ºÉÖxÉÉ ÊnùªÉÉ* ®úÉvÉÉ ¦ÉÒ +{ÉxÉä {ÉÊiÉ EòÒ <ºÉ ½þ®úEòiÉ ºÉä ºÉzÉ ½þÉä MÉ<Ç lÉÒ* EÖòUô {É±É ¤ÉÒ iÉiÉä 

¤ÉÒiÉiÉä ÊEòºÉÒ xÉä Eò½þÉ-""JÉè®ú UôÉäcÉä VÉÉä ½þÉäxÉÉ lÉÉ ´É½þ iÉÉä ½þÉä MÉªÉÉ +¤É ¦ÉÒ iÉÉä +{ÉxÉä Ê{ÉiÉÉ EòÉä føÚgÉå +Éè®ú ¨ÉÉ¡òÒ ¨ÉÉÆMÉ ±ÉÉä*'' 

ºÉ¤É±ÉÉäMÉ ¤ÉÆMÉ±Éä Eäò MÉä]õ {É®ú +ÉB* ®úPÉÖ+É ºÉä {ÉÚUôä iÉÉä =ºÉxÉä ¤ÉiÉÉªÉÉ ÊEò ´Éä iÉÉä Eò¤É Eäò SÉ±Éä MÉB ½þé* EÖòUô ±É ÉäMÉ =x½þå 

¨ÉÉä]õ®ú MÉÉcÒ ºÉä JÉÉäVÉxÉä ¦ÉÒ MÉB {É®ú =xÉEòÉ Eò½þÓ {ÉiÉÉ xÉ½þÓ SÉ±ÉÉ* º]õä¶ÉxÉ {É®ú ¦ÉÒ =xÉEòÉ EòÉä<Ç ºÉÖ®úÉMÉ xÉ½þÓ Ê¨É±ÉÉ* 

b÷ÉC]õ®ú ºÉÉ½þ¤É EòÉ SÉèxÉ JÉÉä MÉªÉÉ lÉÉ* =xÉEòÒ ªÉ½þ MÉ±ÉiÉÒ =xÉEäò nùÉäºiÉÉå ªÉÉ®úÉå ¨Éå xÉ¨ÉEò Ê¨ÉSÉÇ Eäò ºÉÉlÉ {É]õ MÉ<Ç * ®úÉvÉÉ 

xÉä Eò<Ç ¤ÉÉ®ú =x½þå MÉÉÆ´É VÉÉEò®ú ¨ÉÉÆ ¤ÉÉ{É ºÉä ¨ÉÉ¡òÒ ¨ÉÉÆMÉxÉä Eäò Ê±ÉªÉä ¦ÉÒ Eò½þÉ {É®ú ÊEò¶ÉÉä®ú EòÒ Ê½þ¨¨ÉiÉ xÉ½þÓ {ÉciÉÒ lÉÒ +{ÉxÉä Ê

{ÉiÉÉ Eäò ºÉÉ¨ÉxÉä VÉÉxÉä EòÒ* 

¨ÉÉº]õ®ú ºÉÉ½þ¤É ¦ÉÚJÉä {ªÉÉºÉä ´É½þÉÆ ºÉä MÉÉcÒ {ÉEòc Eò®ú MÉÉÆ´É ±ÉÉè]õ +ÉB* PÉ®ú +ÉxÉä {É®ú ¶ÉÉ®únùÉ nùä´ÉÒ xÉä ¤É½þÖiÉ {É ÚUôÉ-

""ÊEò¶ÉÉä®ú EèòºÉÉ ½þè? ¤É½þÚ EèòºÉÒ ½þè, =ºÉEòÉ ¤ÉÆMÉ±ÉÉ EèòºÉÉ ½þè...?'' 

{É®ú ¨ÉÉº]õ®ú ºÉÉ½þ¤É EòÉä<Ç VÉ´ÉÉ¤É xÉ½þÓ nùäiÉä* ¶ÉÉ®únùÉ nùä´ÉÒ EòÉ ¨ÉxÉ ÊEòºÉÒ +YÉÉiÉ +É¶ÉÆEòÉ ºÉä PÉ¤É®úÉ =`öÉ* ´Éä {ÉÚU ô {ÉÚUô 

Eò®ú ½þÉ®ú MÉ<È {É®ú ¨ÉÉº]õ®ú ºÉÉ½þ¤É EÖòUô ¤ÉiÉÉxÉÉ ½þÒ xÉ½þÓ SÉÉ½þiÉä lÉä* =x½þå xÉ JÉÉxÉä EòÒ ÊSÉÆiÉÉ lÉÒ xÉ½þÓ EòÉä<Ç EòÉ¨É EòÒ* ´Éä iÉÉä +

{É¨ÉÉxÉ EòÒ +ÉMÉ ¨Éå VÉ±ÉiÉä ½þÖB ®úÉJÉ ½þÖB VÉÉ ®ú½þä lÉä* 

iÉÒxÉ ÊnùxÉ ¨Éå ½þÒ =x½þÉåxÉä JÉÉ]õ {ÉEòc Ê±ÉªÉÉ* nù´ÉÉ nùÉ°ü EòÉ ¦ÉÒ EòÉä<Ç +ºÉ®ú xÉ½þÓ ½þÉä ®ú½þÉ lÉÉ* {ÉÉÆSÉ´Éä ÊnùxÉ =x½þ ÉåxÉä 

¶ÉÉ®únùÉ EòÉä ¤ÉÖ±ÉÉEò®ú Eò½þÉ-""nùäJÉÉä, +¤É ¨Éé ¤ÉSÉÚÆMÉÉ xÉ½þÓ* ±ÉäÊEòxÉ ¨Éä®úä ¨É®úxÉä EòÉ EòÉ®úhÉ iÉÖ¨½þå ¤ÉiÉÉ nùäxÉÉ SÉÉ½þiÉÉ ½þÚÆ iÉÉÊEò ¨Éä®úÒ 

ÊSÉiÉÉ EòÉä +ÉMÉ MÉÉÆ´É Eäò {ÉÆÊb÷iÉ ºÉä Ênù±ÉÉxÉÉ*'' =x½þÉåxÉä BEò BEò ¤ÉÉiÉ ¤ÉiÉÉEò®ú +{ÉxÉä |ÉÉhÉ iªÉÉMÉ ÊnùªÉä* 

®úÉvÉÉ Eäò nù´ÉÉ¤É nùäxÉä ºÉä ÊEò¶ÉÉä®ú ±ÉÊVVÉiÉ ¨ÉxÉ ºÉä b÷®úiÉä b÷®úiÉä MÉÉÆ´É VÉÉxÉä Eäò Ê±ÉB iÉèªÉÉ®ú ½þÉä MÉªÉÉ* PÉ®ú {É½þÖÆSÉxÉä Eäò 

{É½þ±Éä ½þÒ =ºÉEäò Ê{ÉiÉÉ EòÒ ±ÉÉ¶É ¶¨É¶ÉÉxÉ PÉÉ]õ {É½þÖÆSÉ MÉ<Ç lÉÒ* ´É½þÉÆ EòÒ ÊºlÉÊiÉ ºÉ¨ÉZÉiÉä ½þÒ ´É½þ ´É½þÉÆ ºÉä ¶¨É¶ÉÉxÉ PÉÉ]õ EòÒ 

+Éä®ú ¦ÉÉMÉÉ* 

¶¨É¶ÉÉxÉ PÉÉ]õ {É®ú ±ÉÉäMÉÉå EòÒ ¦ÉÒc ½þVÉÉ®úÉå ¨Éå ={ÉÊºlÉiÉ lÉÒ* ¨ÉÖJÉÉÊMxÉ nùäxÉä ¼±ÉÉääÄ Ê±ÉB {ÉÆÊb÷iÉVÉÒ ¨ÉÆjÉÉäSÉÉ®ú Eò®ú ®ú½þä lÉä* 

ÊEò¶ÉÉä®ú ÊEòºÉÒ +{É®úÉvÉÒ Eäò ¦ÉÉÆÊiÉ ´É½þÉÆ +ÉEò®ú JÉcÉ ½þÉä MÉªÉÉ* ´É½þ Ê{ÉiÉÉ EòÉä ¨ÉÖJÉÉÊMxÉ nùäxÉä Eäò Ê±ÉB +ÊMxÉ =`öÉxÉä Eäò Ê±ÉB 

¤ÉgÉ ±ÉäÊEòxÉ ´É½þÉÆ ={ÉÊºlÉiÉ VÉxÉ ºÉ¨ÉÖnùÉªÉ xÉä =ºÉEäò ½þÉlÉ ºÉä +ÊMxÉ ±ÉäEò®ú {ÉÆÊb÷iÉVÉÒ EòÉä ¨ÉÖJÉÉÊMxÉ nùäxÉä Eäò Ê±ÉB BEò º´É®ú ¨Éå 

Eò½þÉ* 

ÊEò¶ÉÉä®ú EòÉ Ênù±É ½þÉ½þÉEòÉ®ú Eò®ú ®ú½þÉ lÉÉ {É®ú VÉx¨É nùäxÉä ´ÉÉ±ÉÉ Ê{ÉiÉÉ iÉÉä <ºÉ ±ÉÉäEò EòÉä ½þÒ UôÉäcEò®ú VÉÉ SÉÖEòÉ lÉÉ* 

VÉ±ÉiÉÒ ÊSÉiÉÉ Eäò ºÉÉ¨ÉxÉä ´É½þ ¤É½þÖiÉ ®úÉäªÉÉ lÉÉ {É®ú VÉ¤É =ºÉEäò ¤ÉÉ{É xÉä ½þÒ =ºÉä ¨ÉÉ¡ò xÉ½þÓ ÊEòªÉÉ iÉÉä ±ÉÉäMÉ ´ÉèºÉ ä {ÉÉiÉEòÒ EòÉä 

CªÉÉå ¨ÉÉ¡ò Eò®úiÉä* 

¨ÉÉº]õ®ú ºÉÉ½þ¤É EòÒ ÊSÉiÉÉ +¦ÉÒ `öÆb÷Ò ¦ÉÒ xÉ½þÓ ½þÉäxÉä {ÉÉ<Ç lÉÒ ÊEò ÊEò¶ÉÉä®ú Eäò ºÉÉ¨ÉxÉä +ÉiÉä ½þÒ ¨ÉÉÆ xÉä ªÉ½þ Eò½þiÉ ä ½þÖB nù¨É 

iÉÉäc ÊnùªÉÉ-""¤Éä]õÉ, iÉÖ¨ÉxÉä +{ÉxÉä ¤ÉÉ{É Eäò ºÉÉlÉ `öÒEò xÉ½þÓ ÊEòªÉÉ*'' 

ÊEò¶ÉÉä®ú SÉÉ½þä ÊVÉiÉxÉÒ ¦ÉÒ |ÉÉªÉÊ¶SÉiÉ Eò®ú ±Éä {É®ú =ºÉEäò ¨ÉÉÆ ¤ÉÉ{É =ºÉEäò uùÉ®úÉ ÊEòB MÉB +{É¨ÉÉxÉ EòÉä ¦ÉÖ±ÉÉ xÉ½þÓ ºÉEäò 

+Éè®ú ºÉnùÉ Eäò Ê±ÉB BäºÉä ¤Éä]õä Eäò Ê±ÉB {ÉUôiÉÉxÉÉ UôÉäc MÉB* 

          - हर्कास कुमार  
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आलेि 

दाांपत्य जीवन कैसा हो दाांपत्य जीवन कैसा हो दाांपत्य जीवन कैसा हो    
 

मानव जाकत की ईत्पकत्त का संबंध ह ैसीधे तौर पर ब्रह्मा जी से ह ै। परुुष की ईत्पकत्त ब्रह्मा जी के दाकहने जघंा से तथा 

स्त्री जाकत की ईत्तपकत्त ब्रह्मा जी के बाए जघंा से हुइ ह ैऐसा शास्त्रों में वकणयत ह ै। ब्रह्मा जी के घर में पैदा होने वाले मानव 

जाकत के प्रथम गरुु थवयं ब्रह्मा जी एव ंकवद्या की दवेी मां सरथवती जी हैं । ब्रम्हलोक से कशकक्षत होकर मानव जाकत सकृष्ट 

संचालन में सहायक बनकर परृ्थवी पर ऄवतररत हुइ । यहां परृ्थवी पर अकर पकत पत्नी के रूप में ऄथायत दांपत्य जीवन की 

शरुूअत ककया । ईसी सकृष्ट संचालन की जजंीर की एक एक कड़ी के रुप में हम लोग ऄपनी ऄपनी भकूमका कनभा रह ेहैं । 

अज 21वीं सदी का मानव जब ऄपने पवूयजों का आकतहास पढ़ने की जरूरत करेगा तो पाएगा कक हमारे पवूयजों का 

दशे एक था, ईनकी जाकत एक थी और ईनका धमय एक था एव ंईनका मजहब एक था । यह आकतहास वसधुैव कुरंु्बकम की 

साथयकता को कसद्ध करता ह ै। 

हमारे पवूयजों ने यह अदशय थथाकपत ककया ह ैकक गहृथथ अश्रम में रहते हुए दांपत्य जीवन जीते हुए भी ऊकष महकषय 

एव ंपर परम महकषय के पद को प्राप्त ककया जा सकता ह ै। अज हम 21वीं सदी के मानव के दांपत्य जीवन का तलुनात्मक 

ऄध्ययन दधू और पानी के दापंत्य जीवन के साथ 

कर रह ेहैं । पर हम आस ईम्मीद के साथ यह लेख 

कलख रह े हैं कक आसको पढ़ने वाले हर व्यकि के 

जीवन में सकारात्मक पररवतयन की शरुुअत हो 

जाए  

उदाहरण एक 

एक गोपालक ऄपनी गाय का दधू 

कनकालने के कलए गाय के पास जाता ह ैतो बाल्र्ी 

में पानी लेकर जाता ह ैक्योंकक वह जानता ह ैकक 

यकद हमें दधू चाकहए तो दधू पानी दांपत्य के दसूरे 

जोडे़ को ऄथायत पानी की ईपकथथकत का होना 

बहुत जरुरी ह ै। गोपालक पानी से जसेै ही गाय के 

थन में छींरे् मारता ह ैतो जो दधू गाय के कवकभन्न नसों में कबखरा हुअ था वह अपने दपंकत्त पानी का अकलंगन पाने के 

कलए व्याकुल हो ईठता ह ैऔर वह जहां भी कजस भी हालत में होता ह ैपानी से गले लगने के कलए नंग ेपैर दौर पड़ता ह ै। 

आस प्रकार गाय के शरीर में ईस समय कजतना दधू होता ह ैवह दधू पानी का थवागत करने के कलए गाय के थन 

ऄग्रभाग में ईपकथथत हो जाता ह।ै गोपालक प्रसन्न होकर गाय का सारा दधू बाल्र्ी में कनकाल लेता ह ै। ऄथायत दधू ऄपनी 

जोडे़ का साकनध्य पाने के कलए खदु को न्यौछावर कर दतेा ह।ै 

 उदाहरण दो  

ऄब गोपालक ईस बचे कच्चे दधू से दही एव ंघी बनाने के आराद ेसे भगोने में दधू डालकर गमय करने लगता ह ै। जब 

दधू को ऄकधक गमी बदायश्त नहीं होती तो वह ईछल कूद मचाने लगता ह ै। ऄब गोपालक को लगता ह ैकक दधू दवेता 
10 
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आलेि 

नाराज हो रह ेहैं ऄथायत हमारे भगोने से कनकलकर बाहर भागना चाह रह ेहैं तो वह ईस दधू दवेता को मनाने के कलए न तो 

पकुलस के पास जाता ह ैऔर नहीं ककसी रथसी या जजंीर का सहारा लेता ह ैबकल्क वह पानी के पास जाकर दोनों हाथ 

जोड़कर कवनती करता ह ैकक अपका दोथत अपसे कमलना चाहता ह ै। कृपया अप यथाशीघ्र चलने की तैयारी करें । पानी 

भी तरंुत कजस हालत में जहां था वहीं से ईसी हालत में दधू से कमलने के कलए तैयार होकर चल दतेा ह ै। गोपालक जसेै ही 

पानी को दधू का साकनध्य प्राप्त करा दतेा ह ैदधू तरंुत शांत हो जाता ह ै।  

दधू पानी को असन दकेर थवागत पवूयक बैठाते हुए एव ंथवयं भी असन ग्रहण कर लेता ह ै। यह अपसी प्रेम दखेकर 

गोपालक की खशुी का कठकाना नहीं रहता ह ै। पर ईधर पानी भी दधू का अकलंगन कमलने पर समझ जाता ह ैकक हमारा 

दोथत ककतने कष्ट में ह ैऔर घोषणा कर दतेा ह ैकक हमारे रहते हुए ऄब अपको लेशमाि भी कष्ट नहीं सहना पडे़गा और 

जहां अग के ताप से दधू खौल रहा था वही पानी ईस दधू को गोद में सरुकक्षत कर लेता ह ैऔर जलने वाली कवधा को 

थवयं धारण कर लेता ह।ै और थवतः जलने लगता ह ैएव ंजलते हुए भाप बनकर असमान में ईड़ कर ऄपनी जीवन लीला 

का ऄतं कर दतेा ह ै। जबकक दधू को दही एव ंमक्खन बनाकर सम्मानजनक पद प्राप्त कराने में कोइ कोर कसर नहीं छोड़ता 

ह ैऄथायत ऄहम भकूमका कनभाता ह ै। आस प्रकार पानी भी दधू की कृतज्ञता का सार कनभाने में सफल हो जाता ह ै। 

 उदाहरण तीन 

दधू और पानी के दांपत्य जीवन में आतना प्यार एव ंसमपयण दखेकर ईनके पड़ोस में रहने वाली खर्ाइ के मन में 

ऄकधक इष्ट्याय ईत्पन्न हो गइ और व खर्ाइ दधू और पानी 

के दांपत्य जीवन के सखु एव ंशांकत को भगं करने के आराद े

से भगाने के खौलते हुए दधू में कूद गइ फलथवरुप दधू फर् 

गया ।  

असमान में भाप बनकर ईड़ चकेु पानी ने सोचा कक हमारे 

कमि के उपर कवपकत्त अ गइ ह ैऔर ऄब ईसकी मानहाकन 

हो जाएगी । आसकलए वह दधू में शेष बचे पानी से बोला कक 

दधू के सम्मान हते ु तझु े ऄलग ईपाय करना चाकहए और 

तरंुत पानी दधू से ऄलग हो गया । फर्ा दधू ऄब पनीर हो 

गया ।  

आस प्रकार गोपालक ऄचानक पनीर को दखे कर बहुत 

प्रसन्न हुअ और हलवाइ को बलुवाकर कफर पनीर से छेन े

की कमठाइ बनवाना शरुू कर कदया । दधू को पहली बार 

ईदाहरण दो में जहां पानी की ऄपनी दांपत्य जोडे़ से 

सहायता से वीरचंद्र की ईपाकध कमली थी वही ऄब 

ईदाहरण तीन में खर्ाइ के कवरोध के बावजदू पानी दधू को परमवीर चक्र का सम्मान कदलाने में सफल रहा ।  

आस प्रसंग से हमें यह संदशे कमलता ह ैकक हम भी दधू पानी के दांपत्य जीवन से सीख लेते हुए ऄपने दांपत्य जीवन में 

हम भी अपसी प्रेम सौहादय एवं समपयण की भावना को जागतृ करें तथा हम सखुपवूयक जीवन यापन करते रहें  

--चंद्रभान 

अज ककतनी सखुद ह ैसांझ 

जब बांहों में होता ह ैतेरा हाथ  



 

व्यंग्य 

आज की शिक्षा पद्धशि आज की शिक्षा पद्धशि आज की शिक्षा पद्धशि 
शकिनी सार्थकशकिनी सार्थकशकिनी सार्थक   

                                                                             

मझु ेतो अज की सारी कशक्षा पद्धकत ही बेकार लगती ह ै। थकूल से लेकर कवश्वकवद्यालय तक की कशक्षा पद्धकत कोइ 

ईपयोगी नहीं रह गयी ह ै । हााँ, ऄगं्रजी थकूलों की बाढ़ भले ही अ गइ ह ै । यह कशक्षा पद्धकत की नाकामी ह,ै क्योंकक 

थकूली परीक्षा पास करना बहतु सरल एव ंसहज ह ै। 100 ऄकंों में से 30 या 33 ऄकं ही तो लाना ह ै। कजस प्रकार ककसी 

भवन या ऄट्टाकलका का मजबतू होना ईसकी नींव की मजबतूी पर कनभयर होती ह,ै ईसी प्रकार ककसी भी भाषा रुपी 

ऄट्टाकलका की मजबूती ईसके व्याकरण पर कनभयर ह ैऔर व्याकरण की पढ़ाइ कक्षा एक से लेकर मकैरक तक सतही थतर 

पर ही होती ह ै । अदम जमाने से चली अ रही कशक्षा प्रणाली ककसी कवषय पर कनबंध कलखो, संके्षपण, वाक्य रचना 

महुावरे, गद्य पद्य में कहानी, ककवता का ऄथय, भावाथय या व्याख्या अधाररत प्रश्न पछूा जाता ह ैऔर यही पद्धकत एम.ए. 

तक कायम ह ै।  

आससे ककतना लाभ छािों को होता ह ै? यह कवचारणीय प्रश्न ह ै। मरेे कहने का तात्पयय ह ैयकद कोइ छाि एम.ए. पास 

ह ैतो ईसे व्याकरण एव ंरचना में भी एम.ए. थतर की जानकारी (ज्ञान) होनी चाकहए; ऐसा न कक 10 पंकि कलखें तो 10 तरह 

की ऄशकुद्धयााँ हो, कहज्ज ेसंबंधी गलती, व्याकरण संबंधी गलती ऄथायत ्कलंग दोष तथा कुछ भाव थपष्ट न होना अकद से 

हैं । आसमें सबसे बड़ी गलती तो कशक्षा पद्धकत की ह।ै मोर्ी-मोर्ी पथुतकों में से कसफय  5-7 प्रश्नों के ईत्तर कलखकर प्रथम 

श्रेणी में ईत्तीणय हो जाना क्योंकक समचूी पथुतक का सम्यक ज्ञान आस पद्धकत द्रारा नहीं हो पाता ह ै। आस कशक्षा पद्धकत में कुछ 

- कुछ सधुार मकैरक थतर की पढ़ाइ में ककये जाने की जरुरत ह,ै परन्त ुउाँ ची कक्षाओ ंमें ऄब भी लकीर के फकीर बने हुए 

हैं।  

जब मैं आरं्र का छाि था तो एक पि मरेा लॉकजक याकन तकय शास्त्र था । एक प्राध्यापक महोदय एक ही प्रश्न-क्या 

तकय शास्त्र कवज्ञान ह ैया कला को लगभग 6 महीने तक पढ़ाते रह गये परन्त ुईनका लेक्चर शषे नहीं हुअ । यह कोरी 

गप्पबाजी नहीं हकीकत ह ै। ईनके संबंध में सनुा था कक व ेबहुत बडे़ कवद्रान हैं तो क्या यही कवद्रता ह ै? मान लीकजए आस 

प्रश्न का ईत्तर सौ पेज में परीक्षा में कलखा जाए तो क्या परीक्षक महोदय कनधायररत ऄकं 20 में से 20 ही तो देंग े; 40 ऄकं 

तो द ेनहीं सकते तो क्या वह छाि परीक्षा में पास होंग े? ऐसी कशक्षा से क्या लाभ ? और ऐसे कवद्रान प्रध्यापक ककस काम 

के ? यह समथया साआसं ग्रपु में नहीं ह,ै कलर्रेचर में ही ह,ै चाह ेवह कहन्दी कलर्रेचर हो, बंगला कलर्रेचर हो ऄथवा ऄगं्रेजी 

कलर्रेचर । 

एम.ए. शीषय थतर की पढ़ाइ ह ै। एम.ए. में कहन्दी भाषा लेकर पढ़नेवाले छािों को 8 पेपर पढ़ना होता ह ै। आन कवषयों 

को पढ़कर छाि क्या ज्ञान हाकसल करता ह ै? यह ज्वलंत प्रश्न ह ै। मान लीकजए कोइ व्यकि ककसी रेल आजंन के चालक के 

साथ रहकर रेल गाड़ी चलाना सीख लें तो ईसे ऄपने जीवन में आससे क्या लाभ कमलेगा ? कुछ नहीं जबतक कक ईसकी 

नौकरी रेल कवभाग में ड्राइवर पद पर न हो जाती हो लेककन वही व्यकि यकद कार चलाना सीख लेता है, तो वह आसे 

सीखकर ऄपनी जीकवका चला सकता ह ैक्योंकक ककसी भी शहर में लाखों की संख्या में कार चालकों की जरुरत होती ह ै। 

ठीक ईसी प्रकार एम.ए. (कहन्दी) में अठ कवषयों को 4 कवषयों में ही समाकहत कर ऄन्य कवषयों जसैे- प्रफू रीकडंग, 

पिकाररता, पथुतक संपादन, कहन्दी र्ाआकपंग, शब्दकोष कनमायण, एक भाषा से दसूरी भाषा में ऄनवुाद, ककसी कवषय 

वथत ुपर थपीच तैयार करना, ककसी कवषयों की समीक्षा करना, ऄच्छा विा या लेखक बनाने अकद कवषयों की भी 12 
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व्यंग्य 

जानकारी दी जानी चाकहए ताकक छाि परीक्षा पास कर बेरोजगार न रहने पायें । ढ़ेरसारे कवकल्प ईनके पास हो, कजसमें 

ईनकी रुची हो, व ेऄपनाकर ऄपनी जीकवका चला सके तथा सरकारी नौकरी के भरोसे बैठे न रह े । ऐसे रोजगार मलूक 

कशक्षा की व्यवथथा होनी चाकहए । प्रेमचंद का गोदान पढ़कर क्या ककसी को नौकरी कमलेगी ? हााँ, जो कशक्षक बन जायेंग े

ईसे भले गोदान पढानऺे में काम अ सकता ह ै। शषे  लोगों के कलए आस ककथसे से क्या लाभ होगा ?  

पी.एच.डी. कर लेने वाले भी बेरोजगार हैं । परन्त ुएक साधारण अइ र्ी अइ पास छाि की नौकरी असानी से कल 

कारखाने में हो जाती ह ैक्योंकक ईसे बकुनयादी कशक्षा दी जाती ह,ै ककताबी ज्ञान की कशक्षा नहीं । अज हमारी कशक्षा पद्धकत 

व्यवहाररक न होकर कसफय  र्थयोरी रह गयी ह ैजो ककसी काम के लायक नहीं ह ै । ईदाहरण के कलए साआककल चलाने के 

संबंध में ककताब पढ़कर कोइ साआककल चलाना सीख सकता ह ैक्या ? कदाकप नहीं, ईसे मैदान में साआककल ले जाकर दो-

चार कदनों तक ऄभ्यास करना होगा तभी वह साआककल चलाने की कला सीख पायेगा ऄन्यथा साआककल चलाने संबंधी 

मोर्ी-मोर्ी ककताब पढ़कर नहीं । ठीक ईसी प्रकार हमारी कशक्षा पद्धकत चाह ेवह थकूली कशक्षा हो या कवश्व कवद्यालयी 

कशक्षा सभी ऄव्यवहाररक ह ै। आस कशक्षा से लोग कशकक्षत तो हो सकते हैं, फरायरे् ऄगं्रेजी तथा लच्छेदार कहन्दी बोल सकते 

हैं परन्त ुऄपनी जीकवका नहीं चला सकें ग े। दो जनू की रोर्ी की व्यवथथा नहीं कर पायेंग ेतभी तो अज कशकक्षत बेरोजगारी 

कदनों -कदन  बढ़ती जा रही ह ै।  

अज भी प्रैकर्कल नॉलेज वाले बेरोजगार नहीं हैं । साधारण सा एक राज कमस्त्री, कबजली कमस्त्री, काठ कमस्त्री अकद 

को ही लीकजए कहीं बैठा कनकम्मा अपको नहीं कमलेगा । रोज 300-400 रुपये तक कमा लेता ह ैपरन्त,ु एम.ए. पास छाि 

के कलए र्यूशन पढ़ाने के कसवाय कोइ कायय समाज में नहीं ह ै। सरकार को चाकहए कक रोजगार परक कशक्षा प्रणाली की 

व्यवथथा करें भाषा ज्ञान के साथ- साथ ईसमें आतनी दक्षता हो जाये कक वह परीक्षा समाप्त करते ही थवयं ऄपनी मजी से 

मनपसंद कायय कर जीवकोपाजयन करने लग े।  

आसके साथ ही साथ कशक्षा संथथान को राजनीकत, भाइ भतीजावाद से मिु होना चाकहए, तभी दशे का, राष्ट्र का, 

तथा छाि का कल्याण होगा ऄन्यथा हम ईाँची से उाँ ची कागजी कडग्री भले गले में लर्काए घमूते रहेंग,े पर एक वि की 

रोर्ी की भी जगुाड़ हम आस तरह की कशक्षा से नहीं कर पायेंगे आस संबंध में 7 ऄक्रू्बर /2015 को कोलकाता से प्रकाकशत 

प्रभात खबर समाचार पि दखेा जाए —‗ ईत्तर प्रदशे में चपरासी के 368 पदों के कलए 23 लाख अवदेन अये । 16000 

रुपये महीने की नौकरी के कलए अवदेन दनेे वालों में डेढ़ लाख ग्रेजएुर् और 225 डॉक्र्रेर् भी थे । यह भारत की 

बेरोजगारी की समथया को कदखाता ह ैलोगों के पास कडग्री है,लेककन नौकरी लायक कुशलता नहीं ह।ै‘  

आस नाकामी की कजम्मदेारी भारत सरकार, कशक्षामिंी तथा कशक्षा प्रणाली के नीकत कनधायरकों की हैं । मरेे ख्याल से 

कशक्षा को तीन थतर पर बाँर्ा होना चाकहए । पहला ऄकनवायय थतर, दसूरा रोजगार परक थतर, तथा तीसरा प्रकतष्ठा  मलूक 

थतर ऄकनवायय थतर कशक्षा के ऄन्तगयत कक्षा 8 तक की पढ़ाइ की व्यवथथा हो, ऄथायत ्8 कक्षा तक हर दशेवासी को पढ़ना 

ऄकनवायय कर दनेी चाकहए ।  

आसमें किफमूयला अधाररत कशक्षा की व्यथथा  हो ऄथायत ्ऄपनी मातभृाषा, राष्ट्रभाषा, तथा ऄतंरराष्ट्रीय भाषा ऄगं्रेजी 

पढ़ने कलखने का सम्यक ज्ञान के साथ-साथ तथा साधारण ऄकंगकणत, बीजगकणत का ज्ञान हो। दसूरा रोजगार परक थतर 

की पढ़ाइ 10 कक्षा तक कनधायररत हो, आसके ऄन्तगयत पढ़ाइ के साथ -साथ थवाथथ संबंधी जानकारी, कुर्ीर ईद्योग, अइ र्ी 

अइ के ऄतंगयत ऄनेकों रेडों की भी पढ़ाइ या प्रकशक्षण कदया जाना चाकहए ताकक छाि पढ़कर थवरोजगार कर सके, 

बेरोजगार नहीं रह े । तीसरा थतर बी.ए./एम.ए थतर की पढ़ाइ कजसे लेक्चरर , र्ीचर ,वकील वजै्ञाकनक,डॉक्र्र,आजंीकनयर 

अकद बडे़ पदों पर वहाल होना हो, वसेै छाि आस ऄकंतम थतर की पढ़ाइ करेंग ेसबको आतनी दरू तक पढ़ने की कोइ जरुरत 

नहीं ।  
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आस प्रकार की व्यवथथा न होन ेके कारण ही अज छाि पढ़त ेजाते हैं ककसी तरह पास करते जाते हैं भले ज्ञान हो या 

न हो ,और बी.ए, एम.ए. पास कर बेरोजगार हो जाते हैं क्योंकक 80 % छािों में आतनी दरूी तक पढ़ने की काकबकलयत ही 

नहीं होती कफर भी पढ़ रह ेहैं । सरकार को आस कदशा में प्रभावी कदम ईठाने की जरुरत ह ै । केवल रर्न्त ूपढ़ाइ से काम 

चलने वाला नहीं ह ै । सकदयों से चली अ रही एम.ए की कडग्री भले पा गइ हो परन्त ुज्ञान के नाम पर खाक ह ै । आसका 

ज्वलंत ईदाहरण 17/05/2015 को ―सम्मागय‖ समाचार के पषृ्ठ 9 पर प्रकाकशत समाचार दखेा जा सकता है 

 शीर्षक-  गाय पर ननबंध नहीं निख पाया अध्यापक, अदाित ने जताई नाराजगी 

“जम्म ूकश्मीर ईच्च न्यायालय ने एक ऄध्यापक की काकबकलयत परखने के कलए एक खलुी ऄदालत में ईसकी 

परीक्षा ली लेककन वह आस परीक्षा में बरुी तरह ऄसफल रहा । न्यायमकूतय मजुफ्फर हुसैन ऄत्तर ने ऄदालत के एक वररष्ठ 

वकील से प्रकत वादी कशक्षक को ऄगं्रजी से ईदूय और ईदूय से ऄगं्रजी में ऄनवुाद के कलए एक असान पंकि दनेे को कहा 

लेककन ऄध्यापक ऄनुवाद नहीं कर पाया । आसके बाद ऄध्यापक से ईदूय में गाय पर कनबंध कलखने को कहा गया लेककन 

वह ऐसा भी नहीं कर पाया । ईसने ऄदालत के कक्ष के बाहर नबंध कलखने की ऄनुमकत मांगी जो ईसे द ेदी गइ । आसके 

बावजदू वह ऄनतु्तीणय रहा ।‘  

 भागलपरु से प्रकाकशत कहन्दथुतान कदनांक 13/11/2015 के समाचार के पषृ्ठ 06 पर पढ़ा जाए । 

शीर्षक - फोर्टी निखना नहीं जानते निनध नशक्षक- 

“कतलकामांझी भागलपरु कवकव के बी.एस.सी पार्य थ्री जलूोजी ऄकनस की कॉपी के मलू्यांकन में बड़ी लापरवाही 

सामने अइ ह.ै.. कशक्षक ने 54 को शब्दों में फोर्ी फोर कलखा ह ैकजसका कहज्ज ेभी गलत ह ै। फोर्ी का कहज्ज ेएफ ओ 

अर र्ी वाइ की जगह एफ ओ य ूअर र्ी वाइ कलखा ह ै। ‘ यह भारतीय कशक्षा पद्धकत की पोल खोलने के कलए ही काफी 

ह ैकक कवकध कशक्षक को फोर्ी तथा ऄध्यापक को गाय पर कनबंध नहीं कलखने अता ह ैतो ईनके द्रारा पढ़ाया गया छाि 

भकवष्ट्य में क्या करेगा ? यह कवचारणीय प्रश्न ह ै।  

ईत्तर प्रदशे सरपंच के प्रत्याशी को दशे का प्रधानमिंी तथा राष्ट्रपकत तक का नाम पता नहीं समाचार पि पढ़कर यह 

सब ज्ञात हुअ । आसके कलए कौन कजम्मवेार ह ै? अरक्षण ,भाइ भतीजावाद, पैरार्ीचर, राजनेता, कशक्षा कवभाग, अकद । 

अरक्षण के अधार पर चनुे गये कशक्षक भला क्या पढ़ाएगें ? कजसने खदु ऄपने जीवन में कभी पढ़ा ही नहीं ,कवश्वकवद्यालय 

में सबकदन गुडं़ा गदी की, बाद में पार्ी पौवा कर ककसी तरह कशक्षक बन गये आससे समाज क्या ईम्मीद कर सकता ह ै? आसे 

बदलने की जरुरत ह ै । अरक्षण पर तरंुत रोक लगाने की जरुरत ह ै । आसके कलए दृढ़संकल्पी होना होगा, ऄपना थवाथय 

छोड़ना होगा । दशे के प्रकत जज्बा पैदा करना होगा ऄपने लाभ नकुसान की बात छोडे़ बगरै आसे हम समाज तथा दशे से 

नहीं हर्ा पायेंग े ।कनम्न ककवता अज की कशक्षा पद्धकत तथा कवद्यालय की सच्ची तथवीर पेश करती ह ै।  

थकूल मैंने हजारों दखेा   

रंग-कबरंग ेऄट्टाकलकाओ ंमें देखा - 

लाल-पीले, ईजले छािों को पढ़ते दखेा  

कमस-बहन जी पर फैशन की बहारों दखेा । 

 

थवरे्र की बनुाइ और हाँसी-मजाक में मथत दखेा  

यससर,जी सर, कमथर्र-कसथर्र, कोलाहल सनुा , 

पााँच सौ, हजार रुपये तक माकसक फीस दखेा  

प्रचार के बडे़-बडे़ साइनबोडय  

पम्पलेर् छपत-ेबाँर्ते दखेा  

दलालों के माआक से  

कडसीप्लीन,सनु्दर पढ़ाइ का गणुगान सनुा । 

सबकुछ दखेा-सनुा; 

पर पढ़ाइ नादारत दखेा ! 

छािों की पीठपर पथुतकों की ―गांठ‖ दखेा !  

मगर, प्रोग्रेस के नाम पर खाक दखेा !!  

 

— सहचचदानंद ―हजज्ञासु‖ 
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         पारसनार्पारसनार्पारसनार्   
पारसनाथ जाने के कलए झारखंड राज्य में ऄवकथथत कगरीडीह थरे्शन से पहाड़ की तलहर्ी कजसे मधवुन कहा जाता 

ह ैतक पहले पहुचंना पड़ता ह ै। कशखरजी या सम्वदे कशखर जनै धमय के ऄनयुाकयओ ंके कलए एक महत्वपूणय तीथय थथल ह।ै 

पारसनाथ पवयत कवश्व प्रकसद्ध ह ै। यहााँ हर साल लाखों जनै धमायवलंकबयों अते हैं, साथ-साथ ऄन्य पययर्क भी पारसनाथ 

पवयत की वदंना करना जरूरी समझते हैं । थरे्शन से पहाड़ के तलहर्ी की दरूी 30 कक.मी.ह ै। पहाड़ की चढ़ाइ ईतराइ तथा 

यािा करीब 27 कक.मी. की ह ै।  

सम्मदे कशखर जनै धमय को मानने वालों का एक प्रमखु तीथय थथान ह ै। यह जनै तीथों में सवयश्रेष्ठ माना जाता ह ै। जनै 

धमयशास्त्रों के ऄनसुार जनै धमय के 24 में से 20 तीथंकरों और ऄनेक संतों व मकुनयों न ेयहााँ मोक्ष प्राप्त ककया था । आसकलए 

यह 'कसद्धक्षेि' कहलाता ह ैऔर जनै धमय में आसे तीथयराज ऄथायत 'तीथों का राजा' कहा जाता ह।ै  

जनै धमय शास्त्रों में कलखा ह ैकक ऄपने जीवन में सम्मदे कशखर तीथय की एक बार यािा करने पर मतृ्य ुके बाद व्यकि 

को पश ुयोकन और नरक प्राप्त नहीं होता । यह भी कलखा गया ह ैकक जो व्यकि सम्मदे कशखर अकर परेू मन, भाव और 

कनष्ठा से भकि करता ह,ै ईसे मोक्ष प्राप्त होता ह ैऔर आस संसार के सभी जन्म-कमय के बंधनों से ऄगले 49 जन्मों तक मिु 

रहता ह ै । यह सब तभी संभव होता ह,ै जब यहााँ पर सभी भि तीथंकरों को थमरण कर ईनके द्रारा कदए गए ईपदशेों, 

कशक्षाओ ंऔर कसद्धांतों का शदु्ध अचरण के साथ पालन करें ।  

पारसनाथ 23 वें तीथंकर थे कजनके बाद आस जगह का नाम पारसनाथ पड़ा । जसैे-जसैे पययर्क पहाड़ी पर अग ेबढ़ते 

हैं, राथते में अने वाले सभी मकंदरों और गफुाओ ंको पार करते हैं जो तीथंकरों को समकपयत हैं । कुछ मकंदर 2000 साल से 

भी पहले के माने जाते हैं । आस सकदयों परुानी जगह के कवपरीत, यहााँ के मकंदर अधकुनक दृकष्टकोण के हैं । पारसनाथ की 

पहाकड़यााँ और आसके घने जगंल के बीच  ईसरी जलप्रपात मन को बरबस ऄपनी और अककषयत कर लेते ह ै।  

आसे 'पारसनाथ पवयत' के नाम से भी जाना जाता ह ै । पारसनाथ की पहाकड़यााँ या श्री सम्मतेा जी, समदु्र के तल से 

लगभग चौवाकलस सौ मीर्र की उाँ चाइ पर कथथत ह ै। यह कगररडीह की पहाड़ी श्रृंखला ह ैकजसका सवोच्च कशखर 1350 

मीर्र उाँ चा ह।ै यह केवल झारखडं की ही सबसे उाँ ची चोर्ी नहीं ह ैबकल्क कहमालय के दकक्षणी कहथसे का सबसे ईंचा पवयत 

ह ै। आसे जकैनयों का सबसे परुाना मकंदर माना जाता ह ै। यह जकैनयों के कलए सबसे महत्वपणूय और पकवि तीथों में से एक ह।ै  

पारसनाथ में ज्यादातर संथाल जाकत के लोग कनवास करते हैं, जो आस पहाड़ी को मरंग बरुु दवेता के रूप में पजूते हैं। 

मध्य ऄप्रैल में बैसाखी के दौरान ये लोग पकूणयमा के कदन कशकार ईत्सव मनाते हैं । आस पहाड़ी पर ईत्तर की कदशा से 

असानी से चढ़ा जा सकता ह ै। 27 ककलोमीर्र की दरूी पवयतारोकहयों को तय करनी होती ह ै। जो पययर्क चलने में ऄसमथय 

होते हैं व े―डोली वालों‖ की मदद ले कर यािा परूी कर सकते हैं ।  

आस प्रकार यह के्षि बहुत पकवि माना जाता ह।ै आस के्षि की पकविता और साकत्वकता के प्रभाव से ही यहााँ पर पाए 

जाने वाले शरे, बाघ अकद जगंली पशओु ंका थवाभाकवक कहसंक व्यवहार नहीं दखेा जाता । आस कारण तीथययािी भी कबना 

भय के यािा करते हैं । संभवत: आसी प्रभाव के कारण प्राचीन समय से कइ राजाओ,ं अचायों, भट्टारक, श्रावकों ने अत्म-

कल्याण और मोक्ष प्राकप्त की भावना से तीथययािा के कलए कवशाल समहूों के साथ यहााँ अकर तीथंकरों की ईपासना, 

ध्यान और कठोर तप ककया । 

जनै नीकत शास्त्रों में वणयन ह ैकक जनै धमय के 24 तीथंकरों में से प्रथम तीथंकर भगवान 'अकदनाथ' ऄथायत ्भगवान 

ऊषभदवे ने कैलाश पवयत पर, 12वें तीथंकर भगवान वासपुजू्य ने चंपापरुी, 22वें तीथंकर भगवान नेमीनाथ ने कगरनार पवयत 
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और 24वें और ऄकंतम तीथंकर भगवान महावीर ने पावापरुी में मोक्ष प्राप्त ककया । महावीर थवामी का प्रादभुायव आनके बाद 

ही हुअ था ।  

जनै तीथंकरों में ये सबसे लोककप्रय हुए और आनके नाम पर आन पवयत श्रेकणयों को पारसनाथ की पहाकड़यों से जाना 

जाता ह ै। आन पहाकड़यों पर ऄन्य तीथंकर यथा ऄकजतनाथ, संभवनाथ, ऄकभनंदन नाथ, सुमकतनाथ, पद्मा प्रभा, सपुाश्वयनाथ, 

चन्द्रप्रभा, सकुवधीनाथ, शीतलनाथ, श्रेयंश्नाथ, कवमलनाथ, ऄनंतनाथ, धमयनाथ, शाकन्तनाथ, कुन्थनुाथ, ऄरनाथ, 

मकल्लनाथ, मकुनसवु्रत, नेकमनाथ के भी र्ोंक हैं, जहााँ आन सभी तीथंकरों ने कसकद्ध और मोक्ष की प्राकप्त की ।  

आनमें से कइ  ने तो कायोत्सगय ऄवथथा (खडे़ ऄवथथा में) कसद्ध हुए और मोक्ष प्राप्त ककये । प्रत्येक र्ोंक पर सम्बद्ध 

तीथंकर के बारे सारी जानकारी दी हुइ ह-ै यथा आनके नाम, आनका जीवन काल, आनके माता कपता और वशं का नाम, आनके 

प्रकतकनकध वकृ्ष और प्राणी और आनकी अय ुआत्याकद। श्रद्धालजुन प्रत्येक र्ोंक पर प्रसाद चढा, मथा रे्क अग ेबढते जाते हैं। 

जनै धमय के 23वें तीथंकर भगवान पाश्वयनाथ ने भी आसी तीथय में कठोर तप और ध्यान द्रारा मोक्ष प्राप्त ककया था । ऄत: 

भगवान पाश्वयनाथ की र्ोंक आस कशखर पर कथथत ह ै।     —   सकुप्रया राय 

शरणागति की रक्षाशरणागति की रक्षाशरणागति की रक्षा   

BEò lÉä ®ÉVÉÉ Ê¶ÉÊ´É* BEò ÊnxÉ ´É½ ´ÉxÉ ¨Éå PÉÚ¨É ®½ä lÉä ÊEò BEò Eò{ÉÉäiÉ ¡òc¡òÉÃbÉiÉÉ ½Ö+É =xÉEòÒ MÉÉän ¨Éå +É ÊMÉ®É* Eò

{ÉÉäiÉ ¤ÉcÉ b®É ½Ö+É lÉÉ* BEò ¤ÉÉVÉ =ºÉEòÉ {ÉÒUÉ Eò® ®½É lÉÉ* ¤ÉÉVÉ iÉÉä Eò{ÉÉäiÉ EòÉ ¤Éè®Ò ½è ½Ò, ´É½ Eò{ÉÉäiÉ {É® ZÉ{É]xÉä ½Ò 

´ÉÉ±ÉÉ lÉÉ ÊEò Eò{ÉÉäiÉ ®ÉVÉÉ Ê¶ÉÊ´É EòÒ ¶É®hÉ ¨Éå +É MÉªÉÉ* =ºÉEäò {ÉÒUä-{ÉÒUä ¤ÉÉVÉ ¦ÉÒ iÉÖ®xiÉ ´É½ÉÆ {É½ÖÆSÉ MÉªÉÉ* ¤ÉÉVÉ xÉä ®ÉVÉÉ 

ºÉä Eò½É-""ªÉ½ Eò{ÉÉäiÉ ¨ÉÖZÉä nä nÉä*'' 

"CªÉÉå?'' ®ÉVÉÉ xÉä {ÉÚUÉ* 

ªÉ½ ¨Éä®É +É½É® ½è* ÊEòiÉxÉÒ nä® ºÉä ¨Éé <ºÉEòÉ {ÉÒUÉ Eò® ®½É ½ÚÆ* ®ÉVÉÉ xÉä Eò½É-"" ¨Éé Eò{ÉÉäiÉ iÉÖ¨½å EèòºÉä nä nÚÆ, ªÉ½ ¨Éä®Ò 

¶É®hÉ ¨Éå +ÉªÉÉ ½è* <ºÉEòÒ ®IÉÉ Eò®xÉÉ ¨Éä®É vÉ¨ÉÇ ½è* 

¤ÉÉVÉ ¤ÉÉä±ÉÉ-""±ÉäÊEòxÉ CªÉÉ ªÉ½ ¦ÉÒ +É{ÉEòÉ vÉ¨ÉÇ ½è ÊEò ÊEòºÉÒ Eäò ¨ÉÆÖ½ ºÉä =ºÉEòÉ ¦ÉÉäVÉxÉ UÒxÉ Ê±ÉªÉÉ VÉÉB? +É{É VÉÉxÉiÉä 

½é ÊEò Eò{ÉÉäiÉ ¨Éä®É +É½É® ½è* ªÉÊn ªÉ½ ¨ÉÖZÉä xÉ Ê¨É±ÉÉ iÉÉä ¨Éé ¦ÉÚJÉ ºÉä ¨É® VÉÉ>ÆMÉÉ* ¨Éä®Ò {ÉixÉÒ +Éè® ¨Éä®ä ¤ÉSSÉä ¦ÉÒ ¦ÉÚJÉ ºÉä ¨É® 

VÉÉªÉåMÉä* BEò UÉä]ä-ºÉä {ÉIÉÒ EòÒ ®IÉÉ Eäò ¤Én±Éä <iÉxÉä |ÉÉÊhÉªÉÉå EòÒ ¨ÉÖiªÉÞ EòÉ ÊVÉ¨¨ÉänÉ® EòÉèxÉ ½ÉäMÉÉ?'' 

®ÉVÉÉ Ê¶ÉÊ´É ºÉÉäSÉ ¨Éå {Éc MÉªÉä* ±ÉäÊEòxÉ ¶É®hÉ ¨Éå +ÉªÉä ½ÖB Eò{ÉÉäiÉ EòÉä ´É½ ¤ÉÉVÉ EòÉ +É½É® ¤ÉxÉxÉä Eäò Ê±ÉB EèòºÉä UÉäc nå* 

´É½ ¤ÉÉä±Éä-""iÉÖ¨É <ºÉ Eò{ÉÉäiÉ Eäò ¤Én±Éä ¨Éå VÉÉä SÉÉ½ä ±Éä ±ÉÉä*'' 

¤ÉÉVÉ ¤ÉÉä±ÉÉ-""ªÉÊn Eò{ÉÉäiÉ +É{ÉEòÉä <iÉxÉÉ ½Ò {ªÉÉ®É ½è iÉÉä <ºÉEäò ¤É®É¤É® +É{É +{ÉxÉä ¶É®Ò® ºÉä ¨ÉÉÆºÉ EòÉ]Eò® ¨ÉÖZÉä nä nå * 

¨Éää®Ò ¦ÉÚJÉ Ê¨É] VÉÉªÉäMÉÒ* ®ÉVÉÉ Ê¶ÉÊ´É xÉä Eò{ÉÉäiÉ EòÒ ®IÉÉ Eäò Ê±ÉB ªÉ½ ¦ÉÒ º´ÉÒEòÉ® Eò® Ê±ÉªÉÉ* =x½ÉåxÉä BEò iÉ®ÉVÉÚ ¨É ÆMÉ´ÉÉªÉÉ* 

iÉ®ÉVÉÚ Eäò BEò {É±Écä ¨Éå Eò{ÉÉäiÉ EòÉä ®JÉÉ +Éè® nÚºÉ®ä ¨Éå +{ÉxÉä ¶É®Ò® EòÉ ¨ÉÉÆºÉ EòÉ] Eò® ®JÉÉ* ±ÉäÊEòxÉ Eò{ÉÉäiÉ EòÉ {É±ÉcÉ 

¦ÉÉ®Ò ®½É* ®ÉVÉÉ xÉä +{ÉxÉä ¶É®Ò® ºÉä +Éè® +ÊvÉEò ¨ÉÉÆºÉ EòÉ]É +Éè® {É±Écä {É® ®JÉÉ* ±ÉäÊEòxÉ Ê¡ò® ¦ÉÒ Eò{ÉÉäiÉ EòÉ {É±ÉcÉ ¦ÉÉ®Ò 

½Ò ®½É* 

®ÉVÉÉ Eäò Ê±ÉB ¤ÉcÒ Ê´ÉÊSÉjÉ ¤ÉÉiÉ lÉÒ* ´Éä +{ÉxÉä ¶É®Ò® EòÉ ¨ÉÉÆºÉ EòÉ]iÉä VÉÉiÉä lÉä +Éè® iÉ®ÉVÉÚ {É® ®JÉiÉä VÉÉiÉä lÉä* ±É äÊEòxÉ 

´É½ Eò{ÉÉäiÉ Eäò ¤É®É¤É® xÉ½Ó ½ÉäiÉÉ lÉÉ, =ºÉºÉä Eò¨É ½Ò ®½iÉÉ lÉÉ* +xiÉ ¨Éå ®ÉVÉÉ º´ÉªÉÆ ½Ò iÉ®ÉVÉÚ {É® ¤Éè` MÉB +Éè® Eò½xÉä  ±ÉMÉä-

""±ÉÉä ¨Éä®É ºÉÉ®É ¶É®Ò® JÉÉEò® +{ÉxÉÒ ¦ÉÚJÉ Ê¨É]É+Éä*'' 

ªÉ½ EèòºÉä ½Éä ºÉEòiÉÉ lÉÉ ÊEò BEò xÉx½É ºÉÉ Eò{ÉÉäiÉ ¨ÉxÉÖ¹ªÉ Eäò ¶É®Ò® ºÉä ¦ÉÒ ¦ÉÉ®Ò ½Éä? ¤ÉÉiÉ ´ÉÉºiÉ´É ¨Éå ªÉ½ lÉÒ ÊEò ´É½ 

¤ÉÉVÉ ®ÉVÉÉ <xp lÉÉ +Éè® Eò{ÉÉäiÉ EòÉ °ü{É vÉÉ®hÉ ÊEòªÉä ½ÖB lÉä-+ÊMxÉ nä´ÉiÉÉ* nÉäxÉÉäÆ ¤ÉÉVÉ Eò¤ÉÚiÉ® ¤ÉxÉEò® ®ÉVÉÉ Ê¶ÉÊ´É EòÒ 

{É®ÒIÉÉ ±ÉäxÉä +ÉªÉä lÉä* ®ÉVÉÉ Ê¶ÉÊ´É =ºÉ {É®ÒIÉÉ ¨Éå {ÉÚ®ä =iÉ®ä +Éè® ºÉÆºÉÉ® Eäò ºÉÉ¨ÉxÉä ¶É®hÉÉMÉiÉ EòÒ ®IÉÉ Eò®xÉä EòÉ +nÂ¦ÉÖiÉ 

=nÉ½®hÉ |ÉºiÉÖiÉ ÊEòªÉÉ*                 — शकश सुमन 
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तकनीक 

मोबाइल फोन की बटैरीमोबाइल फोन की बटैरीमोबाइल फोन की बटैरी   
मोबाआल फोन अज की ऐसी अवश्यकता ह ै कक आसके कबना ककसी का काम ही नहीं चल रहा । पर आसे कनयकमत 

अधार पर चाल ूरखने के कलए चाजय करना पड़ता ह ै। बार बार चाजय करने से या यािा के समय चाकजयग प्वांआर् न कमलने से 

बड़ी परेशानी होती ह ै। आसीकलए हम सभी एडं्रायड फोन यजूसय यह चाहते ह ैकक ईनके फोन की बैर्री कम से कम आतनी देर 

तक चले की ईनके बाहर रहने तक दबुारा ईसे चाजय न करना पडे़ या ककसी तरह से परूा कदन चल जाए । लेककन ऄक्सर 

मामलों में ऐसा हो नहीं पाता ह ै। आसके कलए कआय कारण कजम्मदेार होते हैं । ऄभी थलीम ऄथायत पतले फोनों के अने के 

कारण बैर्री को फोन में रखने की जगह ऄत्यंत कम हुआय ह ैकजसकी वजह से बैर्री ऄब छोर्ी हो चली ह ै। आसके ऄलावा 

बडे़ ब्राआर् कडथप्ले, बैकग्राईंड में चलने वाले ऄनेक साफ्र्वेयर, जीपीएस, रेकडयो आत्याकद सब फोन बैर्री की पावर को 

कनरंतर कम करते रहते हैं । लेककन आनके ऄलावा भी बैर्री लाआफ कम होने के कआय कारण ह ै। कुछ तरीके ऐसे हैं कजनसे 

फोन बैर्री की लाआफ को बढ़ाया जा सकता हैं ।  

1. अप दकेखए कक अप का फोन गरम तो नहीं हो रहा ह ै। यकद फोन ज्यादा गरम हो रहा ह ैतो वह ज्यादा बैर्री खाएगा । 

आसकलए सबसे पहले यह दकेखए कक ककस एप्स को चलाने से वह ऐसा कर रहा ह ै। ईसे पता कर ईस एप्स को कडकलर् कर 

दीकजए। 

2. फोन की सैकरं्ग्स में जाकर दकेखए कक कौन सा एप्स सबसे ऄकधक बैर्री खा रहा ह ै। ईसका ग्राकफकल कडथपले कदखाइ 

दगेा । जरूरत नहीं होने से ईनको अफ कर दीकजए । 

3. कुछ ऐप्स बैकग्राईड में व्यथय ही चलते रहते हैं तथा कुछ ऄपने अप खलु जाते हैं आनपर नजर रकखए तथा आन्हें समय 

समय पर बंद करते रकहए ।  

 4. यकद अप ऐसी जगह ह ैजहां कसगनल बहुत कम कमल रहा ह ैतो अप फोन को जरूरत नहीं होने से बंद कर दीकजए 

क्योंकक कम कसगनल कमलने के कारण कसगनल सचय करने के कलए फोन को कनरंतर काम करते रहना पडे़गा और फोन की 

बैर्री ज्यादा खचय होगी ।कसगनल थरैंथ पर नजर रखना आसकलए जरूरी ह ैक्योंकक कम कसगनल थरैंथ अने पर फोन को 

ज्यादा काम करना पड़ता ह ै। 

5. ब्राआर्नैस कम करें और अर्ोमकेर्क ब्राआर्नेस बंद कर दें।  

6. एप्स ऄपडेर् करते रहें ऐसा करने से एप्स पावर कम कंज्यमू करेंग।े  

7. आयमेल, र््कवर्र और फेसबकु पोकलंग को कम करें सभी मसेैकजगं एप्स पर मनैऄुल पोकलंग मोड सेर् कर दें। 

8. बेकार के हाडयवयेर रेकडयो अफ करें । एलर्ीआय, एनएफसी, जीपीएस, वाआयफाआय और ब्लरूू्थ में से जो रेकडयोज काम नहीं 

अ रह ेहैं ईनको अफ कर दें ।  

9. जबतक फोन की परूी अवश्यकता न हो तबतक एक्थरा पावर सेकवगं मोड यूज करें । आस मोड को अन करने से वह 

कलकमरे्ड काम कर पाता ह ै।  

10. फोन ही ऐसा खरीद ेकजसके बैर्री की क्षमता तीन हजार एम एच से उपर हो । कजतनी ऄकधक क्षमता होगी ईतनी दरे 

फोन की बैर्री काम करेगी।     — रीतशे रु्मार ससह 
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कहर्ता 

काश यतद में तितमनल होिाकाश यतद में तितमनल होिाकाश यतद में तितमनल होिा   

काश यकद में कक्रकमनल होता, कड़वी होती वाणी 

तुरत-फुरत में अगे बढ़ता जैसे बाढ़ का पानी । 

नाक नरक में भदे न करता होता सबका काम तमाम 

ऄड्डा बाजी करता हरदम अशव अकद करता पान। 

दशे में मरेा नाम भी होता ऄखबारों में पहला पेज 

छैल छबीली पोज भी होती सवय सलुभ संपन्न और तेज । 

शकुकन सी चाल में चलता बन जाता में तरंुत महान 

रैली रेला कुछ कदन करता कफर होता मेरा गणुगान । 

 

सारा जग मझुसे डरता ब्रह्मवाक्य वचन मरेा 

हड़ताल बंद और जलूस कनकलते मेरे नाम का लगता नारा । 

नेतागण में होड़ सी चलती कहता तमु मरेे साथ चलो  

कमी अज तक रही जो बाकी यथाशीघ्र तमु अज भरो। 

लोकतंि की भीड़ तंि में बन जाता मैं सदल सबल 

मीकडया मरेे पीछे चलती गढ़ती मेरा आकतहास धवल।। 

लंबा चौड़ा भाषण दतेा सच्चा झठूा पेंच और दांव 

प्रजातंि का महापवय अ जाता कफर नया चनुाव। 

 

कफक्स मरेी सीर् होती लड़ता दाव े से चनुाव 

जीत मरेी पक्की होती गणुगन होता सारा गांव। 

कवरोधी मरेा ऐसे जलता जसेै अग में भूजंा 

नपृ ककरीर् सा ऐसे सजता जस मकण माकणक गूंजा। 

भीड़तंि की प्रबल वाकहनी चलती मरेे पीछे 

मैं बनता अंखों का तारा सारा जग मेरे पीछे।  

परम अचरज करता सब जन कहता बड़ा सजुन ह ै

बंर्ाधार सरकार का करता जन का बड़ा रतन ह।ै 

 

कफर अता तब नया सवरेा बन जाती मरेी सरकार  

मैं तो सबल कमकनथर्र बनता चहुकंदशा मरेी जयकार। 

जसैे तैसे माल माल बढ़ाता ठेका मरेा सारा राज 

भ्रष्ठ जनों को गाली दतेा कहता अया रामराज। 

प्रकाशक मरेे पीछे अता कहता बडे़ रोचक हैं अप 

अपके जीवन वतृ्त की पथुतक कबक जाएगी रातोरात। 

पक्ष-कवपक्ष सभी में चलता मरेा दावा एक समान  

पैदा एक दजेू के चररत की चचाय गपु्त संकहता का सम्मान। 

 

पक्ष हो या हो कवपक्ष समवते थवर में गाता गान 

जनता को दने े को धोखा संसद में बनता हनमुान। 

काल चक्र का चलता पकहया अता जग का नायक राम  

रावणरूपी भीड़ तंि का करता जड़ से काम तमाम। 

भ्रष्टाचार पर चोर् यों पड़ती भदे ईभरता सब मरेा 

कारागार की दीवारों से चलता संवाद सघुड़ मरेा।  

मन में राग कवराग पनपता बन जाता मैं एक ककव  

संदशेा दतेा मैं जग को बन जाता मैं यज्ञ हकव। 

 

सद न्याय का द्रार खर्काता रखता नामी एक वकील 

दषु्ट्कमों पर कील ठोकता बन जाता मैं थवच्छ सकलल 

साखी चाकहए न्याय तंि को आसके कबना सब कुछ कनष्ट्फल  

साखी दनेा कौन जो चाह े नहीं हो खाना ककसे पि फल 

ईठो जगो ए वीर जवानों दखेो मां रोती ह ै अज  

शत के सत में ऄतलु तेज ह ै बनो कनशिों की अवाज 

राह ककठन ह ै गढ़ दगुयम ह ै कांरे् भी ह ै हर पग में 

पर कमली ह ै मकंजल ककसको परमरम्य सुंदर तल में 

 

भदेभाव और कपर् कलेवर कालनेकम का करता जो नाश  

लक्ष्य जीव को द े संजीवनी करता दरू जगत का िास।। 

 

— िैलेंद्र राम 
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